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APRESENTAÇÃO GERAL DO PROJETO DE EXTENSÃO 

A cirurgia ortognática é indicada para tratamento das deformidades dentofaciais, 

restabelecendo a função e harmonia entre maxila e mandíbula. Sendo assim, consiste em um 

procedimento de correção estética e funcional, caracterizado pelo crescimento anormal dos 

maxilares, originando distúrbios que prejudicam as articulações e a função mastigatória, 

afetando a qualidade de vida dos pacientes. As consequências dessa deformidade relacionam-

se também a dificuldade respiratória e fonética do indivíduo. Em pacientes adultos, inicialmente 

é realizado o tratamento ortodôntico isolado, porém, devido o encerramento do crescimento 

ósseo a cirurgia torna-se necessária para a correção do distúrbio. A função do tratamento 

ortodôntico é a preparação das arcadas dentárias, para que ao realizar o procedimento cirúrgico 

a deformidade seja corrigida. Portanto, após o nivelamento e alinhamento dos arcos dentais, o 

paciente é encaminhado ao cirurgião bucomaxilofacial, afim de que a cirurgia seja realizada. O 

resultado final do procedimento consiste no restabelecimento estético e funcional dos pacientes, 

apresentando melhorias significativas, estabelecendo equilíbrio entre a face e o crânio, além da 

correção das funcionalidades básicas do cotidiano do paciente, tendo em vista os incômodos 

frequentes causados pela disfunção facial apresentada.  
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OBJETIVOS 

O presente trabalho propõe analisar, aprofundar e discutir a importância da cirurgia 

ortognática na recuperação da funcionalidade mastigatória e na restauração da harmonia facial.  

PRINCIPAIS AÇÕES EXECUTADAS 

Para a execução do trabalho, foi realizada uma revisão da literatura na base de dados 

Google Scholar e Lilacs, utilizando-se os descritores “cirurgia ortognática”, “má-oclusão”, 

“deformidades faciais”. Priorizou-se trabalhos dos últimos 5 anos, que constem a temática da 

inter-relação entre a cirurgia ortognática e a reabilitação da funcionalidade, excluindo-se as 

teses, monografias e dissertações.  

PRINCIPAIS RESULTADOS 

A cirurgia ortognática é eficiente na correção das deformidades dentofaciais e na 

recuperação das funcionalidades básicas do cotidiano dos pacientes (mastigação, deglutição e 

fonação), além de promover impacto relevante na reabilitação social e funcional dos pacientes.  
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