
ERA UMA VEZ O CÂNCER INFANTOJUVENIL: CONSTRUÇÃO DE UM LIVRO 

DIGITAL PARA PACIENTES PEDIÁTRICOS E FAMILIARES 

 

INTRODUÇÃO: A incidência de câncer na população infantojuvenil é considerada baixa, mas 

é uma das principais causas de morte por doença entre crianças e jovens no Brasil.¹ Sabe-se 

que, o câncer é uma doença associada a um grande estigma e o diagnóstico traz sofrimento 

emocional tanto para a criança quanto para família. ² OBJETIVO: Elaborar um e-book infantil 

sobre o câncer infantojuvenil para auxiliar pacientes e familiares do diagnóstico ao tratamento. 

METODOLOGIA: Primeiramente, foram escolhidos os temas a partir de uma revisão da 

literatura científica. Optou-se por abordar a apresentação, sinais de alerta, tipos de tratamentos, 

efeitos colaterais e dicas de autocuidado para os principais cânceres infantojuvenis. O público-

alvo do livro são pacientes pediátricos e seus responsáveis, assim a linguagem foi adaptada para 

que estes compreendessem melhor. RESULTADOS: O e-book conta com um narrador, o 

caranguejo Krebs, que mantém diálogos com os leitores para aproximá-los do conteúdo. Foi 

realizada uma etapa de pré-teste, em que se distribuiu uma versão piloto para pessoas de fora 

do projeto opinarem se a linguagem estava suficientemente acessível e o instrumento adequado 

ao propósito. O livro digital contém 122 páginas que discorrem sobre aspectos do câncer 

infantojuvenil. Ele foi dividido em cinco subpartes: a) Conceitos iniciais; b) Era uma vez o 

câncer infantojuvenil; c) E o tratamento?; d) Dicas de autocuidado e e) Hora de brincar!. O e-

book foi ilustrado para ser atrativo ao público-alvo. Após o pré-teste, os comentários foram 

bastante positivos quanto ao objetivo, confecção do instrumento e adaptação da linguagem.  

CONCLUSÃO: Atividades como esta fazem parte do processo de educação em saúde para a 

qual os profissionais da saúde devem estar atentos, pois auxilia o paciente no processo de 

doença pelo qual está passando. A publicação do e-book por Editora local e sua distribuição 

gratuita está em andamento. 

Referências: 

1. Câncer infantojuvenil [Internet]. INCA - Instituto Nacional de Câncer. 2022 [citado em 

18 de maio de 2022] Disponível em: https://www.inca.gov.br/tipos-de-

cancer/cancer-infantojuvenil 

2. Nascimento, M. D. ., & Nascimento, G. D. . (2021). CÂNCER INFANTIL: IMPACTOS 

PSICOSSOCIAIS APÓS O DIAGNÓSTICO E A IMPORTÂNCIA DO PSICÓLOGO 

NA ÁREA HOSPITALAR. Revista Multidisciplinar Em Saúde, 2(3), 19. 

https://doi.org/10.51161/rems/1547 

https://www.inca.gov.br/tipos-de-cancer/cancer-infantojuvenil
https://www.inca.gov.br/tipos-de-cancer/cancer-infantojuvenil


Descritores: Neoplasias; Pediatria; Cuidado da criança; Literatura infantojuvenil 

 


