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Introducéo: A Neurociéncia e a Psicologia cognitiva admitem a existéncia da relacao
entre o ambiente de ensino e desenvolvimento cognitivo, sendo o aprendizado
favorecido em situagbes motivadoras e prazerosas, capazes de gerar curiosidade
para resolucdo dos desafios propostos e satisfacdo diante do entendimento final.
Como alternativas validadas para a promocdo do ambiente propicio ao ensino
eficiente, destacam-se a técnica de Chunking, caracterizada pela fragmentacdo da
aula em blocos de menor duracdo; o aprendizado multimidia, o qual explora a
associacdo de diferentes recursos didaticos na consolidacdo da aprendizagem
significativa; e a pratica de recuperacdo, a qual baseia-se na evocacdo de
conhecimentos prévios. Nesse sentido, explorar a utilizacdo de recursos ludicos, bem
como valer-se de diferentes técnicas didaticas, sédo formas de tornar mais eficaz o
processo de fixacdo do conhecimento na memdéria de longo prazo. Objetivo(s): O
presente trabalho objetiva avaliar a experiéncia de aprendizagem de discentes
expostos a técnica de Chunking, ao aprendizado multimidia e a pratica de
recuperacdo em uma aula de laboratorio tematico de Holoween sobre a embriologia
e a histologia do musculo esquelético. Métodos ou Relato de Experiéncia: Foi
aplicado um formulario on-line, via Google Forms, com trés questionamentos sobre a
percepcdo individual dos discentes acerca do laboratério tematico de Halloween
roteirizado de acordo com as técnicas facilitadoras da fixacdo do conteudo —
Chunking, aprendizado multimidia e pratica de recuperacdo, configurando a
abordagem quantitativa da pesquisa. O formulario em questéo foi destinado a uma
amostra composta por 30 alunos, todos estudantes de uma turma do segundo periodo
do curso de medicina, incluindo ao estudo aqueles pertencentes a turma e que
participaram da aula e excluindo aqueles ausentes na data do laboratorio.
Resultados/Discusséo: Do ponto de vista dos discentes, de acordo com o formulario
aplicado, a metodologia utilizada na aula tematica de Halloween impactou de forma
positiva na aprendizagem. Tal percepcao foi constatada na andlise dos resultados da
primeira pergunta, a qual possibilitou avaliar a metodologia usada em positiva,
negativa ou indiferente, indicando satisfagdo maxima em 96,7% da amostra estudada.
Acerca da sensibilizagcdo e motivacdo para o aprendizado gerados pela aula, as
respostas se dividiram entre 6tima influéncia (86,7%) e boa influéncia (13,3%). Por
fim, questionados sobre a consolidacdo do conhecimento adquirido, 80% dos
componentes da amostra a classificaram como excelente. Como resultado,
evidenciou-se que a utilizacdo das técnicas facilitadoras do aprendizado sdo um
diferencial significativamente positivo na pratica académica. Considera¢gdes Finais:
Diante disso, evidencia-se o0 beneficio da utilizacdo de técnicas de ensino que
busquem, por diferentes métodos, auxiliar na retengéo das informacdes passadas em
aula, com destaque para a técnica de Chunking, o aprendizado multimidia e a pratica
de recuperacgdo. Adicionalmente, nota-se ainda que o uso de ferramentas ludicas
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impacta positivamente na aprendizagem, especialmente no que se refere a fixacao
da atencado durante o processo didatico.
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