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Introdugao: A maioria dos pacientes oncologicos tém necessidades odontologicas
significativas e requerem cuidados detalhados antes, durante e apds a oncoterapia.
O objetivo principal do tratamento odontolégico para esses pacientes é manter a

saude bucal, minimizando ou eliminando o risco de infecgdes locais e sistémicas,
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além de monitorar possiveis sequelas decorrentes da terapia oncoldgica. Pacientes
que passam por radioterapia podem enfrentar diversos efeitos colaterais orais, tanto
a curto quanto a longo prazo, como a xerostomia, mucosite, carie por radiagcéo e a
osteorradionecrose, que € considerada a complicagdo mais grave do tratamento
radioterapico em meio oral. A abordagem endoddntica, nessas circunstancias, tem
como objetivo minimizar o risco de infeccdo associado ao tratamento odontoldgico
nesses pacientes, além de ser um dos tratamentos de escolha para evitar a
osteorradionecrose. Objetivo: A proposta do seguinte trabalho ¢é analisar,
aprofundar e discutir como a terapia endodontica manifesta-se eficaz na
manutengdo da saude oral de pacientes oncoldgicos. Metodologia: Foi realizada
uma revisao de literatura na base de dados PubMed, Google Académico e Biblioteca
Virtual da Saude (BVS), utilizando-se os descritores “Endodontia”, “Oncologia” e
“Osteorradionecrose” e os termos correspondentes em inglés. Destacam-se
trabalhos dos ultimos cinco anos (2020-2024), que integra a tematica relacionada a
endodontia e a oncologia, sem considerar teses, monografias e dissertacdes.
Resultados e Discussao: Detectou-se que, a partir dos artigos selecionados,
devido a mudancgas estruturais e fisiologicos, pacientes oncologicos irradiados
tendem a apresentar complicagdes graves, como a mucosite e a osteorradionecrose
(ORN). Em situagdes com risco de ORN, o principal propdsito do cirurgido-dentista é
evitar procedimentos invasivos que possam expor ou traumatizar essas estruturas,
uma vez que a capacidade de reparo tecidual dos pacientes esta diminuida devido
ao quadro patologico e ao tratamento oncoldgico imunossupressor ao qual foram
submetidos. Uma abordagem preventiva que tem demonstrado resultados clinicos
positivos na odontologia para prevenir a osteorradionecrose dos maxilares € o
tratamento endodéntico com material restaurador definitivo e sepultamento radicular,
ao invés de exodontias. Essa técnica auxilia no controle de sintomatologias
dolorosas e evita o trauma e a exposi¢ao 6ssea local, preservando a estrutura dental
remanescente no 0sso alveolar subjacente e possibilitando, assim, uma reabilitagao
oral futura. Consideragoes finais: Conclui-se que, indubitavelmente, o tratamento
odontoloégico em pacientes oncoldgicos necessita de um cuidado especial, e que a
endodontia como tratamento adaptado ao risco, visa eliminar focos atuais e

potenciais de infec¢do para evitar futuras extragcdes dentarias e reduzir o risco de

MUnifametro



J/ - CONEXAO UNIFAMETRO 2024
y Unifametro XX SEMANA ACADEMICA

ISSN: 2357-8645

ORN em regibes irradiadas. A terapia endodéntica ainda possui o controle da
sintomatologia dolorosa, concedem a preservacgéo das estruturas moles adjacentes,
das estruturas ésseas e dos dentes remanescentes, ao mesmo tempo em que

minimizam o trauma local e as respostas inflamatdrias pés-operatérias.
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