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EXPLORANDO ATIVIDADES’PRATICAS E EXPERIENCIAS
DINAMICAS NA 22 e 32 SERIE DO ENSINO MEDIO.
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INTRODUCAO
O ensino de Biologia enfrenta diversos desafios, dentre eles os conceitos abstratos
presentes em alguns conteudos € uma das principais dificuldades encontradas pelos
estudantes, contribuindo para a falta de interesse dos mesmos. Barni (2010), diz que “um
conceito mal compreendido pode ser fator decisivo para o insucesso do aprendiz na tarefa de
resolver um problema”. Desse modo, faz-se necessario encontrar formas alternativas que
provoquem a realizacdo de novas descobertas, visando estimular a aprendizagem e

desenvolver o raciocinio para a resolucdo de problemas. E nesse aspecto, Cardoso (2013, p. 8)
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afirma que “atividades praticas podem ser grandes aliadas no momento de apresentar um
assunto, reforcé-lo ou torna-lo mais significativo.” Portanto, com o objetivo de tornar aulas
mais dindmicas e interativas, estimular o interesse e aumentar a compreensao dos alunos pelos
contetidos trabalhados em dois componentes curriculares do ensino medio, foram realizadas
atividades que proporcionaram uma abordagem pratica e interativa para o aprendizado, indo

além das tradicionais aulas expositivas.

METODOLOGIA

As atividades praticas e as experiéncias com aulas dindmicas foram desenvolvidas
juntamente aos alunos de turmas de segunda e terceira séries do ensino médio, nos
componentes curriculares Biologia (22 e 32 séries) e Eletiva de Base (3? série), durante 0 ano
letivo de 2023, na escola-campo Centro de Ensino Barbosa de Goddis, uma escola estadual de
Séao Luis, Maranhéo.

Nas turmas de Biologia da segunda série, durante 0os meses de setembro e outubro,
apos aulas tedricas de contetdos sobre bactérias e fungos, foram realizados experimentos
praticos sobre fermentacdo latica e fermentacdo alcoolica. Esses experimentos se deram de
forma processual e continua, tendo ocorrido no primeiro momento uma avaliacdo geral das
turmas pelos residentes e um planejamento junto com a preceptora, sobre como buscar
métodos alternativos que tornassem as aulas mais interessantes para os estudantes.

Os experimentos praticos, nestas turmas, eram iniciados com a distribuicdo de um
roteiro que familiarizava o estudante com a rotina procedimental cientifica, orientando-os
sobre o experimento e possibilitando a autonomia destes na execucéo sequencial das etapas. A
primeira experimentacdo foi pratica-demonstrativa, sobre fermentacdo latica (metabolismo
energético), para que constatassem a fermentacédo realizada por lactobacilos, identificando o
papel desses seres vivos na producdo do iogurte, onde puderam conhecer mais sobre
organismos do reino Monera (ou dominio Bacteria). A segunda experimentacdo foi sobre
fermentacdo de fungos unicelulares (metabolismo energético) utilizados na producgédo de pao.
Os estudantes, em grupos, realizaram seus experimentos e identificaram a acdo das leveduras
Saccharomyces cerevisiae (fermento bioldgico), através da observacdo da liberagdo do gas

carbonico durante o processo de fermentagéo.
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Em novembro de 2023 ocorreu a visita técnica a Estacdo de Tratamento de Esgoto
(ETE) localizada na Assembleia Legislativa do Maranhdo (ALEMA), com a intencdo de
despertar engajamento dos estudantes da 22 série em relacdo ao tema Saneamento BAésico,
presente no livro “Quarto de Despejo”, de autoria de Carolina de Jesus, utilizado como tema
gerador discutido na XXIV Mostra Cientifica do C. E. Barbosa de Godois. Durante a visita,
sob orientacdo do técnico responsavel, conheceram o funcionamento de uma ETE e
compreenderam a importancia da acdo de bactérias nos tratamentos de &guas residuais. As
informacdes e o conhecimento adquirido foram apresentados, pelos estudantes participantes,
na Mostra Cientifica da escola-campo em novembro de 2023.

Nas aulas de Biologia da terceira série, onde o foco eram contetudos de Genética,
no qual os alunos ja haviam relatado certa dificuldade, foram realizadas aulas dinamicas e
atividades préticas: (1) Quando foram trabalhados os assuntos Sistema ABO e Sistema D
(fator Rh), apds as aulas sobre heranca desses sistemas sanguineos, desenvolvemos uma
dindmica para que os estudantes pudessem perceber melhor as premissas para a transfusdo
sanguinea e também ficassem atentos para “descobrirem” quem poderia doar sangue para
quem, com base na presenca/auséncia de aglutinogénios, aglutininas e fator Rh nos modelos
apresentados; (I1) Ao finalizarmos as explicacdes teoricas sobre Alteracbes Cromossémicas,
promovemos uma atividade pratica no qual os estudantes fizeram, em duplas, a montagem de
cariotipos humanos, analisando e identificando se o cari6tipo do individuo em questdo
apresentava, ou nao, alguma alteragdo numérica com base na observacdo e comparacdo da
quantidade de cromossomos do caridtipo recebido com o caridtipo padrdo apresentado nas
aulas tedricas; (I11) Para facilitar a compreensdo e estimular os estudantes a exercitarem
cruzamentos genéticos, desenvolveu-se um jogo tipo tabuleiro, onde cada dupla de estudantes
realizava cruzamentos genéticos, inclusive com participacdo de estudantes atipicos.

Nas aulas da Eletiva de Base, ofertada aos estudantes da terceira série, no primeiro
semestre de 2023, foram desenvolvidas atividades que estimulavam a percepgdo boténica a
partir de aulas tedricas e préaticas sobre morfologia vegetal, contextualizando com a tematica
de plantas ornamentais téxicas para humanos e pets, tema central da eletiva. Nas aulas
praticas foram utilizados materiais biologicos como folhas, caules, raizes, frutos e sementes.

Também foi fornecido um roteiro para os alunos, onde continha as informacdes tedricas do
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conteudo e orientacdes para a realizacdo da atividade pratica, onde tiveram a oportunidade de

manipular, dissecar, observar , desenhar e descrever 6rgaos vegetais.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Ao longo das atividades praticas propostas na 22 serie, o assunto principal foi
trabalhar informacdes sobre seres vivos, ressaltando estrutura celular, processos metabdlicos,
importancia econdmica e ecoldgica, tentando sempre estabelecer relagbes do cotidiano dos
alunos com a Biologia. A partir das orientacOes feitas durante as experimentacées, foi possivel
analisar a desenvoltura dos estudantes de cada equipe durante as praticas propostas, na qual
todos se empenharam, demonstrando curiosidade e interesse na atividade onde os mesmos
tinham a percepgcdo da teoria que era exposta em sala de aula enquanto faziam os
experimentos de fermentacdo na prética.

A visita técnica foi uma oportunidade valiosa para os alunos da segunda série
entenderem, na pratica, o funcionamento de uma Estacdo de Tratamento de Esgoto. A
visitacdo foi elemento crucial ndo apenas para o entendimento sobre tratamento de aguas
residuais e sua importancia ecoldgica, mas também durante essa experiéncia, 0s estudantes
receberam orientacdes de profissionais sobre as nuances do trabalho das bactérias aerdbicas e
anaerdbicas, reforcando a teoria das aulas de Biologia sobre o assunto e esclarecendo suas
davidas. Além de oportunizar ao estudantes em conheceram presencialmente os profissionais
que atuam na &rea de saneamento ambiental, despertando o interesse profissional de alguns
estudantes. Sendo assim, a visita técnica a ALEMA foi responsavel por ampliar a
conscientizacdo dos estudantes participantes sobre questdes ambientais e a importancia do
saneamento bésico. A interacdo dos alunos com os profissionais da estacdo, e 0 ambiente
circundante, permitiu uma compreensdo mais profunda das atividades realizadas diariamente
pelos responsaveis do tratamento de aguas residuais. Desta forma, a educacdo fora da sala de
aula revelou-se essencial para o desenvolvimento de alunos, proporcionando ndo apenas
conhecimento técnico, mas também uma consciéncia mais ampla sobre questdes ambientais,
tanto através da visita, quanto através da leitura do livro Quarto de Despejo, constatado em
suas apresentaces na Mostra Cientifica da escola-campo, onde exploraram o0s temas

relacionados aos contetdos aprendidos, como saneamento basico, e expressaram suas
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descobertas de maneira criativa, onde demonstraram nao apenas conhecimento, mas também
habilidades de comunicacéo e trabalho em equipe.

Na terceira série, com o desenvolvimento da Eletiva de Base, percebemos o
quanto é valioso oportunizar aos estudantes a vivéncia de experiéncias praticas, onde eles
possam tocar, manipular materiais bioldgicos, as vezes tdo simples e presentes em seu
cotidiano, despertando assim o olhar académico-cientifico. Também foi constatado, a partir de
sondagem, que a maioria dos alunos ndo tinha conhecimento prévio que as plantas
ornamentais apresentadas nas aulas expositivas da Eletiva eram tdxicas para humanos e pets.

A tematica trabalhada demonstra a importancia do ensino de botanica para ampliar
a percepcdo das pessoas, tendo as aplicagcdes desses conhecimentos, além de formar cidadaos
conscientes a respeito da utilizacdo de algumas plantas na ornamentacéo, diminuir possiveis
riscos de intoxicacgao para pets e criangas.

Ap0s cada avaliacdo realizada, foi percebido que tanto as dinamicas utilizadas nas
aulas tedricas quanto as atividades praticas, e também a visita de campo e mostra cientifica,
despertaram o interesse dos alunos para os contetdos de Biologia, sendo observado que as
notas e as participacdes em sala aumentaram; as aulas foram se tornando mais dinamicas, pois
0s estudantes, mais participativos, traziam varias duavidas e fatos interessantes de seu

cotidiano que promoviam debates em sala.

CONSIDERACOES FINAIS

Em resumo, as atividades praticas, visitas técnicas, eletivas de base e mostra
cientifica, realizadas durante o ano letivo de 2023 nas turmas de 22 e 3?2 series do ensino
médio, foram essenciais para enriquecer o processo educacional, proporcionando aos alunos
uma compreensdo mais profunda dos conteudos abordados e preparando-os para uma
participacdo ativa na sociedade. O engajamento dos residentes e da preceptora nesses projetos
demonstram o compromisso em oferecer uma educacdo de qualidade e significativa aos
estudantes, além da experiéncia adquirida pelos residentes que foi de suma importancia para o

aprendizado como docentes em formagao.

BOLSA DE INICIAGAO A DOCENCIA,

~ - o,
. . Res|déncia ®
Pibi : rarehld
el e o > Bl
Pe d aog g i ca Fundagdo de Amparo a Pesquisa e ao Desenvolvimento

Cientifico e Tecnolégico do Maranhao



\ll
N

=~ VI SEMINARIO DE INICIA(}AO A DOCENCIA - SEMID

- PESQUISAS, INTERVENQOES £ PRODUGAO DE CONHECIMENTO

Universidade e escola: espacos dialogicos de investiga-acao e socializacdo da producdo
de conhecimentos sobre formacao docente

AGRADECIMENTOS

Agradecemos ao PRP - Subprojeto Biologia - UFMA, com o financiamento da Coordenacgéo
de Aperfeicoamento de Pessoal do Nivel Superior (CAPES). O apoio foi fundamental em
nossa jornada académica para o fortalecimento do compromisso com a exceléncia no ensino e
na pesquisa.

REFERENCIAS

BARNI, G. S. A importancia e o sentido de estudar genética para estudantes do terceiro
Ano do Ensino Médio em uma escola da rede estadual de Ensino em Gaspar (SC). 2010.
184f. Dissertacdo (Mestrado Profissional em Ciéncias Naturais e Matematica) Universidade
Regional de Blumenau, FURB, 2010.

CARDOSO, F. S. O uso de atividades praticas no ensino de Ciéncias: na busca de
melhores resultados no processo ensino aprendizagem. 2013. 56 p. Monografia
(Graduacéo em Ciéncias Bioldgicas) - Centro Universitario UNIVATES, Universidade do
Vale do Taquari, Lajeado — RS: 2013.

Palavras-chave: atividades praticas, ensino medio, educacao.

Res dgncia
5 o
Pedaog gica



