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Resumo

A polui¢do plastica tem se consolidado como uma das principais ameagas aos
ecossistemas marinhos, afetando a biodiversidade e o funcionamento das redes troficas. Entre
0s organismos expostos destacam-se os crustaceos decapodes, grupo de elevada importancia
ecoldgica e econdomica. Nesse contexto, o presente estudo teve como objetivo analisar as
interacdes entre crustaceos decapodes e residuos plasticos, identificando os principais tipos de
interagdo, os organismos mais estudados e os impactos associados. Foi realizada uma revisao
sistematica da literatura seguindo as diretrizes do PRISMA 2020. A busca foi conduzida na
base de dados Web of Science utilizando os termos "Decapoda" AND "plastic", considerando
artigos publicados entre 2016 e 2025. Dos 71 estudos identificados, 33 atenderam aos
critérios de inclusdo. Os resultados demonstraram predominancia de pesquisas com camardes
e caranguejos, enquanto a ingestdo foi a principal forma de interacdo registrada (86%), com
destaque para microplasticos em formato de fibras e para polimeros como polietileno,
polipropileno, poliestireno e PET. Conclui-se que a poluigdo pléstica representa uma ameaga
significativa aos crusticeos decapodes e aos ecossistemas marinhos, evidenciando a
necessidade de ampliar estudos com diferentes espécies e padronizar metodologias para
subsidiar a¢des de monitoramento, conservagdo e mitigacao dos impactos ambientais.

Palavras-chave: ecotoxicologia; microplasticos; polui¢do plastica; revisdo sistematica.

Introducao

A poluigcdo plastica é considerada uma das principais ameagas aos ecossistemas
costeiros e marinhos, sendo impulsionada pelo aumento da producao global e pelo descarte
inadequado de residuos. O crescente nimero de estudos reflete a necessidade de compreender
como a presenca de plasticos afeta organismos, populagdes e processos ecossistémicos

(Sobral; Frias; Martins, 2011).
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O plastico tem caracteristicas especificas que podem influenciar o tipo de interagdo
que esse polimero tem com o ambiente e os organismos. Entre essas caracteristicas estdo tipos
e composi¢oes, tamanhos, coloragdes entre outras caracteristicas que garantem maior tempo
de permanéncia no ambiente e modificam sua capacidade de interagdo com os organismos.
Além disso, também estdo suscetiveis a processos de fragmentagdo fisica, quimica e
bioldgica, que transformam esses plasticos em pedagos menores aumentando sua
biodisponibilidade para os animais (Thompson et al., 2004).

A ingestdo de particulas plasticas pode provocar alteracdes fisioldgicas,
comportamentais e reprodutivas, incluindo estresse oxidativo, comprometimento do sistema
imunologico, reducao do crescimento € mudancas nos padrdes de alimentagdo, a acumulagdo
de plasticos nos animais (Li et al, 2023). Além disso, a ingestdo pode favorecer a
transferéncia desses contaminantes ao longo dos niveis troficos, mostrando assim, a
necessidade de ampliar o conhecimento sobre os efeitos da poluicdo plastica (Huang et al.,
2021).

Os crustaceos decapodes estdo distribuidos por todo o planeta, estando presentes em
diferentes tipos e niveis de ambientes que vao desde regides terrestres, entre-marés até as
aguas mais profundas do oceano (Briones-Fourzan; Hendrickx, 2022). Os crustaceos
decapodes abrangem muitas espécies, envolvendo camardes, caranguejos, lagostas, lagostins.
Devido as suas caracteristicas morfoldgicas, ecologicas e habitos de vida, esse grupo possui
um papel relevante em uma grande variedade de habitats durante seu ciclo de vida (Boudreau;
Worm, 2012). No contexto da polui¢ao plastica, as atividades de bioturbagdo realizadas por
crustaceos decapodes podem promover a redistribuicdo de microplasticos nos sedimentos,
alterando sua biodisponibilidade para organismos bentdnicos e potencializando sua
transferéncia ao longo das redes troficas (Wang; Ge; Yu, 2020).

O presente estudo tem como objetivo analisar, por meio de uma revisao sistematica da
literatura, as interagdes entre crustdceos decapodes e materiais plésticos, identificando os
principais tipos de intera¢do descritos, os organismos mais estudados e os potenciais impactos

ecologicos e fisioldgicos associados a contaminagao plastica.

Metodologia

A presente revisdo bibliografica foi conduzida seguindo as diretrizes do PRISMA
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2020 (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses). A busca dos
estudos foi realizada na base de dados Web of Science, utilizando a combinagdo dos termos
"Decapoda" AND "plastic". Foram considerados artigos cientificos publicados entre 2016 e
2025, escritos em lingua inglesa. Apds a identificacdo dos registros, os estudos passaram
pelas etapas de triagem e elegibilidade, sendo excluidos documentos duplicados e publicagdes
que ndo atendiam ao escopo da pesquisa. Os artigos selecionados foram analisados quanto as

interacoes entre crustaceos decapodes e materiais plasticos.

Resultados e Discussao

Apbs a pesquisa, 71 artigos foram encontrados. Durante o processo de triagem de
acordo com o método prisma, 38 artigos foram excluidos, restando 33 incluidos, porém nao
tivemos acesso a 4 artigos. A tendéncia de publicagdes relacionadas a contaminagdo por
plastico em crustaceos decapodes teve uma flutuagdo até se estabelecer com um aumento nos

anos de 2024 e 2025 com 6 artigos por ano.

Figura 1 — (A) Distribuicdo dos estudos de acordo com os principais grupos de crustaceos marinhos
(camardes, caranguejos e lagostins). (B) Niimero de registros por espécie de crusticeo marinho nos

estudos analisados
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026) com base nos estudos analisados.
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Entre os grupos de decépodes, camardes e caranguejos apareceram na maioria dos
estudos (13 cada), enquanto lagostins apareceram em apenas 3 artigos (Fig. 1 A). Entre as
espécies que mais aparecem nos estudos podemos citar o camardo Parapenaeus longirostris
que aparece em 4 estudos, o caranguejo Carcinus maenas, o lagostim Procambarus clarkii e o
camardo Aristeus antennatus com dois registros cada, as outras espécies apareceram em
apenas um estudo cada (Fig. 1 B). A maior presenca dessas espécies pode indicar um viés de
amostragem uma vez que apresentam ampla distribuicdo geografica, importancia comercial e
também a facilidade de captura.

Além disso, C. maenas e P. clarkii sdo espécies invasoras e apresentando um maior
potencial de adaptagdo a ambientes impactados, incluindo areas contaminadas por plasticos.
Ja espécies de interesse pesqueiro, como P. longirostris € A. antennatus, sao frequentemente
monitoradas por questdes de seguranca alimentar, o que favorece sua presenca na literatura
(Santana et al., 2018; Wright; Thompson; Galloway, 2013). Assim, o padrdo observado
provavelmente reflete uma combinagdo de fatores ecoldgicos, econdomicos € metodologicos,
mais do que uma distribuicao real de exposi¢cdo aos microplasticos entre os decapodes (Yin et
al., 2022).

Assim como constatado nessa revisdo, a predomindncia de fibras entre os
microplasticos ingeridos por decdpodes também € amplamente relatada na literatura e esta
associada a sua elevada disponibilidade no ambiente aquatico, principalmente por fontes
téxteis e domésticas (Ogunola et al., 2022). A diversidade de polimeros identificada reflete
multiplas fontes de contaminacdo, destacando-se polietileno, polipropileno, poliestireno e
politereftalato de etileno, que estdo entre os plasticos mais produzidos e utilizados

mundialmente (Geyer et al., 2017).

Figura 2 — Distribuicio percentual dos tipos de interacio entre os organismos e residuos plasticos (A) e da

classificacio das particulas plasticas quanto ao tamanho (B) registradas nos estudos analisados.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026) com base nos estudos analisados.

A forma de interagdo mais encontrada foi a ingestao (86%) seguida pela colonizagao
(10%) e pelo emaranhamento (4%). Diferentes espécies podem apresentar padrdes variados
de ingestdo e também na capacidade de reten¢do de microplasticos nos organismos. Esses
padrdes serdo influenciados por caracteristicas bioldgicas, habitos alimentares e habitat de
cada espécie (D’Costa, 2022)

A prevaléncia de ingestdo corrobora com a maior taxa de microplastico nos estudos
analisados (79%). O microplastico devido ao seu tamanho tem uma maior biodisponibilidade
no ambiente. Favorecendo até mesmo a biomagnificagdo. Particulas de plastico em decapodes
utilizados para alimentacao, os ‘frutos do mar’, j& sdo uma preocupacao para niveis troficos

mais altos, incluindo os humanos (D’Costa, 2022).

Conclusao

Diante desta revisdo sistematica ¢ possivel visualizar que a ingestao € a principal
forma de interagdo entre crustaceos decapodes e residuos plasticos, com predominancia de
microplasticos em formato de fibras. Os resultados reforgam que a poluigao plastica
representa uma ameaga nao apenas aos organismos, mas também ao funcionamento dos
ecossistemas marinhos, destacando a necessidade de ampliar as pesquisas com diferentes
espécies, ambientes e metodologias padronizadas. Essas informagdes sdo fundamentais para
subsidiar acdes de monitoramento, conservagao e mitigacdo dos impactos da polui¢do plastica

nos ambientes aquaticos.
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