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Resumo. O presente artigo apresenta resultados de uma pesquisa sobre a dimensao
corporal da mobilidade estudantil de brasileiros em Portugal. A pesquisa foi
realizada entre os anos de 2021 e 2022 por meio de uma amostra ndo probabilistica.
Os dados foram coletados por meio de formuldrio Google através de contatos
prévios estabelecidos por meio de redes sociais nas quais estes estudantes faziam
parte. Nesta etapa da pesquisa estdo sendo consideradas informacdes sobre origem
nacional, idade, género, autoidentificacdo étnica/racial, condi¢Oes financeiras para
se manter em Portugal, relacdes de pertencimento e alteridade com portugueses,
importancia dada ao corpo antes de depois da migracdo, formas de incorporacdo
da trajetéria migratéria e mudangas corporais no contexto migratério. Como
resultado da pesquisa é possivel dizer que tragos da cultura e sociedade brasileira
incorporados pelos estudantes brasileiros os diferenciam e os colocam em
condiges sociais e econdmicas desiguais em relacdo aos portugueses. Estas
diferencas e desigualdades, no entanto, ndo sdo apenas entre brasileiros e
portugueses, mas, também, entre os brasileiros, ja que as condi¢des de origem sédo
diferentes e desiguais, considerando a classe, o género e a raca desde sua origem
no Brasil.

Palavras-chave: Mobilidade estudantil. MigracGes qualificadas. Brasileiros.
Portugal. Corpo-migrante

Abstract. This article presents the results of a study on the bodily dimension of
international student mobility among Brazilians in Portugal. The study was
conducted between 2021 and 2022 using a non-probability sample. Data were
collected through a Google Form, based on prior contacts established through
social networks to which these students belonged. At this stage of the study,
information is being considered on national origin, age, gender, ethnic/racial self-
identification, financial conditions for remaining in Portugal, relationships of
belonging and otherness with Portuguese people, the importance attributed to the
body before and after migration, ways in which the migration trajectory is
embodied, and bodily changes in the migration context. The findings suggest that
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traits of Brazilian culture and society embodied by Brazilian students differentiate
them and place them in unequal social and economic positions in relation to
Portuguese people. These differences and inequalities, however, are not only
between Brazilians and Portuguese people, but also among Brazilians themselves,
since their conditions of origin are different and unequal in terms of class, gender,
and race from the outset in Brazil.

Keywords: Student mobility, qualified migration, Brazilians, Portugal, migrant-
body.

A mobilidade estudantil brasileira em Portugal.

A presenca de estudantes estrangeiros no ensino superior portugués vem crescendo nos
dltimos 15 anos. De acordo com Iorio (2018) “em 2011 os estudantes internacionais ou
estrangeiros em Portugal representavam apenas 3,4% do total de alunos no ensino
superior” (lorio, 2018, p. 13). Em relagdo aos brasileiros de acordo com Zamberlam
(apud Iorio, 2018), com base nos dados da OCDE de 2006, apesar do principal destino
da mobilidade estudantil brasileira ser os Estados Unidos, Portugal era o segundo maior
pais de atracao desses migrantes (IORIO, 2018, P.5).

Além disso, é no século XXI que os fluxos migratdrios brasileiros, com fins académicos
se intensificam, de acordo com os dados fornecidos pela Direcdo Geral de Estatisticas
da Educacdo e Ciéncias (DGEEC), os brasileiros. a partir de 2008/2009, passam a
constituir um dos maiores grupos de estudantes inscritos no ensino superior portugués
(IORIO, 2018). De acordo com a mesma fonte, em 2017/18, o niimero de estudantes
brasileiros em mobilidade, matriculados nas universidades e nos institutos politécnicos
portugueses aumentou para 11.913, 32% de um total de 37.198 estudantes em
mobilidade internacional (IORIO; FONSECA, 2018, p. 11).

A seguir, serdao apresentados dados detalhados acerca de trés institui¢des de ensino em
Portugal: a Universidade de Coimbra, a Universidade de Lisboa e a Universidade do
Algarve.

Estas trés universidades concentraram o maior niimero de respondentes do formulério
aplicado ao longo do biénio 2021-2022 durante a pesquisa deu origem a este artigo.

A Universidade de Coimbra (UC), fundada em 1290, é a mais antiga do pais e uma das
mais antigas do mundo. Apesar de ter comecado a funcionar em Lisboa, ela foi
transferida definitivamente para Coimbra em 1537, por ordem do Rei D. Jodo III
(UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 2012). Atualmente, a Universidade conta com oito
faculdades, sendo elas, Letras, Direito, Medicina, Ciéncias e Tecnologia, Farmacia,
Economia, Psicologia e Ciéncias da Educacdo, Ciéncias do Desporto e Educacao Fisica
(UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 2012).

A Universidade de Coimbra possui a internacionalizacdo como um dos seus objetivos,
conforme consta no Plano Estratégico 2019-2023. Neste sentido, a UC promove
parcerias estratégicas no ambito das redes internacionais com a finalidade de continuar
na lideranca da promocdo da lusofonia com a Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa - CPLP (UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 2020).

De acordo com informagdes oficiais, a UC tem um papel decisivo na partilha do
conhecimento e influéncia educativa internacional. Com base nesta mesma fonte, a UC
tinha em 2020, 4.351 estudantes de nacionalidade estrangeira (UNIVERSIDADE DE
COIMBRA, 2020) o que representava cerca de 17,0% dos estudantes da universidade.
Estes estudantes eram originarios de 98 nacionalidades estrangeiras diferentes e estavam
distribuidos entre os campi e institutos da UC.

II Congresso Internacional sobre Migracdo e Didspora Académica Brasileira (CIMDAB 2023)
13 a 15 de Julho de 2023, Universidade do Minho, Braga, Portugal
DOI: 10.5281/zenodo.21641722



Em 2020, ainda segundo a fonte oficial da UC, havia 316 brasileiros na universidade, o
que representava cerca de 12% de todos os estudantes estrangeiros. Esta significativa
presenca de brasileiros estd baseada em uma politica institucional de celebracdo de
convénios com universidades estrangeiras. Os dados oficiais apontam a existéncia de
quase 3 mil acordos de cooperacdo. Estes acordos facilitam, por exemplo, o
desenvolvimento do Programa Eramus+, que oferece a oportunidade de mobilidade para
estudos, formagdo ou estagios curriculares ou profissionais. No caso dos estudantes
brasileiros, destaca-se o fato da UC aceitar a nota do Exame Nacional de Ensino Médio
— ENEM para o ingresso em seus cursos.

A Universidade de Lisboa (ULisboa) foi fundada em 1911, possui ainda mais estudantes
estrangeiros. De acordo com site da universidade sdo 9000 estudantes internacionais o
que representa cerca de 17,8% do total de universitarios ingressos (UNIVERSIDADE
DE LISBOA, 2017). O ingresso de estudantes estrangeiros na ULisboa ocorre por meio
de programas de mobilidade. Entre eles, tal como na UC, destaca-se o Erasmus+ .

Por tltimo a Universidade do Algarve, situada no Sul de Portugal, est4 sediada em Faro,
capital do Algarve. A UAlg, oferece vérias areas de formagoes como as de ciéncias e
tecnologia da saide, economia, gestdo e turismo, ciéncias sociais e da Educacdo e
ciéncias exatas e naturais” (UNIVERSIDADE DO ALGARVE, 2020). Além do mais,
nas suas configuracdes de internalizacdes do ensino superior, integra anualmente a
universidade cerca de 2000 alunos internacionais provenientes de mais de 90
nacionalidades (UNIVERSIDADE DO ALGARVE, 2022). Ainda mais, a proposta de
ingresso da UAlg é pautada na oferta de um ensino de qualidade e da investigacdo, uma
academia do estatuto central e internacional e os varios destaques em vdrios rankings
internacionais. As formas de ingresso dos estudantes brasileiros podem ser efetuadas
pelo ENEM, provas de ingressos ou pela carta Erasmus+.

Tabela 1 — Distribuicdo dos Respondentes por Universidade e Presenca Geral dos
Estudantes Brasileiros

em Portugal referente aos estudantes com ingresso entre 2020-2021

Universidades Entrevistados Brasileiros nas universidades
N. % N. %
Universidade de Lisboa 12 13,3% 555 21,0%
Universidade do Algarve q 7,8% 191 7,2%
Universidade de Coimbra 38 42.2% 316 12,0%
Outras Universidades 33 36,7% 1582 59,8%

em Portugal referente aos estudantes com ingresso entre 2020-2021
Fontes: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a marco de 2022; (DGEEC, 2021).

Convém lembrar que a mobilidade estudantil é o processo pelo qual individuos deixam
os seus paises de origem para estudar em instituicdes de ensino em outros paises.
Diversos sao os motivos e razdes que levam a este tipo de mobilidade, como a busca por
novas oportunidades académicas, aprendizado intercultural e oportunidade de carreiras
(NASCIMENTO, 2018).

Para Cristina Vega e Carmen G6omez “La movilidad en educacién superior ha sido
tratada generalmente como un tema secundario en los estudios sobre migraciones
cualificadas" (VEGA, GOMEZ, 2018, p. 71). Por sua vez, para Pedone e Alfaro (2018)
as mobilidades internacionais estudantis enquanto area de estudos da sociologia, esta

II Congresso Internacional sobre Migracdo e Didspora Académica Brasileira (CIMDAB 2023)
13 a 15 de Julho de 2023, Universidade do Minho, Braga, Portugal
DOI: 10.5281/zenodo.21641722



sendo reorientada a partir de teorias de migracoes qualificada que apresenta o projeto de
retorno para o pais de origem como uma caracteristica bastante marcante.

Sendo assim, com base nessa reorientacdo dos estudos sobre migracdes qualificadas,
torna-se necessario analisar as causas e efeitos dessas migragoes, o percurso de formacao
desses individuos durante a graduacdo e/ou p6s-graduacao visto sob as perspectivas da
interseccionalidade e do transnacionalismo. Em particular nos interessa pensar esta
dindmica migratéria a partir do que estamos chamando de corpo-migrante (ENNES,
2020, 2021) seja como marcador da diferenca, portanto, sujeito a produzir e sofrer com
o0 estigma e preconceito, seja como resultado da objetivacdo da trajetéria migratéria que
pode se manifestar sob forma de violéncias, sofrimento, mudangas corporais.

A reflexdo sobre o “corpo-migrante” situa-se na intersecdo de questdes mais
abrangentes. De um lado, tem origem em nossas reflexdes sobre estranhamento,
diversidade e desigualdade em contextos migratérios. Por outro, resulta de nosso
interesse em pensar este contexto a partir do corpo que aqui é acionada epistemolégica
e teoricamente a partir das contribuicdes de Pierre Bourdieu, mais especificamente a
partir da ideia incorporagdo inerentes as nogdes de habitus e hexis." A hexis corporal fala
imediatamente a motricidade, como esquema postural que é ao mesmo tempo singular e
sistemadtico, porque solidario de todo um sistema de objetos e carregado de uma massa
de significagdes e de valores sociais (Bourdieu, 2009, p.

121).

De partida, propomos que o “corpo-migrante” é a objetivacdo das relacdes de forca e
poder sob a forma de tragos fisicos, formas de cuidado do corpo, técnicas corporais, etc.,
isto é, o corpo-migrante resulta do jogo entre as pressdes sociais e as formas de
enquadramento, e a0 mesmo tempo é expressdo da agéncia de imigrantes por meio de
praticas de resisténcia e/ou transgressao em toda sua trajetoria. Nesse sentido, o “corpo-
migrante” pode gerar estranhamento, aciona os alarmes da alteridade, levanta fronteiras
fisicas e simbolicas. O “corpo-migrante” é uma condigdo irremediavel, j& que ninguém
pode migrar sem seu corpo e, a0 mesmo tempo, carrega a histéria do migrante.

No jogo de poder no qual sdo produzidas hierarquias e estigmas sociais, a aparéncia
(caracteristicas fisicas, vestudrio etc.) e as técnicas corporais (gestos, postura, sotaque
etc.) ligam o agente ao conjunto de relagdes sociais, econémicas, politicas e culturais.
“Os esteredtipos se fixam com predilecao sobre as aparéncias fisicas e as transformam
naturalmente em estigmas, em marcas fatais de imperfei¢cao moral ou de pertencimento
de raca” (Le Breton, 2009, p. 78). Como se sabe estudantes brasileiros sofrem com a
discriminacdo e xenofobia em universidades portuguesas com base em estigmas
origindrios de sua origem nacional que se sobrepde ao pertencimento étnico/racial.

Por meio do conceito de hexis buscamos ressaltar a dimensdo social e relacional e ndo
natural destes pertencimentos. Isto é, é no contexto migratério que a diferenca entre
estudantes brasileiros e portugueses sdo etnicizados/racializados.

Ademais, é importante considerar que para além da identificacdo de quais sdo os critérios
e os marcadores que produzem classificacdes e hierarquias, é necessario questionar
como e por quem estes marcadores sao produzidos. Dai a importancia de se considerar
que as migracoes qualificadas implicam em um posicionamento diferenciado, no caso,
favoravel, na sociedade de recepcdo quando comparada com migracdao laboral,
principalmente, a indocumentada.

10 conceito de Hexis esta presente na obra de Marcel Mauss, particularmente, em Técnicas Corporais
(2003). Esse conceito reaparece em Csordas, quando demonstra a importancia da dimenséo corporal nas
relacdes sociais, em torno do que ele denomina de paradigm of embodiment, em parte baseado nos conceitos
de habitus e hexis de Bourdieu e Merleau-Ponty (Csordas, 1990).
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O corpo-migrante expressa dimensoes da trajetoria migratéria tais como dor, sofrimento,
constrangimentos fisicos e emocionais, tristeza, estética corporal, modos de falar,
gesticular e caminhar, paladar etc.,, dimensdes agrupadas neste artigo como
caracteristicas fisicas e técnicas corporais. Este processo de incorporacao pode ocorrer
em diferentes espacos e diferentes tempos de trajetéria migratéria tais como na familia
e na comunidade de origem e em lugares e tempos de transito e destino. Desta
perspectiva, o corpo-migrante é construido por forcas e agentes sociais (representantes
do estado, empregadores, populacdo nacional, outros imigrantes, conterraneos etc.) que
compdem o quadro de relacdes de poder das quais ele mesmo atua e interfere em
diferentes condigdes sociais, econdmicas e politicas.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa exploratéria com amostra ndo probabilistica. A coleta de dados
foi realizada por meio do formulario eletrénico Google. O formulario foi testado
preliminarmente entre o ptblico-alvo para adequar suas questdes e suas alternativas de
respostas. Os respondentes foram localizados e convidados via midias sociais de
estudantes brasileiros em Portugal a partir dos contatos e redes académicas dos
entrevistadores. No total foram coletados 150 formuléarios respondidos de varias
universidades portuguesas. Para este artigo foram utilizados 90 destes formuldrios
respondidos por estudantes brasileiros de graduacdo, mestrado e doutorado. A analise
dos dados foi baseada na descricdo do perfil dos entrevistados tais como grupo etério,
género, universidades, etnia/raga, satisfacdo de necessidades financeiras, importancia do
corpo antes e depois da migracdo, formas de heteroidentificacdo pelos nativos,
modificacGes corporais, lugares onde sdo reconhecidos como imigrantes por seu corpo
e importancia de serem estudantes. Além desta descricdio do universo pesquisa,
realizamos alguns cruzamentos entre varidveis de género e raga (variaveis
independentes) e a grau de escolaridade, violéncia na trajetéria migratéria, auto e
heteropercepc¢do do corpo (variaveis dependentes).

Apresentacado dos dados

Na sequéncia apresentaremos parte dos dados coletados com o objetivo de descrever o
universo pesquisado em termos de idade, universidade, condi¢des econdmicas e
pertencimento de género e raca/identidade. Além disso, buscamos algumas relagoes
entre estas varidveis que nos permitiu estabelecer inferéncias sobre a dimensao corporal
da mobilidade estudantil de brasileiros em universidades portuguesas.
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Tabela 2 — Respondentes segundo grupo etério

Grupo etario =~ N. %
21-25 12 13,3
26-30 19 21,1
31-35 28 31,1
36-40 15 16,6
4145 6 6,6
46 - 50 5 55
51-55 4 44
+55 1 1,1
Total 90 = 100,0%

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

Os dados sobre a idade revelam que cerca de 2/3 (65,5%) dos respondentes possuiam até
35 anos. O grupo etario mais representado foi o de 31 a 35 anos. Se a soma dos trés
grupos etarios revela um universo relativamente jovem, a maior propor¢ao deste tltimo
grupo pode ser mais bem explicada pelo niimero significativo de estudantes em cursos
de p6s- graduagao que participaram da amostra.

Tabela 3 — Respondentes segundo género

Respostas N. %

Feminino 58 64,4
Masculino 32 35,5
Total 90 100

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

Do mesmo modo, quase 2/3 (64,4%) dos respondentes sdao do género feminino. Este
dado corrobora tanto com estudos que indicam o crescimento da participacdo feminina
na formagdo académica em nivel de pods-graduagcdo quanto a maior participacdo de
mulheres em fluxos migratérios.

Tabela 4 — Respondentes segundo universidade

Respostas N. %

Universidade de Coimbra (UC) 38 422
Universidade de Lisboa (Ulisboa) 12 13,3
Universidade do Algarve (UALg) 7 7.7
Outras Universidades 33 36,6
N.R 1 1.1

Total 90 100

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

No conjunto a amostra aqui utilizada é comporta por 90 entrevistas de estudantes
brasileiros de 35 universidades portuguesas. Por uma questdo de sistematizacdo,
relacionamos as trés universidades com os maiores numeros de respondentes e
agregamos as demais na categoria de outras universidades que, deste modo, representou
cerca de 37% das respostas. As Universidades de Coimbra, de Lisboa e do Algarve foram
as que tiveram o maior participacdo e respectivamente representaram 42,2%, 13,3% e
7,7% das respostas obtidas. Esta distribuicdo muito se deve as redes utilizadas por dois
estudantes brasileiros que estudavam em Portugal e que colaboram na distribuicdao dos
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formularios via contatos pessoais e redes sociais dos quais faziam parte. Um dos
estudantes realizava um doutorado sanduiche na Universidade de Coimbra e a outra fazia
graduacdo na Universidade de Algarve.

Tabela 5 — Respondentes segundo etnia/raga (autoidentificagdo)

Respostas N. %
Branco 52 319
Pardo 26 28,8
Negro 4 4,4
Outro 8 8,8
Total 90 100

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

No que se refere a autoidentificagdo quanto a raga/etnia, observa-se que mais da metade
(57,7%) dos respondentes se autodeclaram como brancos. Os que se declaram como
pardos, representa 28,8,3% e apenas 4.4% declararam ser negros. Quase 9% declararam-
se a partir de outro marcador quanto a sua raga/etnia

Tabela 6 — Respondentes segundo satisfacdo de necessidades financeiras

Respostas N. %

Sempre 55 61,1
As vezes 28 31,1
Nio 7 7,7
Total 90 100

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

A grande maioria, 61% dos estudantes brasileiros em universidades portuguesas,
responderam que tém dinheiro suficiente para suas necessidades financeiras (pagar
aluguel, alimentacdo, cuidados com a satde etc). Cerca de um 1/3 respondeu que apenas
as vezes e apenas 7,7% disseram que seus recursos financeiros sdo insuficientes para se
viver no pais.

Tabela 7 — Respondentes segundo percepcao se sao reconhecidos como universitarios

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

Por sua vez, 80% dos respondentes afirmaram serem valorizados em seu dia a dia em
Portugal por serem estudantes universitarios. Dado que parece ratificar que estudantes
em mobilidade internacional, na condi¢do de imigrantes qualificados, possuem uma
posicdo mais favoravel do que imigrantes laborais e, principalmente, sem documentos
frequentemente identificados por estudiosos como vitimas de xenofobia e racismo.
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Tabela 8 — Respondentes segundo preocupacdes com o corpo antes da migragao

Respostas N. %
Relativamente grande 38 42,2
Relativamente pequena 28 31,1
Muito grande 9 10
Pequena 8 8,8
Nenhuma/indiferente d 7,7
Total 90 100

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

Mais da metade dos respondentes, 52,2% afirmaram ter grande ou muito grande
preocupacdo com o corpo antes de imigrar. Cerca de 16% afirmaram que ndo tinham
nenhuma ou pequena preocupagdo. Outros 31,1% disseram ter uma preocupacao
relativamente pequena.

Tabela 9 — Respondentes segundo preocupag¢des com 0 corpo ap6s migracao

Respostas N. %
Néo se alterou 47 522
Cresceu 26 28,8
Diminuiu 16 17,7
N.R 1 1,1
Total 90 100

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

Para um pouco mais da metade (52,2%) dos entrevistados a importancia do corpo se
alterou, para 28,8% aumentou e para 17,7% diminui apés a mudanga para Portugal.

Tabela 10 — Respondentes segundo percepgdo de sua imagem como estudantes
universitarios brasileiros

pelos nativos

Respostas N. %

Técnicas Corporais 49 54,4
Tudo 37 41,1
Caracteristicas fisicas 2 2,2
Nenhum 2 2,2
Total 90 100

pelos nativos
Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

Cerca de 98% dos respondentes reconhecem alguma diferenca corporal em relagdo aos
nativos.

A grande maioria, 54,4% afirmaram que estas diferencas se referem a técnicas corporais
(sotaque, modo de andar e/ou gesticular). Uma outra parte significativa, 41,1%,
afirmaram que as diferencas incluiam tanto as técnicas corporais, quanto tragos fisicos
(cor de pele, cabelo, rosto etc.).
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Tabela 11 — Respondentes segundo lugares onde sdo notados por seu corpo

Respostas N. %
Todos os lugares 49 54,4
Lugares publicos 13 14,4
Universidade 11 122
Sempre que falo 6 6,7
NR. 5 5,6
Em nenhum lugar 4 4.4
Outros 2 2,2
Total 90 100,0

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

Indagados onde notados pelo seu corpo (universidades, ruas e outros espagos ptiblicos),
cerca de 90% dos respondentes afirmaram que sim. Mais da metade dos entrevistados
(54,4%) disseram que sdo notados em todos os lugares (ruas, transporte publico,
reparticdes publicas, no trabalho e na universidade), 14,4% restringiram a lugares
publicos (ruas, transporte publico, reparticoes publicas), 12,2%, disseram que sdo
notados nas universidades (salas de aula, corredores e espacos comuns) e 6,7% disseram
que sdo notados sempre que falam. Os dados apontam que os entrevistados sdo
facilmente identificados como imigrantes por meio de seus corpos o que reforga a
necessidade de estudar as migra¢des a partir de uma abordagem corporal

Tabela 12 — Respondentes segundo avaliagdo sobre como sdo notados por seu corpo

Respostas N. %
Nio sabe 55 61,1
Preconceito 20 222
Positiva 9 10,0
Depende 6 6,7
Total 90 100,0

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

A grande maioria, ndo soube opinar se ao serem notados por meio de seu corpo, o eram
de maneira negativa (formas de preconceito) ou positiva (no sentido de serem
admirados).

Entre os que responderam, 22,2% que a maneira como sdo notados em Portugal era
expressdo de preconceito e outros 10%, entendem que era uma forma positiva de
diferenciacdo.

Tabela 13 — Respondentes segundo realiza¢do de mudancas corporais

Respostas N. %
Nio 69 76,6
Caracteristicas fisicas 10 11,1
Técnicas Corporais 9 10
Tudo 2 2,2
Total 90 | 100%

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

Os dados indicam que, % dos respondentes afirmaram que ndo realizaram nenhuma
mudanca corporal apés a mudanca para Portugal. Entre os que responderam
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positivamente dividiram-se praticamente na mesma propor¢ao entre mudancas de
caracteristicas fisicas (11,1%) e mudangas de técnicas corporais (10%). Esta informacdo
pode sugerir menor influéncia do corpo no processo de insercao nas universidades e
sociedade portuguesa, de modo que os respondentes ndo consideraram a realizacdo de
modificacdes corporais como parte de minimizar preconceitos ou como empoderamento
N0 NOVO contexto em que passaram a viver.

Tabela 14 — Respondentes segundo conhecimento de outro imigrante que tenha feito/
fara mudancgas

corporais
Respostas N. %
Nao 45 50
Sim 45 50
Total 90 100

corporais
Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

Como uma forma de testar a coeréncia das respostas para a pergunta anterior, foi
indagado aos entrevistados se conhecia outro imigrante que realizou alguma modificacdo
no corpo, 50% disseram que sim. A maior parte teria realizado mudangas em técnicas
corporais.

Estes dados sugerem que o ntimero de estudantes em mobilidade internacional que
fizeram mudancas corporais é maior do que o apontado na tabela anterior demonstrando
assim como o corpo é problematizado no contexto migratério.

Vejamos agora alguns cruzamentos entre as varidveis pesquisadas que nos permitird
diferenciar em termos de género e raga/etnia os estudantes brasileiros entrevistados em
Portugal.

Tabela 15 — Grau de escolaridade segundo género

Respostas Fem. % Masc. % Total %

Doutorado completo 1 1,7% 4 12,5% 5 5,6%
Doutorado incompleto 23 39,7% 18 56,3% 41 45,6%
Mestrado completo 7 12,1% 2 6,3% 9 10,0%
Mestrado incompleto 13 22.4% 3 9,4% 16 17,8%
Superior completo 9 15,5% 3 9,4% 12 13,3%
Superior incompleto 5 8,6% 2 6,3% 7 7,8%
Total 58 100% 32 100% 90 100%

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022

O cruzamento entre o grau de escolaridade e género revela que embora um maior niimero
de mulheres tenha respondido a pesquisa observa-se que os homens possuem
proporcionalmente maior nivel de escolaridade. Isto significa que as mulheres ainda se
encontram em maior niimero e proporcionalmente em niveis intermediarios de formacao
académica revelando a desigualdade em termos de escolarizacdo quando considerado os
géneros dos entrevistados.
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Tabela 16 — Violéncia no percurso migratério segundo género

Respostas Fem. % Masculino % Total %
Nio 53 91,4% 29 90,6% 82 91,1%
Sim 5 8,6% 3 9,4% 8 8,9%
Total 58 100% 32 100% 920 100%

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022.

Com base na tabela 16 verifica-se que cerca de 90% dos respondentes afirmaram ndo ter
sofrido nenhum tipo de violéncia na trajetéria migratéria até Portugal. O cruzamento
deste dado com o de género revela que ndo ha diferencas significativas entre homens e
mulheres tanto entre os que sofreram e entre os que ndo sofreram violéncia. Este é mais
um dado que sugere uma trajetéria migratéria diferente por serem estudantes em
mobilidade e como tal estarem munidos, além do passaporte, de documentos de agéncias
brasileiras de fomento.

Tabela 17 — Importancia do corpo antes de emigrar segundo género

Respostas Fem. % Masc. % Total %
Relativamente grande 25 43,1% 13 40,6% 38 42,2%
Relativamente pequena 18 31% 10 31,3% 28 31,1%
Muito grande 6 10,3% 3 9,4% 9 10%
Pequena 6 10,3% 2 6,3% 8 8,9%
Nenhuma/indiferente 3 5,2% 4 12,5% 7 7,8%

Total 58 100% 32 100% 90 100%

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a marco de 2022

Quando cruzados os dados sobre importancia do corpo antes da imigracdo com o género,
observamos que o corpo era importante para ambos em propor¢des muito semelhantes.
As maiores diferencas estdo entre os que declararam que o corpo tinha pouca
importancia, com predomindncia das mulheres (10,3%) em relacdo aos homens (6,3%).
Outros 12,5% de homens e 5,20% de mulheres afirmaram que o corpo ndo tinha
nenhuma importancia.

Tabela 18 — Importancia do corpo apds emigrar segundo género

Respostas Fem. % Masc. % Total %
Nio se alterou 29 50% 18 56,3% 47 52,2%
Cresceu 17 29,3% 9 28,1% 26 28,9%
Diminuiu 12 20,7% 4 12,5% 16 17,8%
N.R 0 0% 1 3,1% 1 1,1%
Total 58 100% 32 100% 90 100%

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022.

Para mais de 50% dos homens e das mulheres a importancia do corpo ndo se alterou
apos a chegada em Portugal. Por sua vez a diminui¢do da importancia do corpo foi maior
entre as mulheres (20,7%) do que para homens (12,5%). Estes dados podem ser pistas
importantes, se aprofundados, para a reflexao sobre sexualizacdo do corpo em contextos
migratorios.
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Tabela 19 — Identificagdo pelo seu corpo em Portugal, segundo género

Respostas Fem. % Masc. % Total %
Técnicas corporais 30 51,7% 19 59,4% 49 54,4%
Tudo 27 46,6% 10 31,3% 37 41,1%
Caracteristicas fisicas 0 0% 2 6,3% 2 2,2%
Nenhum 1 1.7% 1 3,1% 2 2,2%
Total 58 100% 32 100% 920 100%

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022.

Em seu conjunto, a maioria dos estudantes entrevistados (54,4%) afirmaram ser
reconhecidos como imigrantes por suas técnicas corporais. Quanto analisado do ponto
de vista do género, homens sdo mais frequentemente reconhecidos deste modo (59%) do
que as mulheres (51%). Ja 46% das mulheres afirmaram que sdo reconhecidas como
imigrantes tanto por suas técnicas corporais, quanto por seus aspectos fisicos, contra
31,3% dos homens.

Tabela 20 — Grau de escolaridade, segundo raca/etnia

Respostas Branco % Pardo % Outro % Negro % Total %
DOincomp. 22 42,3 11 423 7 87,5 1 25 41 45,6

ME incomp. 8 154 5 192 0 0 3 75 16 17,8
Sup. comp. 9 173 3 11,5 0 0 0 0 12 13,3
ME comp. 6 11,5 2 7,7 1 125 0 0 9 10

Sup. incomp. 3 58 4 154 0 0 0 0 7 7,8
DO comp. 4 7,7 1 38 0 0 0 0 5 5,6

Total Geral 52 100 26 100 8 100 4 100 90 100
Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022.

Os dados coletados indicam que a maior parte dos respondentes estdo cursando o
doutorado. Neste nivel de escolaridade nota-se que os entrevistados que se declaram
como outros é proporcionalmente sdo mais representativos, seguidos dos pardos e
brancos. Pardos, estdo em maior proporcdo entre os que possuem mestrado completo e
os brancos entre os que concluiram a graduacao.

Tabela 21 — Dificuldades financeiras, segundo raca/etnia

Respostas Branco % Pardo % Outro % Negro % Total %

Néo 47 904 24 923 8 1000 3 750 8 91,1
Sim 5 9% 2 17 0 00 1 250 8 8,9
Total 52 100 26 100 8 100 4 100 90 100

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022.

Proporcionalmente, estudantes que se autodeclaram como pertencentes a outras
racas/etnias e negros sdo os que mais enfrentam dificuldades financeiras vivendo como
estudantes em Portugal. No entanto, mais uma vez, o dado que mais chama a atencdo é
que 91,1% de todos os entrevistados afirmaram ndo passar por dificuldades financeiras.
Dado reforca a hipétese em que estudantes em mobilidade internacional devem ser
classificados como migrantes qualificados.
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Tabela 22 — Importancia do corpo antes da migracdo, segundo raca/etnia

Bra
Respostas nco % Pardo % Outro % Negro %  Total %
Relat. Grande 24 462 9 34,6 4 50,0 1 25,0 38 422
Relat. Pequena 13 250 11 423 2 25,0 2 50,0 28 31,1
Nenhuma/indif. 4 7,7 2 7,7 1 12,5 0,0 i 78
Pequena 3 58 3 11,5 1 12,5 1 25,0 8 8,9
100,
Total Geral 52 0 26 100,0 8 1000 4 100,0 90 100,0

100,
Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022.

Como ja vimos quase a totalidade dos respondentes afirmaram que o corpo tinha algum
nivel de importancia antes de emigrarem para Portugal para estudarem. Estudantes que
se declaram pertencer a outra raca etnia (50%) e brancos (46,2%) davam,
proporcionalmente, mais importancia ao corpo antes de emigrarem e pardos e negros sao
0S que menos se preocupavam Com 0 COrpo.

Tabela 23 — Importancia do corpo apdés migracdo segundo raga/etnia

Respostas Branco % Negro % Outro % Pardo % Total %

Cresceu 13 25% 1 25% 1 12,5% 11 423% 26  289%
Diminuiu 7 135% 2 50% 3 37,5% 4 15,4% 16 17,8%
Néoalterou 31  59,6% 1 25% 4 50% 11 03% 4T 522%
N.R L0 19% 00 0% 0,0 0% 0,0 0% 1,0 1,1%
Total 52 100% 4 100% 8 100% 26  100% 89 100%

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a margo de 2022.

Proporcionalmente, a importdncia do corpo cresceu mais significativamente para os
estudantes pardos e diminui mais acentuadamente entre negros apds a chegada em
Portugal.

Brancos e outras ragas etnias estdo entre os que a importancia do corpo ndo alterou apds
emigrarem.

Tabela 24 — Reconhecimento pelo corpo segundo raga/etnia

Respostas Branco % Negro % Outro % Pardo % Total %

Caracteristica

s fisicas 2 3,8% 0 0% 0 0% 0 0% 2 2,2%
Nenhum 1 1,9% 0 0% 0 0% 1 3,8% 2 2,2%
Técnicas

corporais 33 63,5% 1 25% 4 50% 11 42,3% 49 54,4%
Tudo 16  30,8% 3 75% 4 50% 14 53,8% 37 41,1%
Total 52 100% 4 100% 8 100% 26 100% 90 100%

s fisicas 2 3,8% 0 0% 0 0% 0 0% 2 2,2%
corporais 33 63,5% 1 25% 4 50% 11 42,3% 49 54,4%
Fonte: Pesquisa realizada pelos autores entre maio de 2021 a marco de 2022.

A maioria dos estudantes negros e pardos estio mais representados entre 0s que
responderam que sdo identificados como imigrantes tanto por suas caracteristicas fisicas
quanto por técnicas corporais. Brancos e outras ragas/etnicas, proporcionalmente, estdo
entre os que consideram que sdo reconhecidos apenas pelas técnicas corporais. Dado que
parece ser coerente com fato do imigrante ser associado a pessoas ndo brancas e as
pessoas brancas, pela cor de sua pele, ser mais facilmente reconhecida como portuguesa.
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Analise de dados

A presenca de brasileiros em mobilidade internacional em universidades portuguesas
possui algumas caracteristicas quando pensada a partir de sua dimensao corporal. De
uma maneira geral, a amostra colhida revela um perfil econémico relativamente
privilegiado ja que a grande maioria dos respondentes afirmaram ter dinheiro suficiente
para se manter. Este dado pode ser melhor entendido se considerarmos que a maior parte
da amostra foi formada por estudantes de pds-graduagdo e que, portanto, se mantinham
com recursos acumulados com trabalho no Brasil ou, o que é mais provavel, com bolsa
de estudo.

Estes resultados corroboram com a ideia de que a mobilidade estudantil pode ser
classificada como migracdo qualificada que os distanciam econdmica e socialmente da
imigracdo laboral e principalmente de imigrantes indocumentados que se encontram em
condig¢des ainda mais vulneraveis.

A pesquisa indica, também, que a maior parte dos entrevistados se autodeclaram como
brancos e é possivel que isto mantenha alguma relacdo com o pequeno percentual de
estudantes que afirmaram ter sofrido algum tipo de violéncia durante o percurso
migratério. Além de serem predominante brancos, outro fator que pode explicar nao
terem sofrido violéncia no percurso migratdrio é serem estudantes, portanto, possuirem
passaporte, visto e/ou documentacdo comprobatoria fornecida pela agéncia de fomente.
O processo de incorporacao foi aqui entendido a partir do conceito de hexis de Bourdieu,
isto é, de como as relagdes sociais e de poder foram vivenciadas pelos estudantes
brasileiros se fazem presente, consciente ou inconscientemente, em seus corpos. A este
respeito, os dados que mais nos chamaram atencao foram os relacionados a percepg¢ao
de que os entrevistados, por meio de seus corpos, sdo reconhecidos , seja pelos tragos
fisicos, seja pelas técnicas corporais, como imigrantes. Quando analisamos estas
respostas com base na raga/etnia, pessoas brancas concentram-se nas técnicas corporais
j& que ndo sdo reconhecidas como imigrantes por suas caracteristicas fisicas, mas por
técnicas corporais como sotaque, formas de caminhar e gesticular.

Foi possivel verificar ainda que marcadores de género e raca sdo elementos constituintes
do processo de incorporagdo. Isto pode ser observado, novamente, por meio dos dados
sobre como os respondentes sdo identificados em Portugal como imigrantes. Neste caso,
o cruzamento entre os marcadores de género e raga indicam uma maior preocupacao de
mulheres, principalmente, mulheres brancas, com o corpo antes e depois da migragdo.
Este pode ser um indicativo de como papéis de género e condi¢do étnico-racial foram
corporificados no lugar de origem e como sdo ressignificados no contexto migratério.

Conclusoes

Este artigo apresenta resultados parciais sobre uma pesquisa realizada por meio de
formuladrio Google entre 2021 e 2022 com estudantes brasileiros vinculados a
universidades portuguesas.

A mobilidade estudantil, aqui entendida como migracdo qualificada, tem sido ainda
pouco estudada e este estudo tinha como objetivo contribuir para uma maior e melhor
compreensdo deste fendmeno.

Entre outras possibilidades analiticas, optou-se por abordar o tema a partir do que
estamos chamando de corpo-migrante com base no conceito de hexis de Pierre Bourdieu,
que resulta do processo de corporificacdo da experiéncia migratoria.
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Os dados aqui apresentados referem-se a apenas algumas das perguntas presentes nos
formularios. Foram privilegiadas as questdes que nos apresentavam o perfil do
respondente, bem como as que nos permitiram acessar mais diretamente alguns dos
aspectos do processo de corporificagdo no contexto migratério.

Como resultado da pesquisa é possivel dizer que tracos da cultura e sociedade brasileira
incorporados pelos estudantes brasileiros em sua origem indicam sua diferenciacdo em
relacdo aos portugueses tanto no que diz respeito as caracteristicas fisicas quanto as
técnicas corporais.

No entanto, quando consideramos a varidveis género e raca/etnia esta diferenciacdo
aparece em diferentes proporgdes. Assim as diferengas e desigualdades de origem,
principalmente entre brasileiros brancos e negros reaparecem no contexto migratorio
associado as dificuldades financeiras, ainda que no geral pouco significativa.

A dimensdo corporal, expressa por caracteristicas fisicas, mas também técnicas
corporais, nos ajuda a entender que a grande maioria dos entrevistados,
independentemente da cor de sua pele, sdo reconhecidos como imigrantes. As técnicas
corporais, modos de andar, falar e/ou gesticular sdo parte de um repertério mais sutil do
que as caracteristicas fisicas que nos ajudam a pensar e compreender diferentes
dimensdes da vida do imigrante com base em seu corpo.

Por se tratar de uma pesquisa exploratéria e baseada em dados quantitativos a partir de
uma amostra ndo probabilistica, os resultados obtidos nos permitem fazer apenas
algumas inferéncias e nos dao pistas sobre o processo de corporificacdo da experiéncia
migratoria. O aprofundamento e uma maior consisténcia analitica dependem da
continuidade do estudo agora com o uso de métodos para obtencado e analise de dados
qualitativos. Em uma préxima etapa do estudo com base na observacdo direta, o uso da
fotografias e videos, bem como, a realizacdo de grupos focais podera nos ajudar a acessar
e analisar viesses do processo de incorporacgdo invisiveis pelas técnicas de investigacdao
até o momento empregado.
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