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Introducio: O numero de felinos atendidos em clinicas veterinarias vem crescendo nos ultimos
anos. Isso ocorre devido ao fato de que as residéncias estdo cada vez menores, o que leva tutores
a optarem por animais de estimac¢ao mais independentes e de facil adaptagdao. Nesse contexto, a
identificacdo de doencas nessa espécie cresce, destacando-se principalmente as doencas renais.
Esse fato est4 associado ao habito do felino de ingerir pouca agua e alimentar-se de uma grande
concentracdo de proteinas. Diante disso, ¢ conhecido que doengas renais sdo extremamente
debilitantes, podendo levar ao 6bito do animal, tornando essencial o diagnodstico precoce € o
acompanhamento da saude do animal por meio de exames complementares. A quantificagdo da
creatinina e ureia sérica, junto ao hemograma, sdo importantes nesse contexto. Objetivo:
Caracterizar o perfil renal e hematologico de felinos atendidos em clinicas veterinarias em
Fortaleza, Ceara. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo, transversal e

quantitativo. O projeto foi executado no periodo de agosto de 2021 a julho de 2022 no Centro de
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Diagnoéstico e Especialidades Veterinarias em Fortaleza, Ceard. Laudos de hemograma e
quantificagdes bioquimicas séricas (n=10) de gatos, de ambos os sexos, de varias racas, de varias
idades, atendidos em varias clinicas veterinarias de Fortaleza foram selecionados. Em seguida,
os laudos selecionados foram separados para posterior coleta de dados. Apos a realizagdo da
coleta dos dados, os resultados foram plotados em planilha Excel e expressos em forma de
graficos. O trabalho foi submetido a Comissdo de Etica no Uso de Animais e aprovado sob o
numero 1046260519. Resultados e Discussao: Em relagdo ao resultado da coleta de dados
referentes a creatinina sérica dos animais do estudo, 60% apresentaram indices elevados,
enquanto 40% estavam dentro dos parametros normais. Dados da literatura mostram que a
creatinina ¢ um composto nitrogenado oriundo da degradagdo da creatina no musculo para
obtencdo de energia, onde esse analito ¢ eliminado totalmente na urina, o que o torna um
marcador renal. Diante disso, sabe-se também que a incidéncia de felinos com doenca renal, seja
aguda ou cronica, ¢ significativa na rotina clinica. Dessa forma, esse resultado ja era esperado.
Entre os 6 animais que apresentaram alteragdo na quantificagdo de creatinina, 2 (50%)
apresentaram niveis séricos normais de ureia, 1 (25%) apresentou elevaciao e 1 (25%) nivel
abaixo da normalidade. Dados mostram que a ureia ¢ um composto nitrogenado oriundo da
degradacao de aminoacidos, sendo sintetizado no figado e parte ¢ eliminada na urina. A alteragao
de ureia ndo somente esta associada a dano renal, mas também a quadros de gliconeogénese e
dieta rica em proteina, sendo entdo necessario maiores investigagdes para se justificar esses
achados no estudo. Entre os animais participantes, 7 foram solicitados hemograma. Destes, 29%
apresentaram hematdcrito acima dos limites da normalidade, ou seja, policitemia relativa e, 14%
apresentaram hematdcrito abaixo do normal, ou seja, anemia. Sabe-se que animais com dano
renal podem apresentar quadros de desidratacdo que, no hemograma, pode-se visualizar por meio
de uma policitemia relativa. Ainda, animais com lesao renal também podem apresentar quadros
de anemia, ja que ha uma reducdo da producdo de eritropoetina, um hormdénio produzido e
liberado pelos rins que atua como regulador do processo de formag¢do de hemdcias. Esses
achados, policitemia relativa e anemia, estdo intimamente relacionadas com o grau de lesdo renal.
Diante disso, seria interessante investigar o grau de lesdo renal dos animais do estudo. Ainda,
57% (4) dos exames demonstraram um alto Volume Corpuscular Médio (VCM) e 43% (3)
apresentaram um alto indice de Hemoglobina Corpuscular Média (HCM). O Volume Corpuscular
Meédio, indice visualizado no eritrograma, estd relacionado com o tamanho da hemacia e, pode
estar associado a macrocitose, podendo ser visualizado em anemia regenerativa ou

arregenerativa. Entretanto para se verificar o tipo de anemia, ¢ importante observar a morfologia
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das hemacias no esfregaco sanguineo, porém esse indice nao ¢ fidedigno. O mesmo pode ser
entendido quando se leva em consideragdo o HCM em relagdo a coloragdo das heméacias. Em
relacdo ao leucograma, verificou-se que a grande maioria dos animais apresentou leucocitos
totais, neutréfilos bastdes, neutréfilos segmentados, linfocitos e monocitos dentro dos limites da
normalidade. Entretanto, 14% dos animais participantes do estudo apresentaram neutrofilia, o
que pode estar associado a quadros de inflamacao e/ou infeccdo aguda. Gatos com doenga do
trato urinario inferior podem apresentar cistite bacteriana que pode ascender aos rins, levando a
dano renal, fato que poderia justificar essa neutrofilia. Ainda, 71% dos animais apresentaram
eosinopenia. Esse achado hematologico pode estar associado a inflamagdo/infec¢do aguda que
também pode ser visualizado na DTUIF (Doenca do trato urinario inferior de felinos), uma
sindrome de alta prevaléncia na rotina clinica. Quanto a analise das plaquetas, 57% dos animais
apresentaram trombocitopenia com agregagdo plaquetaria. Em felinos é comum se visualizar
agregac¢ao plaquetaria associado ao estresse, ja que hd um aumento nos niveis de espécies reativas
de oxigénio, com liberacdo de citocinas que podem acelerar a proliferagdo de fibroblastos ¢
trombina. Dessa forma, provavelmente o quadro de trombocitopenia visualizado nos animais
desses estudos estava associado ao estresse. A proteina plasmatica total apresentou-se elevada
em todos os exames analisados. Dados mostram que a hiperproteinemia pode estar associada a
quadros de desidratacdo, infec¢do, inflamagdo e anemia, sendo interessante a investigacio cada
caso. Nao foram identificados hemoparasitas nos esfregagos sanguineos, sugerindo que os
animais do estudo nao apresentaram hemoparasitoses. Em relacdo ao aspecto do plasma, 14%
dos animais apresentaram plasma lip€mico, o que pode estar associado a auséncia de jejum no
momento da coleta de sangue, dieta rica em lipidios, obesidade ou doengas debilitantes que
levaram a gliconeogénese. Rouleaux eritrocitario também foi visualizado, e este estd intimamente
relacionado a quadros de desidratagdo. Conclusdo: Conclui-se, neste trabalho, que para nem
todos os animais com suspeita de lesdo renal ou DTUIF foram solicitadas quantificagcdes
bioquimicas séricas de ureia e creatinina. Ainda, gatos com suspeita de DTUIF e lesdo renal
podem apresentar alteragdo no eritrograma, leucograma e proteinas plasmadticas totais. A

alteracdo de creatinina ndo necessariamente estava associada a alteragcdo nos niveis de ureia.
Palavras-chave: Lesao renal; Hematologia; Bioquimica.

Referéncias:

HOSTUTLER, R. A.; CHEW, J. D.; DIBARTOLA, S. P. Recent concepts in feline lower

MUnifametro



M . CONEXAO UNIFAMETRO 2023
% Unifametro XIX SEMANA ACADEMICA

ISSN: 2357-8645

urinary tract disease. Veterinary Clinics Small Animal, v. 35, p. 147 — 170, 2005.

LOPES, S. T. A.; BIONDO, A. W.; SANTOS, A. P. Manual de patologia clinica Veterinaria.
Universidade Federal de Santa Maria, p.107, 2007.

THRALL, M. A.; WEISER, G.; ALLISSON, R. W.; CAMPBELL, T. W. Hematologia e
bioquimica clinica veterinaria. 2. ed. Rio de Janeiro: Roca, p. 688, 2014.

SOUSA, V. R. F. et al. Avaliacao clinica, laboratorial e ultrassonografica de felinos com

doenca do trato urinario inferior. Ciéncias Agrarias, Londrina, v. 34, n. 5, p. 2349-2356,
set./out. 2013

y Unifametro



