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Introducdo: A endometriose € uma doenca inflamatéria provocada por
células do endométrio que ao invés de serem expelidas durante a
mestruagdo se movimentam no sentido oposto e podendo se lacalizar nos
ovarios, cavidade abdominal, peritbnio, ligamentos uterossacros, regioes
retro cervical, septo reto-vaginal, intestino, beixiga e ureteres, multiplicam-se
e voltam a sangrar. Essa patologia € prevalente em mulheres com menarca
precoce, gravidez tardia, consequentemente aumentando os periodos
menstruais sendo suscetivel a infertlidade. Objetivos: Identificar conforme a
literatura a relagdo da Endometriose com a infertilidade. Método: Trata-se de
um estudo do tipo reviséo integrativa de literatura, por meio do estudo de trés
artigos onde foi ultilizado como fonte de dados Scielo,BVS,PUBMED, através
dos descritores: A Infertilidade como uma consequéncia imediata da
Endometriose. Optou-se pelos artigos em portugués publicados nos ultimos
cinco anos. Os critérios de excluséo, artigos duplicados, editorias e estudos
que nao correspondiam com a tematica estudada. Resultados: A
Endometriose € uma inflamacao crénica que caracteriza uma das doencas
ginecoldgicas, mais comum em mulheres em idade fétil. Configura como uma
relevante causa da dor pélvica, e infertilidade. Incidindo em aproximadamente
de 10 a 20% do publico feminino em idade reprodutiva, sendo que de trinta a
cinquenta dessas mulheres com patologia séo inférteis. Podendo a
infertilidade ser consequéncia das aderéncias causada pela doenca, bem
como a ineficiéncia da ovulagao e da
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fertilizacdo. Porém né&o esta clara se a simples endometriose peritoneal esta
correlacionada diretamente a infecundidade, tampouco que esteja associado
a aborto recorrente ou que haja diminuigdo da taxa de aborto esponténeo
apos tratamento clinico ou cirurgico. As manifestagdes clinicas afetam a vida
das pacientes, os sintomas iniciam em estagio leves e tem avangos com a
idade, cerca de noventa por cento apresenta dismenorreia e elas interfere
nas atividades diaria, vida social e fertilidade. Conclusao: Diante do exposto
a infertilidade proveniente da endometriose refere-se corriqueiramente em
mulheres com uma grande diferenca de entre a primeira menstruacéo e a
primeira gravidez. Faz-se necessario um atendimento multidisciplinar as
mulheres acometidas, por ser uma doenca de dificil diagnéstico, e n&o atingir
somente o fisico, mas também o psicolégico, profissional e social.

Descritores: Endometriose, Infertilidade, doencgas ginecologicas.
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