
ANEXO 1 – TEMPLATE DO RESUMO CIENTÍFICO

PRÁTICA DE SAÚDE BUCAL EM COMUNIDADE RURAL NOSSA SENHORA
DO LIVRAMENTO, AMAZONAS - RELATO DE EXPERIÊNCIA

¹ Márcio Felipe de Oliveira Almeida; ² Letícia Helena Ferreira da Silva; 3Dafany Bandeira
Lima; 4Ketlen Cristina Silva Cabral; 5 Socorro de Fátima Moraes Nina; 6Taciana Lemos

Barbosa

1 Graduando em Odontologia pela Universidade do Estado do Amazonas - UEA; 2
Graduando em Odontologia pela Universidade do Estado do Amazonas - UEA; 3

Graduando em Medicina pela Universidade do Estado do Amazonas - UEA; 4 Graduando
em Medicina pela Universidade do Estado do Amazonas - UEA; 5 Psicóloga docente da

Universidade do Estado do Amazonas - UEA; 6 Terapeuta Ocupacional docente da
Universidade do Estado do Amazonas;

Área temática: SAÚDE COLETIVA

Modalidade: RELATO DE EXPERIÊNCIA

E-mail dos autores: mfdoa.odo21@uea.edu.br ¹; lhfds.odo21@uea.edu.br ²;
dbl.med21@uea.edu.br 3; kcsc.med21@uea.edu.br 4; snina@uea.edu.br 5; tbarbosa@uea.edu.br
6

RESUMO

INTRODUÇÃO: A Promoção da Saúde pode ser definida como um conjunto de estratégias
e formas de produzir saúde, no âmbito individual e coletivo, visando a redução de fatores de
risco, que constituem uma ameaça à saúde das pessoas, portanto, as ações voltadas à saúde
bucal devem ser amplamente promovidas, principalmente nas comunidades rurais com
menos acesso à informação e ações de natureza odontológica. Nesta conjuntura, as ações de
promoção de saúde bucal nas comunidades carentes se configuram como sendo de extrema
importância. OBJETIVO: Relatar experiência de prática de saúde bucal em comunidade
rural Nossa Senhora do Livramento, no Estado do Amazonas. MÉTODOS: A ação foi
executada no centro comunitário da comunidade Nossa Senhora do Livramento, para
crianças de 05 a 12 anos de idade, no dia 02 de março de 2024. Foram confeccionados 50
kits de higiene oral, compostos por: creme dental, escova de dente e fio dental infantis.
Foram realizadas demonstrações de 03 técnicas de escovação e uso correto do fio dental.
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Foram produzidos certificados de coragem para todas as crianças participantes.
RESULTADOS: O intuito da ação fundamentou-se em levar conhecimento e promover
saúde bucal para crianças residentes da Comunidade. Foram realizadas demonstrações de
técnicas de escovação dental e uso correto do fio dental. A ação contou com a participação de
24 crianças, que receberam o kit de higiene bucal e os certificados de coragem. Todas as 24
crianças foram participativas, responderam às perguntas, questionaram e compartilharam os
hábitos de higiene oral praticados por seus familiares, o que contribuiu para o aprendizado
mútuo. CONCLUSÃO: O relato desta experiência serve para elucidar o quanto a prática de
saúde bucal contribuiu para o conhecimento das crianças da comunidade que estão na fase de
aprendizado, que por sua vez praticarão e compartilharão os aprendizados obtidos nas
atividades realizadas pela equipe.
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