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Introdução: O Brasil vem passando por algumas fases da transição demográfica e epidemiológica, com o envelhecimento populacional e o aumento no número pessoas acometidas por doenças crônicas não transmissíveis, especialmente cardiovasculares e demências. Uma das formas mais comuns de demência no mundo é a doença de Alzheimer (DA), sendo a principal causa de demência irreversível e corresponde a 60% dos quadros demenciais, com prevalência maior em pessoas com ≥ 60 anos. A DA resulta em comprometimento das atividades de vida diária, acompanhado de alterações comportamentais e de sintomas neuropsiquiátricos que causam perda progressiva de memória e interferem na qualidade de vida destas pessoas. Objetivo: Analisar a prevalência e o perfil sociodemográfico dos pacientes nos casos de internação decorrentes da DA nos estados que compõem a região Nordeste do Brasil no período compreendido entre 2009 a 2019. Método: Estudo descritivo, quantitativo, utilizando informações obtidas no banco de dados do Sistema de Informações Hospitalares do SUS (SIH/SUS), organizadas pelas variáveis sexo, idade e unidade da federação, tendo como população analisadas idosos de 60 anos ou mais que tenham sido internados decorrentes de DA no período compreendido entre 2009 a 2019. Resultados: No período pesquisado ocorreram 1158 internações no Nordeste. Os estados nordestinos que apresentaram maiores números de internações, a saber foram: Bahia 34,19% (n=396) internações, seguido de Pernambuco 23,31% (n= 270) internações, o estado que apresentou o menor número de internações foi Alagoas 1,2% (n=14). O ano de 2019 apresentou o maior número das internações 14,42% (n= 167). Os indivíduos na faixa etária compreendida entre 60-79 anos são os mais acometidos 34,71% (n= 402). Em relação ao sexo, houve predominância do sexo feminino 65,11% (n=754), o estado de Alagoas possui uma equiparação nos casos em relação ao sexo 50% (n=7). Conclusão: Percebeu-se que nos últimos anos, o número de internações por DA vem crescendo na região Nordeste, sendo mais prevalentes em indivíduos do sexo feminino e com idade entre 60-79 anos. O acompanhamento desta taxa pode ajudar na elaboração de políticas públicas mais efetivas que gere um melhor prognóstico da doença nos idosos, uma vez que as internações hospitalares além de gerar gastos para o sistema público de saúde, causa uma piora na qualidade de vida. 
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