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INTRODUCAO: A producio de uma protese total de joelho, ao longo do seu ciclo de vida,
gera emissdes com consequéncias importantes para o ambiente e, portanto, para saude das
populacdes. As dificuldades técnicas durante um procedimento de emergéncia ou a
complexidade da selecdo do implante durante a cirurgia de artroplastia podem ser fatores
geradores de desperdicio de implantes. OBJETIVO: Abordar o impacto de residuos solidos
ortopédicos e suas consequéncias no meio ambiente, contextualizando com a otimizacgdo de
recursos hospitalares e prezando pela sustentabilidade. MATERIAIS E METODOS: Trata-se
de uma revisao integrativa realizada por meio de busca eletronica na base de dados PubMed,
utilizando-se os descritores “prostheses”, “implant”, “solid waste”, “waste”, “wastage”,
“orthopaedics” e “environmental”, associados simultaneamente 0s operadores “AND” e “OR”.
Os critérios de inclusdo foram estudos publicados nos idiomas inglés, espanhol e portugués,
disponibilizados na integra e de acesso livre, e publicados durante o periodo entre 2013 e 2024,
totalizando 11 artigos para andlise. Desses, foram selecionados 5 trabalhos que mais se
adequaram ao tema proposto. RESULTADOS: O descarte irregular de proteses e implantes
ortopédicos pode impactar negativamente o meio ambiente. Durante a fabricacdo de proteses,
podem ser utilizados metais como Cobalto, Cromo, Titanio e Molibdénio, e o seu despejo em
aterros sanitarios pode contaminar o solo e a agua subterranea devido a sua toxicidade.
Outrossim, a incineracdo desses objetos pode levar a emissdo de gases poluentes,
principalmente o gas carbdnico (CO2), contribuindo com o efeito estufa e aumentando a
temperatura no planeta. Esses efeitos afetam diretamente 0 ecossistema e prejudicam a vida.
CONCLUSAO: O impacto do descarte de residuos sélidos como préteses e implantes
ortopédicos representa o desrespeito com as praticas sustentaveis, além de ser consequéncia de
um mau gerenciamento de recursos. Salas de cirurgias produzem quantidades substanciais de
residuos cirargicos. Produtos cirdrgicos ecoldgicos e estratégias de gestdo de residuos podem
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permitir que se tenha uma redugdo dos impactos negativos da producdo de residuos e no
gerenciamento hospitalar.
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