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RESUMO:

O presente artigo explanard a experiéncia vivenciada na disciplina A¢do Curricular de Extensdo —
ACE, com a tematica “Rede Educativa de Combate as violéncias de Género” da Universidade Federal
de Alagoas — UFAL, Campus Arapiraca. Abordaremos mais precisamente a tematica “violéncia contra
a mulher”, contetdo incluso em nossas intervengdes, juntamente com os mecanismos legais da Lei
N° 11.340/2006 (Lei Maria da Penha). Nosso publico-alvo foram as trabalhadoras terceirizadas da
referida instituicdo. Antes de tudo sera feita uma breve mengéo de fatos histéricos sobre a violéncia,
e, sobretudo, violéncia contra a mulher, para compreendermos como tais constru¢des historicas e
sociais influenciam nesta problemética. A metodologia utilizada foi a pesquisa de artigos sobre a
tematica da violéncia contra mulher e a referida legislacdo, bem como sobre a extensdo universitaria,
com abordagem qualitativa. Diante da pesquisa podem-se tecer as seguintes consideragoes.

PALAVRAS-CHAVE: Acdo Curricular de Extensdo. Extensdo Universitaria. Violéncia contra a
mulher. Lei Maria da Penha.

1 INTRODUCAO

Neste artigo contemplaremos a nossa experiéncia vivenciada na disciplina
ACE com a tematica “Rede Educativa de Combate as Violéncias de Género”,
componente curricular de carater extensionista e obrigatorio no curso de Pedagogia
da Universidade Federal de Alagoas — UFAL, Campus Arapiraca no periodo que
corresponde aos semestres 2019.1 e 2019.2. Neste sentido, a proposta organizativa
deste artigo evidenciara inicialmente um resgate historico em alguns trabalhos que
denotam o que é a violéncia, e, adiante, 0s aportes tedricos que abordam a condi¢ao
feminina numa sociedade altamente patriarcal. A metodologia utilizada foi a
pesquisa de artigos sobre a tematica da violéncia contra mulher e a referida

legislacdo, bem como sobre a extensdo universitaria, com abordagem qualitativa.
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Posteriormente, falaremos sobre o papel da universidade no tocante ao tripé
ensino, pesquisa e extensdo, embasados em pesquisas, documentos e resolucdes.
Deste modo, enfatizaremos a extensdo por possibilitar a intervencdo na
probleméatica da atual conjuntura, em cujo publico-alvo estd inserido.
Consequentemente ha um maior contato da universidade com a sociedade, dai
decorrendo, profissionais capacitados para atuar em qualquer que seja a realidade
social nas quais estejam inseridos, neste caso, a violéncia contra a mulher, que
permeia diversos lugares. Para isto, usaremos o aparato legal da lei Maria da
Penha, que define os tipos de violéncia existentes contra a mulher, o que € bastante
importante identifica-los através de como se apresentam, €, Nnos casoS Menos
graves, de forma bastante sucinta e camuflada.

Também sinalizarei a importancia de socializar informag6es com as mulheres
constituintes do nosso publico-alvo, as trabalhadoras terceirizadas do setor de
limpeza e servicos gerais da UFAL — Campus Arapiraca, a fim de prestar-lhes
esclarecimentos e orientagfes com o intuito de formar agentes multiplicadores, para
que na condicdo de sujeitos criticos, reflexivos e ativos consigam transformar a

realidade na qual vivem.

2 A VIOLENCIA CONTRA A MULHER: BREVES APONTAMENTOS HISTORICOS

Este tdpico fara uma breve mencao de fatos do contexto historico, social e
cultural sobre a violéncia contra mulher a partir de teorias sustentadas em tais
construgdes historicas, propiciando novas reflexdes ao debate a respeito do tema.
Antes de tudo, é valido ter uma definicdo do termo violéncia numa 6tica genérica:

A palavra violéncia vem do termo em latim “vis”, que significa forga, numa
perspectiva de constrangimento, uso da for¢a fisica sobre o outro, em uma
relacdo de desigualdade. A nocdo sobre o que € violéncia esta sempre em
mutacao, porque reflete a época em curso, o local no qual esta inserido e o
contexto envolvido. H& violéncias que sdo aceitas, outras néo, todos os
espacos que o homem ocupou, a violéncia se fez presente, mudando s6 a
forma como se apresentava (CACIQUE; FUREGATO, 2006).
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Como analisamos, a violéncia sempre esteve presente na sociedade, mas
apresentando roupagens distintas de acordo com cada época em seu contexto
social. No cotidiano sempre vimos diversas noticias veiculadas pela midia
abordando a escalada dos atos criminosos, que interfere direta ou indiretamente na
vida de determinados sujeitos sociais, que, historicamente em nossa sociedade
colonizada e ocidental, agonizam os dissabores de viver sob dominacgéo, aqui nos
reportando as mulheres, especialmente negras, pobres, trabalhadoras e maes. Isto
tem se tornado um fato tdo recorrente em nossa sociedade, que as pessoas vivem
cercadas de medo e apreensivas pensando na possibilidade de um dia vir a ser a
préoxima vitima.

No caso da violéncia contra a mulher, € algo que ocorre com frequéncia em
nossa sociedade e € um fendmeno antigo, mas infelizmente, por bastante tempo néo
foi dado a sua devida importancia, por isto foi tratado como algo normal. O
componente bioldgico também ja foi utilizado como justificativa, sustentando o
argumento da fragilidade da mulher considerando a sua forca fisica como inferior &
masculina, o que indicaria que a mulher teria uma racionalidade também inferior a
do homem.

Existem estudos desde a Grécia antiga, nos quais Aristételes ja descrevia a
mulher como aquela que ocupava um lugar na familia de submissdo em relacdo ao
homem, e que este sempre foi superior em qualquer situacdo, portanto restava a ela
apenas obedecé-lo, independentemente de sua idade “se jovem ou mais velha”.
Sendo assim, ao homem cabia o papel de sustentar a familia. A mulher, por sua vez,
era confinada na esfera privada, além de ser considerada como reino das
necessidades, e estas deveriam ser supridas pelo homem, ao qual caberia tal
funcdo. Mas antes, a ele era possivel a convivéncia comunitaria e a participacao
como cidadao da vida publica. Portanto:

O argumento de “lugar da mulher” surge com a propriedade privada e a
acumulacéo de bens. Ante este fato, a sociedade passa a ser denominada

de patriarcal, modelo no qual a mulher estava reservado as atividades
domésticas, a reprodugdo, sendo exploradas e oprimidas; ao homem, o
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papel de provedor, a forca fisica e emocional, a Ultima palavra em uma
deciséo (PEDRO; GUEDES, 2010).

Vemos diversos aspectos do patriarcado e 0 mesmo é constantemente
empregado para designar a condicdo feminina na sociedade e as bases da
dominacdo masculina. O assunto envolvendo patriarcado vem despertando uma
vasta producg&o nas obras intelectualmente feministas da contemporaneidade e que
também tem ocupado um lugar central no pensamento da sociedade. Portanto,
gquando falamos em relacbes de poder falamos de disputas constantes sobre
espacos e reconhecimentos, e que, nestas disputas, os acumulos de poder e
articulacdo entre sujeitos na busca de uma padronizacdo e no exercicio da
exploracdo sobre o outro, evidencia inUmeras formas de dominacdo, neste caso,
agui salientamos a dominag¢do masculina e a violéncia contra as mulheres imbuidas

em um cotidiano de normalidade social. Com isso:

Percebemos que esta visdo de que existe uma diferenca natural entre
homens e mulheres, de ordem natural e biolégica, que justifique os papéis
de cada um na sociedade, na realidade é uma invengéo, pois é na
sociedade patriarcal que foi internalizada esta concepc¢édo de que a mulher
€ inferior ao homem, que a mesma s6 caberia fun¢fes da vida privada,
como o espago domeéstico. Tudo isto foi criado objetivando responder as
necessidades econdmicas da sociedade da época (PEDRO; GUEDES,
2010).

Historicamente, € notério sob a Gtica da analise acerca de muitos aspectos,
que a mulher sempre foi e ainda é em muitos aspectos oprimida, devendo se
submeter as vontades de uma sociedade totalmente machista e patriarcal, que ndo a
considera como sujeito de direitos, que possa ter vez e voz prépria decidindo acerca
de suas questbes. Também, historicamente falando, a mulher vivenciou muita
opressao durante toda a humanidade. Ela é o ser quem mais sofreu e sofre nesta
vida nos quatro cantos do mundo:

Sendo mutiladas em paises africanos com a supressédo do clitéris, tendo
sua voz calada em paises islamicos, sem poder mostrar seu rosto,
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escravizadas em regides asiaticas. E sdo elas as maiores vitimas da
pobreza no mundo (PEDRO; GUEDES, 2010).

Com isto, vimos que a sociedade sempre tenta justificar a condicdo da mulher
sobre diversos aspectos, camuflando as reais relacdes de poder existentes. A
violéncia contra a mulher acontece rotineiramente buscando explicacbes e
construcdes culturais para Ihes dar sustentacdo e embasamento. Portanto, a nossa
Acdo Curricular de Extensdo — ACE, em suas respectivas intervencdes, visou
desmistificar o real papel da mulher na sociedade enquanto protagonista, sujeito de
direitos que reconhece todas as formas de violéncia contra a mulher como algo
passivel de justica. Deste modo, € fundamental que elas possam também identificar
como as formas de violéncia contra a mulher podem apresentar-se no cotidiano,
algumas delas se manifestam de forma tdo mascarada, que chegam a passar
despercebidas.

No proximo tépico explanaremos o que € a ACE, a justificativa para sua
existéncia, quem sdo seus componentes, seu publico-alvo e sera realizado o relato
de nossa experiéncia enquanto participantes atuantes. Também serdo enfatizados
nesta experiéncia alguns estudos e abordagens referentes a teméatica da violéncia

contra a mulher.

3 ACE - REDE EDUCATIVA DE COMBATE AS VIOLENCIAS DE GENERO:
ABORDAGEM E INTERVENCAO ACERCA DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER

E de fundamental importancia, antes de tudo, explanar sobre o que é a Ac¢do
Curricular de Extensdo — ACE e qual o seu papel no ambito académico e social. A
extensdo universitaria € um elemento indispensavel durante o processo de formacéao
profissional. Segundo Saraiva (2007), a extensdo universitaria juntamente com o
ensino e a pesquisa podem possibilitar uma excelente troca de saberes e a
producdo de um novo tipo de conhecimento, que séo resultantes do conhecimento
cientifico, do saber popular e do confronto teoria e realidade, que se concretizam na
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constante transformacéo da sociedade.

Neste caso foi necessario que considerassemos o conceito assumido no ano
de 1987 pelo Forum Nacional de Pré-Reitores de Extensdo das Universidades
Publicas Brasileiras, que as entende como integrantes de um processo educativo,
cultural e cientifico, o qual articula 0 ensino e a pesquisa de forma indissociavel,
além de tornar viavel a relacdo transformadora entre a universidade e a sociedade.
Outro ponto importante a ser considerado € o preceito da indissociabilidade entre o
tripé “ensino, pesquisa e extensao”, estabelecido no Artigo 207° da Constituicdo de
1988. Finalmente, outro ponto que deve ser destacado € a definicdo encontrada no
Plano Nacional de Extensdo Universitaria que agrega as definicbes anteriormente
mencionadas.

Algo mais recente foi apresentado na Universidade Federal de Alagoas: a
Resolucdo N°. 04/2018-CONSUNI/UFAL, de 19 de fevereiro de 2018, que
regulamenta a acdo de extensdo como componente curricular obrigatorio nos
Projetos Politicos Pedagogicos — PPPs dos cursos de graduagédo da Universidade
Federal de Alagoas - UFAL. A mesma emprega em seu Art. 4° mais
especificamente em seu paragrafo Unico, 0 que sao consideradas como atividades
de extensdo, incluindo uma gama de componentes curriculares, podendo ser
inclusos no histérico do aluno de graduagcdo o0s cursos, eventos, projetos e
resultados de producbes que tém ligagdo com o Programa de Extensdo, tendo
ementa e propasitos formativos estabelecidos nos projetos de cursos definidos como
Atividades Curriculares de Extensdo — ACE. Portanto, é justamente neste ambito
gue a nossa Rede Educativa de Combate as Violéncias de Género esta incluida.

O Art. 10° ressalta ainda sobre o Programa de Extensao, que sera incluido no
Projeto Pedagdgico do Curso — PPC e devera observar alguns requisitos
importantes, dentre eles, a apresentacdo de ementa, objetivos, metodologia, carga
horaria, publico-alvo a quem serdo voltadas as agbes, além das maneiras de
acompanhamento e avaliacéo, lembrando que de forma interligada ao referido PPC,
visando a constante relagdo com o real proposito do curso.
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Destarte, na UFAL - Campus Arapiraca, a nossa ACE para atender a este
objetivo, propds-se a desenvolver acbGes junto a comunidade, movimentos de
mulheres e LGBTI entorno da UFAL, os quais foram contemplados com as atividades
acerca do combate as violéncias de género. O nosso grupo, ficou composto por 12
académicas do curso de pedagogia da turma do segundo periodo do referido curso,
pertencentes a entrada no segundo semestre do ano de 2018 e conduzido pelo
docente Luciano Amorim, atualmente doutorando em Educacgéo pelo Programa de
Pés-graduacdo em Educacdo — PPGE da Univerdade Federal de Alagoas — UFAL. O
mesmo desenvolve estudos sobre memdrias, poder, género, corpo, lutas sociais,
curriculo, pedagogias subversivas, dentre outros.

Realizamos também um espaco formativo aberto para toda a comunidade
académica, intitulado “I Seminario da Rede Educativa de Combate as Violéncias de
Género” no intuito de socializar os debates que estavam sendo produzidos por
nossas estudantes, bem como, convidar protagonistas, pesquisadores e
pesquisadoras sobre a tematica para potencializar o processo formativo, como
mostram as fotos em anexo. Apés estes momentos, especificamos 0 nosso publico-
alvo, as trabalhadoras terceirizadas da UFAL — Campus Arapiraca. A nossa acao foi
dividida em trés intervengbes com teméticas imprescindiveis as mulheres desta
categoria e da sociedade em geral, pois participaram ndo apenas como Mmeros
ouvintes, mas sim como agentes atuantes e multiplicadores dos contetdos ali
trabalhados.

A primeira intervencdo explicou sobre “Lei Maria da Penha, Politica de
seguranga para a mulher e condigao feminina, incluindo a Lei do feminicidio”. A
segunda intervencado explanou “Violéncia psicolégica e condigdo feminina” e a
terceira intervencéo abordou “Trabalho e universo feminino”. Mas, vale salientar que
neste artigo adentraremos na tematica da violéncia contra a mulher, que fez parte do
rol de nossas discussfes e também de nossas intervencoes, além de ser algo
indispensavel a ser trabalhado futuramente de forma continua e sistematica.

A principio, é imprescindivel destacar o que a Lei n°® 11.340, de 7 de agosto
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de 2006, mais conhecida como a Lei Maria da Penha, descreve como sendo as

formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher em seu capitulo II:

Art. 7° Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou salde corporal;

Il - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe
cause dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e
perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas
acbes, comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhagdo, manipula¢do, isolamento, vigilancia
constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, violacdo de sua
intimidade, ridicularizacdo, exploracao e limitagdo do direito de ir e vir ou
qgualquer outro meio que lhe cause prejuizo a salde psicolégica e a
autodeterminacéo; (Redacédo dada pela Lei n® 13.772, de 2018)

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja
a presenciar, a manter ou a participar de relagdo sexual ndo desejada,
mediante intimidagdo, ameaca, coacdo ou uso da for¢ca; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a
impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matriménio, a gravidez, ao aborto ou & prostituicdo, mediante coacdo,
chantagem, suborno ou manipulagdo; ou que limite ou anule o exercicio de
seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que
configure retencdo, subtracéo, destruicdo parcial ou total de seus objetos,
instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou
recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas
necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure
callnia, difamagéo ou injdria. (BRASIL, 2006, p. 12)

Através do uso da referida lei, foi bastante pertinente explanar de forma
sucinta e com linguagem acessivel para que as trabalhadoras pudessem identificar
as diferentes formas de violéncia no ambito doméstico e familiar. Melhor ainda é que
puderam ficar a par dos mecanismos legais, pois além de distinguir tais formas de
violéncia e como elas se apresentam no cotidiano, foi primordial saber como
proceder diante de tal conduta.

Foi significativo perceber através das expressées como aquelas mulheres néao
sabiam que situacbes tdo banalizadas pela sociedade s&o consideradas como
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formas de violéncia, tendo em vista que sdo experiéncias enraizadas desde a
historia da humanidade. Os valores adquiridos do sistema patriarcal permanecem
sendo reproduzidos e ainda reconfigurados de acordo com 0 momento historico em

gue estao inseridos. Atualmente:

Muitas mulheres, em seu pensamento intrinseco, creem ser merecedoras
de tais puni¢bes por ndo terem cumprido as tarefas que acreditam ser de
sua exclusiva responsabilidade. Todavia, nem sempre ndo denunciam o
agressor por ndo terem condicdes de sustentar a si e aos filhos sozinha. E
induzida a pensar que ndo tem capacidade de cuidar dos filhos e da casa.
O agressor busca destruir a sua auto-estima, fazendo com que a mulher se
submeta a sua vontade. Muitos utilizam criticas constantes e se
aproveitam de que a maioria das relagdes familiares tem origem em um elo
de afetividade. E ainda, para dominar a vitima, tenta isolad-la do mundo
exterior, afasta-a da familia, denigre a sua imagem perante os amigos,
proibe amizades e de trabalhar fora. Assim, a mulher distancia-se das
pessoas com as quais poderia buscar ajuda e apoio. (OLIVEIRA, 2015,
p.19)

Eis a importancia de se desenvolver interven¢gdes em tais probleméticas para
gue estas mulheres se reconhecam enquanto seres ativos e ndo passivos. Portanto,
nossa equipe destacou que em casos existentes de violéncia contra a mulher,
vivenciados por elas ou por pessoas conhecidas, proximas ou da comunidade, o que
deve ser feito é recorrer a algum dos 6rgéos publicos voltados a protecdo e defesa
da mulher. Entre eles, a Delegacia da mulher situada no municipio, a Policia Militar
ou a delegacia mais préxima. Outra opcéo € dirigir-se ao Centro de Referéncia e
Atendimento a Mulher em Situacdo de Violéncia — CRAMSYV, um 6érgdo muncipal
com servigo gratuito e sigiloso que tem como objetivo oferecer mais conforto e
seguranca nos servigos de acolhimento, acompanhamento e encaminhamentos para
as vitimas. O mesmo é vinculado & Secretaria de Desenvolvimento Social, trata do
acolhimento as mulheres que passam por algum tipo de violéncia, seja ela fisica,
moral, psicologica, patrimonial ou sexual. Através de uma equipe multidisciplinar,
composta por profissionais das areas de psicologia, assisténcia social e juridica.
Além de seguranca e servicos gerais e administrativos. Visa a proporcionar através
de seus encontros, bem-estar, informacao, protecdo, elevacdo da autoestima e
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desenvolvimento da autonomia das vitimas.

Tais servigos reforcam a responsabilidade do poder pubico em desenvolver
tais politicas que visem a garantir os direitos no ambito das rela¢gbes domeésticas e
familiares com o objetivo de resguarda-las. Sendo assim, a familia, a sociedade e o
poder publico deverdo instituir as condicbes necessarias para a efetividade dos
direitos aqui mencionados.

Além disso, expomos o0 qudo é importante estarmos formadas/os e
sensibilizadas/os para lidar com demandas que aparecam em nossos espacos de
atuacdo como pedagogas/os. A escola pode ser o espaco de evidéncia e de
identificacdo de situacdes de violéncia no cotidiano de inUmeras crian¢as, meninas e
maes. A atencdo e o cuidado também perpassam por um processo de formacéo,
que, a ACE possibilitou o acesso, tanto a uma base tedrica organica para intervir e
conversar pedagogicamente sobre, bem como se atentar e reconhecer que fazemos
parte de uma rede que constitui politicas publicas em defesa das mulheres. Ou seja,
a nossa abordagem pedagdgica, acolhimento e tratamento de determinados casos e
situacdes que explodem nos espacos educativos que estamos inseridos enquanto
profissionais, tornou-se urgente em nossos encontros do componente.

Levando em consideracdo a experiencia que obtivemos através desta ACE,
gue teve como nosso publico-alvo as trabalhadoras terceirizadas da UFAL -
Campus Arapiraca. Constatamos que foi possivel vivenciar acbes e estudos como
subsidios para uma préatica educativa que viabiliza a democratizacdo da promocao
do conhecimento, da liberdade de expressdo, da emancipacdo humana e da
melhoria da qualidade de vida da sociedade, visando a construcdo de
conhecimentos para uma nova Pedagogia. Pudemos vivenciar qudo grande é a
importancia da Universidade, mais precisamente da ACE, por socializar o
conhecimento e viabilizar a pratica de acdes que intervém nas problematicas tao

presentes na sociedade.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A Rede Educativa de combate as violéncias de género soube
primorosamente cumprir com seu papel. Nesta disciplina de Ac¢&o Curricular de
Extensao, pudemos vivenciar como se da a articulagcao do tripé “ensino, pesquisa e
extensdo” que tao bem é desenvolvido pela UFAL. Foi possivel perceber, a partir de
tais pressupostos, que a universidade encarrega-se de assumir a extensdo como
uma das dimensdes da vida académica do discente.

A violéncia contra a mulher em suas diferentes formas estad situada na
sociedade, e a Lei Maria da Penha é um grande aparato legal que cria mecanismos
para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Por isto, vimos a
importancia de se desenvolver acdes continuas que visem a socializacdo de
informacdes e orientacdes para que saibam como lidar com tais situacdes, visto que
nao é dificil de acontecer, ja que vivemos numa sociedade machista e patriarcal.

As trabalhadoras terceirizadas da UFAL, Campus Arapiraca foram
protagonistas durante 0s nossos encontros e participaram de forma significativa das
nossas atividades ocorridas nas intervencdes. Cada encontro abordou problemas
que retratam a real condicdo feminina na sociedade, portanto contribuiram com a
construgcdo de uma consciéncia critico-reflexiva destas mulheres e também
aprimoraram 0 nosso conhecimento. Por isso, a violéncia contra a mulher foi um
tema que nos chamou bastante a atengdo em todos 0S NOSSOS encontros, tanto nos
debates e estudos entre os membros da nossa equipe, quanto nas intervencdes
voltadas ao publico-alvo. Inclusive, despertando-nos o interesse para 0
desenvolvimento de futuros estudos.

A violéncia contra a mulher, uma das problematicas tratadas nesta ACE, foi
muito bem intervinda por nés do curso de pedagogia, que tdo bem fizemos o nosso
papel, fazendo parte da articulagdo da universidade com a sociedade. Esse
processo resulta numa rica troca de conhecimentos e experiéncias que beneficia o
discente, a prépria instituicdo e a sociedade.
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