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INTRODUÇÃO: A Caderneta de Saúde da Pessoa Idosa foi concebida com uma estratégia para o exercício de um cuidado mais adequado tanto pelas equipes de saúde quanto pelas próprias pessoas idosas¹. Orientando profissionais da saúde, familiares, cuidadores e os próprios idosos sobre seu estado de saúde². OBJETIVO: Relatar a experiência sobre a  avaliação da caderneta da pessoa idosa em uma ação extensionista com a população idosa.  MÉTODO: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiência, vivenciado por acadêmicos de enfermagem de uma universidade pública, no município de Cametá-Pará, em uma ação extensionista voltada para o público 60+. O processo avaliativo da caderneta ocorreu de forma sistematizada,atentando-se para o preenchimento adequado de dados pessoais e informações sobre o estado de saúde. DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA: Foram avaliadas 12 pessoas e  observou-se dados incompletos e/ou ausentes na caderneta, como dados pessoais,  endereços, contatos, vacinação e estado de saúde desatualizado. Dessa maneira, percebe-se que há dificuldade no preenchimento e avaliação da Caderneta de Saúde da Pessoa Idosa, relacionada a limitação do acesso aos serviços de saúde, carência, de infraestrutura e baixa qualificação dos profissionais. Com isso, o enfermeiro tem papel fundamental na transformação dessa realidade, visto que, frisando o rigor dos registros adequados, colabore para a vigilância e promoção da saúde do idoso. CONCLUSÃO: Se faz imprescindível a disseminação do conhecimento entre profissionais da saúde, quanto ao registro adequado e completo das informações que se pede  na caderneta. Fica evidente a necessidade de melhorias das anotações, ampliação de seu uso e carência de cursos de atualização entre os profissionais. CONTRIBUIÇÕES E IMPLICAÇÕES PARA A ENFERMAGEM: Se torna necessário a capacitação contínua da equipe de saúde que assistem essa população. A educação permanente se torna uma ferramenta essencial  para efetivação dessa estratégia de cuidado para com o idoso.    
Descritores (DeCS – ID): Idoso; Registro de Saúde Pessoal; Atenção primária à saúde. 
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Eixo Temático: Práticas em enfermagem nos múltiplos cenários de atuação que promovem a saúde do planeta
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