M : CONEXAO UNIFAMETRO 2023
% Unifametro XIX SEMANA ACADEMICA

ISSN: 2357-8645

PSICOLOGIA E DIREITOS HUMANOS: CON STRUCOES
HISTORICAS ATRAVESSADAS PELA BRANQUITUDE

Francisca das Chagas Portela Aguiar
Layane Pinto de Oliveira

Maria Janiele Alves da Silva

Discente - Centro Universitario Fametro - Unifametro

francisca.aguiar@unifametro.edu.br

layane.oliveira@unifametro.edu.br

maria.silva23@unifametro.edu.br

Maria Zelfa de Souza Feitosa Oliveira
Docente - Centro Universitario Fametro - Unifametro

zelfa.feitosa@professor.unifametro.edu.br

Area Tematica: Movimentos Sociais, Conflito ¢ Direitos humanos
Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude

Encontro Cientifico: XI Encontro de Iniciacdo a Pesquisa

Introducdo: As declaracdes que tratavam das primeiras geracoes de direitos humanos, de 1789
e de 1948, foram marcos importantes para a humanidade. Apesar dos avancos desses
documentos, percebe-se que esses direitos foram e estdo sendo, muitas vezes, assegurados e
reservados para as elites. Deleuze (1992) declara que desde sua concepcao, os direitos humanos
tém sido utilizados para pregar a ideia de que as elites se preocupam com 0 bem-estar dos
marginalizados (COIMBRA,2001). A Psicologia, estruturada a partir das concepcdes da
branquitude, ainda enfrenta inimeros desafios para trabalhar com o sofrimento advindo das
relagdes de racismo estrutural. Atualmente os debates sobre a tematica e o seu fazer ocorrem
com maior frequéncia, entretanto os ideais da branquitude ainda atravessam as praticas
psicolégicas e os direitos humanos (RAM0S,2022). Objetivo: Apresentar como a psicologia e
os direitos humanos sdo atravessados pela branquitude, em sua construcéo histérica e cultural.
Metodologia: Sera realizado uma pesquisa de cunho qualitativo a partir de uma analise
documental em artigos cientificos e livros sobre a tematica, visando dispor de arcabouco tedrico
para fundamentar o objetivo ja citado. Metodologia: Realizamos uma pesquisa de cunho

qualitativo, a partir de uma analise documental em artigos cientificos e livros sobre a tematica,
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visando dispor de arcabouco tedrico para fundamentar o objetivo ja citado. Resultados e
Discussdo: Verificou-se, inicialmente, que os direitos humanos, em suas primeiras geragoes,
foram constituidos a partir de uma perspectiva de branquitude onde, ao se falar de
universalizagdo do sujeito, estaremos nos referindo ao homem branco livre como humanidade
universal. Ainda que esse modelo tenha sido problematizado nas geracfes seguintes de direitos
humanos, ainda € possivel perceber que esta concepgéo atravessa os direitos de uma forma que
as luta por direitos que contemplem as necessidades de outras populagdes sdo necessidades
prementes e complexas. Os direitos que devem ser assegurados, como a liberdade, foram
determinados a partir da afirmacdo de uma pretensa superioridade branca inacessivel a todos 0s
corpos, mesmo com auniversalidade dos direitos, os grupos que foram escravizados e
explorados no passado, ainda sdo os que mais sofrem diferentes tipos violéncia, sendo alvo até
mesmo do Estado. A psicologia ao ser construida sob um caréter elitista, também é atravessada
por questbes de branquitude que mantiveram, por um tempo, sua pratica pouco aliada aos
direitos humanos, porém, os avancos nas construcdes do seu fazer, buscam consolidar praticas
visando a promocao da dignidade humana, respaldada na ética, com o psicdlogo tendo como
dever a promogdo da qualidade de vida em seus diferentes niveis, sendo os direitos humanos de
suma importancia para a realizacao desta tarefa(CRP-03, 2019; FURTADO, 2022). Consideracdes
finais: A psicologia vem se tornando mais acessivel, embora ainda tenha um longo caminho a
percorrer, a partir de seus desdobramentos criticos e de sua insercdo em ambientes que a
desafiam a novos posicionamentos e praticas, como as politicas publicas. Esses espagos estao
sendo ocupados gradativamente, contribuindo para a garantia de direitos da populagcdo muitas
vezes esquecida, haja vista que desde sua criacdo foi pensada com um olhar da branquitude que
ndo sanava nem chegava a produzir conhecimento adequado para atender as necessidades
desses corpos negados pela branquitude. No fazer dessas praxis, os direitos humanos vao sendo
garantidos para todos os sujeitos de maneira que atenda suas especificidades.
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