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Introdução: A raiva humana é uma zoonose viral que afeta o sistema nervoso central, resultando em encefalite fatal em praticamente todos os casos não tratados. Causada pelo vírus da raiva, um Lyssavirus da família Rhabdoviridae, a doença é transmitida principalmente pela mordida de animais infectados. Embora seja amplamente evitável através da vacinação, a raiva continua a ser um problema de saúde pública. O conhecimento sobre a epidemiologia, os sintomas e o tratamento da raiva humana são cruciais para o manejo eficaz da doença. Objetivo: Analisar a raiva humana, sua transmissão, sintomas, tratamento e prevenção. Metodologia: Trata-se de uma revisão de literatura na base de dados PubMed (via Medline) sobre "human rabies AND prevention", que resultou em 55 artigos. Após aplicar critérios de exclusão (duplicidade, incompletos, e irrelevância ao tema), 40 foram descartados pelo título, 7 pelo resumo e 3 pela leitura completa, restando 5 artigos para a revisão final. Resultados: A literatura revisada indica que a raiva humana é caracterizada por sintomas como febre, dor de cabeça, mal-estar, seguidos de distúrbios neurológicos progressivos, como agitação, hidrofobia e, eventualmente, paralisia e coma. A prevenção da raiva humana é altamente eficaz, especialmente com a vacinação pré e pós-exposição. Estudos demonstram que a profilaxia pós-exposição (PPE) é quase 100% eficaz quando iniciada rapidamente após a exposição ao vírus. Conclusão: A raiva humana continua a ser uma ameaça, especialmente onde o controle de animais e a vacinação são insuficientes. A profilaxia pós-exposição, quando administrada rapidamente, é altamente eficaz na prevenção da progressão da doença.
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Introdução


:


 


A raiva humana é uma zoonose viral que afeta o sistema 


nervoso central, resultando em encefalite fatal em praticamente todos os 


casos não tratados.


 


Causada pelo vírus da raiva, um 


Lyssavirus


 


da família 


Rhabdoviridae, a doença é transmitida principalmente pela mordida de 


animais infectados. Embora seja amplamente evitável através da 


vacinação, a raiva continua a ser um problema de saúde públic


a


. O 


con


hecimento sobre a epidemiologia, os sintomas e o tratamento da raiva 


humana são cruciais para o manejo eficaz da doença


.


 


Objet


ivo


:


 


Analisar


 


a 


raiva humana, sua transmissão, sintomas, tratamento e prevenção


.


 


Metodologia


:


 


T


rata


-


se de uma


 


revisão de literatura 


na base de dados


 


PubMed 


(via Medline) sobre "


human rabies


 


AND 


prevention


"


, que


 


resultou 


em 55 artigos. Após aplicar critérios de exclusão (duplicidade, incompletos, 


e irrelevância ao tema), 40 foram descartados pelo título, 7 pelo resumo e 


3 pela leitura completa, restando 5 artigos p


ara a revisão final


.


 


Resultados


:


 


A literatura revisada indica que a raiva humana é caracterizada por 


sintomas como febre, dor de cabeça, mal


-


estar, seguidos de distúrbios 


neurológicos progressivos, como agitação, hidrofobia e, eventualmente, 


paralisia e co


ma. A prevenção da raiva humana é altamente eficaz, 


especialmente com a vacinação pré e pós


-


exposição. Estudos demonstram 


que a profilaxia pós


-


exposição (PPE) é quase 100% eficaz quando iniciada 


rapidamente após a exposição ao vírus


. 


Conclusão


:


 


A raiva hum


ana 


continua a ser uma ameaça, especialmente onde o controle de animais e a 


vacinação são insuficientes. A profilaxia pós


-


exposição, quando 


administrada rapidamente, é altamente eficaz na prevenção da progressão 


da doença


.


 


 


Palavras
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chave: 


Raiva


.


 


Zoonose
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Encefalite


.


 


Prevenção


.


 


Profilaxia.
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