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RESUMO

Este trabalho foi desenvolvido através de um estudo de uma dissertagcdo de mestrado que objetivou
conhecer a utilizagdo de Tecnologia Assistiva (TA) com estudantes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) na Educacdo Béasica. O estudo foi fundamentado na pesquisa qualitativa com
abordagem da pesquisa-acdo. Os participantes da pesquisa foram professores de Educacéo Fisica
(EF) do Ensino Fundamental I, tendo como instrumentos de coleta de dados a observacao, o
planejamento do professor e a entrevista de grupo focal. Para a realizagdo deste estudo, foram
selecionadas trés escolas da rede municipal de Maceié. Os resultados deste estudo contribuiram
para ampliar o conhecimento dessas metodologias de praticas com TA, visando a efetiva incluséo,
ndo s6 dos estudantes com TEA, mas de qualquer estudante que necessite de estratégias
metodolégicas especificas fundamentadas e adequadas as suas realidades para facilitar a
aprendizagem.
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Inclusio.

INTRODUCAO

A tematica Tecnologia Assistiva (TA) na Educacdo Fisica (EF) para estudantes
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) surgiu apos a reflexao sobre a atual realidade
educacional provocada pela escassez na formacdo do professor de EF para aplicar os
conteudos do componente curricular para estudantes com TEA. As TA vem sendo
incrementadas na escola a fim de auxiliar o professor na conducdo do ensino e
aprendizagem do estudante com deficiéncia. A terminologia é baseada nos critérios do
American with Disabilities ACT, que de acordo com Cook e Polgar (2013) definem TA

como “uma ampla gama de equipamentos, servigos, estratégias”, sendo assim, com a
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nalidade de aumentar o acesso !bm deficiéncias em diversos

ambitos dos espacos sociais.

As atividades propostas envolveram sistemas e métodos, que englobam TA, as
quais sdo: Tratamento e Educacdo para Autistas e Criangcas com Déficits (TEACCH),
Sistema Bliss de Comunicacao, Simbolos Pictograficos para Comunicagdo (SPC) em
espaco da Educacdo Béasica com estudantes autistas. Dessa forma, a pesquisa
aconteceu no ambiente de trés escolas de Maceéio-AL, nas quais 0s professores foram
investigados no decorrer de seu planejamento de atividades adaptadas a estudantes
diagnosticados com TEA.

A pesquisa-acdo pressupde uma acdo com planejamento de carater social e
educacional, buscando solucbes para problemas efetivamente detectados na sociedade
(Thiollent, 2011). A utilizacdo da pesquisa-acdo forma um cenario desencadeador, que
possibilitard ao pesquisador enxergar as praticas dos professores de forma mais proxima,
visando investigar os mais diferentes aspectos que envolvem e influenciam o processo de
apropriacdo da TA pelos professores de EF nas escolas publicas estudadas.

Os instrumentos utilizados envolvem observacdo participante e entrevista
semiestruturada. O aporte teérico envolve Bersch (2006), Cook e Polgar (2013), que
tratam acerca das TA, o pensamento da educacao inclusiva, Novoa (2019) que trata das
questbes da formacdo de professores numa época com enormes mudancas, Castro
(2011) que problematiza e sugere a Atividade Adaptada para PCD. Para Névoa (2019), a
formagdo continuada € a oportunidade de (re)construcdo permanente da identidade
pessoal do professor e a (re)construcdo nao resulta, apenas, de informacdes recebidas
em cursos de conhecimentos e técnicas, mas, sobretudo, de momentos de reflexdes
criticas a respeito das praticas adotadas na contemporaneidade com recursos da TA para

estudantes com TEA.

OBJETIVOS

A presente pesquisa tem como objetivo geral investigar o uso das Tecnologia
Assistiva (TA) no processo de inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) nas aulas de Educacéo Fisica da Educacédo Basica. Foram definidos os seguintes

objetivos especificos: conhecer o uso das Techologia Assistiva com estudantes com TEA
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“ha Educacéo Basica, buscando i - Ao sendo empregados pelas

escolas e professores, bem como as finalidades e os contextos de aplicagdo dessas
tecnologias no cotidiano educacional. Propor atividades pedagdgicas com o0 uso de
Tecnologias da Informac&o e Comunicacédo (TIC), integrando as Tecnologias Assistivas,
voltadas a formacao continuada de professores, com o objetivo de capacita-los para o uso
mais eficiente desses recursos no contexto da inclusao escolar, promovendo um ensino

mais acessivel, equitativo e participativo.

FUNDAMENTACAO TEORICA

O TEA pode afetar o desenvolvimento e motivo pelo qual a atividade fisica pode
contribuir para o desenvolvimento motor de criangcas e jovens com TEA. O
desenvolvimento motor caracteriza-se por uma alteragdo continua no aparelho motor
durante diversos estagios da vida que vao da fase infantil a adulta (Gallahue et al, 2013,
p.192). Possamai (2015, p.15), afirmam que "Desenvolvimento Motor constitui um
processo de mudancas e aprimoramento no movimento humano, através da interacdo
entre componentes genéticos e culturais”.

Gallahue et al (2013, p.67) afirmam que: "estudos recentes sugerem que criancas
com TEA podem apresentar caracteristicas motoras desviadas dos padres no mais de
desenvolvimento desde a primeira infancia, ou seja, desde muito cedo.” Outro ponto
importante a se destacar é a possivel presenca de alteragcdes na maturacdo nervosa. A
maturacao nervosa € um fator que influencia de forma importante a capacidade motora de
um individ uo.

No processo de construcdo na formacdo de professor de EF, esse profissional
desenvolve uma dialética entre 0 conhecimento apreendido durante o curso da sua
formacdo e o contexto social no qual sua pratica pedagdgica sera colocada em acéo.
Novoa (2019, p.5 ), afirma que: "ndo se pontua apenas as referencias técnicas para
preparacdo, mas de compreender a complexidade da profissdo em todas as suas
dimensdes (tedricas, experienciais, culturais, politicas, ideoldgicas, simbdlicas, etc.)".
Nesse sentido, a experiéncia deste estudo aparece como grande oportunidade para que 0

pesquisador possa extrair reflexdes que ndo o abandonaréo e que sdo inerentes ao seu
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MESNSY" trabalho, enquanto professor, ja

L papel de vetor de inclusao

s

Este fato € muito importante para pensar as dificuldades de um contexto bem
assinalado pelo referencial tedrico (Beltrame e Sampaio, 2015, p.378), (Strapasson,
Carniel, 2007, p.5), permitindo a observacdo de questdes como obesidade, o papel do
professor no processo de inclusdo e a deficiéncia da estrutura das instituicdes de ensino
para atender aos casos particulares. O caso de estudantes com TEA e do professor de

EF, do ensino e aprendizagem constrangido pelo contexto social demonstra de forma

PROCEDIMENTOS ETICOS E METODOLOGICOS

Esta pesquisa, com uso de TA permitiu a verificacdo entre pratica e teoria e deixara
claro que a problematica de uma atividade adaptada jamais devera ser silenciada nas
praticas escolares, caso contrario a EF ndo podera nunca definir-se como um saber
inclusivo rumo a uma sociedade mais democratica.

Como procedimento utilizado a Analise de Contetdo proposta por Bardin (2009),
ao afirmar que a analise constitui-se em um conjunto de técnicas destinadas a analisar a
comunicacdo por meio de documentacdo que ha informacdes a respeito de como o
homem se comporta. A pesquisa funcionou em duas etapas de coleta de dados: as
observacdes das aulas e as entrevistas. Assim buscara classificar em categorias que
auxiliardo na compreensao do que esta por trds dos discursos.

Os instrumentos utilizados para a coleta foram: as observacdes por meio dos
diarios ou registros de campo categorizados, com base no referencial teGrico ou em
trabalhos anteriormente desenvolvidos; o planejamento coletivo para que os professores
fossem protagonistas desses planejamentos e a entrevista de grupo focal com perguntas
semi-estruturada.

Acompanhar os professores em seu processo de planejar — executar — rever o
planejamento, oportunizou um crescimento coletivo tanto para os professores como para
0 pesquisador, integrante como participante ativo desses momentos de atuacao
pedagdgica.

As técnicas de andlise dos dados também conservam dois momentos distintos: 1 —

Analise dos relatos de observacdo utilizando categorias pré-estabelecidas pelo
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;;peéquisador; 2 — Analise das eriéncias) dos professores,
utilizando categorias pré-estabelecidas pelo pesquisador. A categorias serviram como
instrumento de pesquisa que permitira entender as concepc¢des dos professores.

As observacdes, o planejamento coletivo das atividades e a entrevista foram
realizadas em trés escolas publicas do municipio de Macei6-AL, em turmas do Ensino
Fundamental I. A escolha de trés escolas ocorreu ndo tanto no sentido de fazer
comparacdes entre elas, mas no sentido de ter contato com escolas diferentes, conversar
e dar voz a uma multiplicidade de estudantes com TEA que, através de suas falas e
acles, ajudaram a pensar e refletir sobre o problema da pesquisa. Deu-se inicio a busca
das escolas logo a apds a autorizacdo e aprovacio para a pesquisa pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas em Maio/2022, através do parecer

5432811.

RESULTADOS

Criar situagbes de aprendizado dos conteudos da EF com TA envolve criar
situagdes nas quais 0 corpo e 0 movimento estdo envolvidos de maneira significativa. Por
isso, participar da aula e das atividades propostas de maneira que esse corpo esteja em
movimento é entendido como um dos elementos fundamentais, mas ndo exclusivos, para
aprendizado de seus conteudos com de TA. Quando o estudante deixa de participar das
atividades de aula, ndo as vivenciando com seu corpo e movimento, ndo ocorrem
situacOes de aprendizado eficazes daquele contetdo, ou seja, um aprendizado inovador
que possibilite que esses estudantes apropriem-se dos conteiudos especificos da
educacao fisica (o Jogo, a Ginastica, a Luta, o Esporte, a Danca) e sejam capazes de ter
autonomia em suas praticas, tendo compreensao sobre estas.

Diante da constatacdo de que estudantes com TEA ndo participaram das
atividades das aulas de EF, surgiu a ideia de pesquisar como essa diferenca se constitui
nessas aulas. Os professores de EF tém a proficiéncia necessaria para ministrar suas
aulas com recursos de TA para esse estudantes? Consideramos que nao participar é
estar fisicamente fora da atividade, ou seja, aqueles estudantes que ficam parados
fazendo outras atividades que nao as solicitadas pelo professor. Entendemos que, para

7

que haja aprendizado na EF de seus conteltdos e conhecimentos, é necessario que

estudantes participem das atividades propostas.




N
Dentro dessa légica binériM !incluir guem esta de fora da

atividade nas aulas de EF "bastaria a simples solugdo de integra-los ao restante da turma

nas atividades desenvolvidas" (Oliveira, Daolio, 2014, p.239). Essa ideia, ja questionada
pelos autores é equivocada, porque ndo considera que estudantes com TEA se apropriam
de formas distintas da aula de EF e que essa apropriacdo se da na relacdo entre varios
pontos que envolvem o nivel individual (sentimentos, valores dos sujeitos) e o coletivo
(escola, cultura, sociedade).

Os estudantes desse grupo corriam atras da bola, realizavam passes, negociavam
as regras com a professora. Depois que a aula conceitual foi adaptada com a aplicacéo
do cards da CAA foi aplicado, executavam com animo e dedicacdo as propostas. A
professora chamaremos, daqui por diante, de Protagonista. Era um grupo que estava
sempre no centro da aula e nunca deixava de participar.

Apesar do fato de que nas aulas observadas nessa escola ndo se notavam
estudantes visivelmente fora das atividades de aula, houve a constituicdo de "periferias”
pela forma de apropriacdo do tempo e espaco de aula. No entanto, na escola Drica de
Azevedo, essas "periferias" eram povoadas pelos estudantes ndo autistas.

A figura do professor (portador de saberes), necesséaria para desencadear o
processo de aprendizagem dos estudantes, se faz presente, provocando a interacao entre
o estudante e o meio (descobertas, dificuldades, tomadas de decisdo) e entre 0 estudante
e o professor:

P2 - Minhas aulas de Educagé@o sempre tém rodas de conversas, brincadeiras
voltadas ao tema das aulas, videos para eles terem conhecimento e sentirem
como é o0 movimento e depois a pratica de acordo com o nivel dos alunos. O T.A.
€ um recurso a mais que ira favorecer os alunos . O processo de apropriagdo s6

poderd ser aperfeicoado e potencializado com ajuda dos professores, salas de
recursos como também formacao especifica para os profissionais de EF.

A escola, enquanto instituicdo educativa, € um espaco vivo, € um mundo imenso de
valores e significacdes, de tensdes e superagoes. Ali, fatores externos e internos se
articulam e interagem, reproduzindo o sistema social, ao mesmo tempo em que se criam
condicOes de resisténcias e de transformacdes desse mesmo sistema.

Desse modo, apesar de, em um primeiro olhar, parecer que todos (as) participavam

das aulas nessa escola, percebemos que o estudante com TEA tinha pouca atuacdo na




M- dinamica das aulas, havendo u Cig lntre as maneiras como 0s

estudantes com TEA e os demais estudantes se comportavam e atuavam nas atividades.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Para que o estudante autista desenvolva suas habilidades, é necesséaria uma
estrutura escolar eficiente, com preparo profissional de todos os envolvidos no processo
educativo. Como o estudante autista tem dificuldades de se adaptar ao mundo externo a
tecnologia vem para promover seu aprendizado, a escola deve pensar na adequacéo do
contexto. E preciso haver todo corpo de educadores que faz a escola a ser inclusivo. Por
iSsO, é necessario que a escola crie uma rotina de situacdo no tempo e no espaco como

estratégias de adaptacédo na EF e desenvolvimento desses estudantes.
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