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A perspectiva multidisciplinar do I Congresso Nacional de Ciéncia e Educacao
abordou, no periodo de 27 a 31 de maio de 2019, na cidade de Mossor6-RN, o tema:
"educacdo e humanizacdo: poética da condicdo humana™. A tematica central ressalta a
educacdo como processo de humanizacdo em busca de transformar o homem a partir da
apropriacdo de conhecimentos cientificos com o intuito de perpetuar tais conhecimentos
por geracgdes, a fim de que conhecam técnicas e se apropriem para conduzir cultura e fazer
historia, no espaco e tempo em que se vive, dentro da comunidade.

Entender a ideia de humanizagéo € pensar o conhecimento em sentido amplo, é
entender a conjuntura do homem como um ser biopsicosossial capaz de transformar o
ambiente em que vive, sendo protagonista de sua formacdo pautada na ética. Ressalte-se
que esse evento € um dos grandes momentos de nossa vida académica, consolidando-se
como um espaco de reflexéo e construgao de saberes.

O | Congresso Nacional de Ciéncia e Educacdo, com enfoque na iniciacdo
cientifica, confirma o nosso desejo de dialogo com outros saberes, considerando que o
dialogo é o caminho mais viavel para os processos de autoafirmacao e reconhecimento
das diferencas, elementos essenciais para a convivéncia em um mundo cada vez mais
plural.

Os grupos tematicos deram sustentacdo ao tema geral, promovendo discussoes,
reflexdes e novas formas de pensar, estimular o envolvimento da comunidade discente e
docente na pesquisa cientifica, sendo esta fonte essencial na busca e apreensdo de novos
conhecimentos, apontando as diretrizes para o desenvolvimento dos trabalhos académicos

e cientificos apresentados nos artigos deste livro.

Organizadora.
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IMPLICACOES PSICOSSOCIAIS E SEUS IMPACTOS NA
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RESUMO

O homem como um ser biopsicossocial, torna-se apto a aprender, através da educacéo.
Nessa perspectiva, € necessario que haja a oportunidade de vivéncias distintas, que
possibilitem a abertura de um leque diversificado de conhecimento que visa 0 progresso
pessoal e social do aluno da EJA - Educacéo de Jovens e Adultos. Este trabalho objetivou
descrever o percurso das oficinas de psicologia desenvolvidas pelos discentes de
psicologia junto a alunos da EJA. O presente relato de experiéncia tem como fundamento
a teoria socio historica, cujo principal representante estd Lev Vygotsky em dialogo com
a educacdo popular de Paulo Freire. Entende-se aqui, 0 homem como um ser dialético,
autor de sua prépria historia e em constante processo de formacédo. Foram realizadas cinco
observagdes no intuito de conhecer a demanda do perfil a ser trabalhado e quatro oficinas
com as seguintes tematicas: valorizacdo do eu; protagonismo da vida; planejamento de
vida e educacional; e motivacdo. O estudo foi realizado em um Centro de Educagéo de
Jovens e Adultos do municipio de Mossor6- RN, com 12 participantes em cada oficina
com idade variando de 15 a 48 anos, sendo 04 mulheres e 08 homens. Através do relato
dos participantes, tornou-se perceptivel a melhora da capacidade reflexiva destes, além

da necessidade de transformacdo do ambiente em lugar de fala. Ao final das atividades
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pOde-se observar caréncia psicossocial dos alunos da EJA, bem como a necessidade de
se trabalhar questdes que vao além da formagdo académica como modos de superar a
condicdo de vulnerabilidade vivenciada.

Palavras-Chave: educacdo de jovens e adultos. relato de experiéncia. educacéo.

psicologia.
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