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RESUMO

Introducao: A disciplina de Ciéncias Morfologicas ¢ conhecida por sua complexidade e pela
grande quantidade de conteudos tedricos e praticos, o que a torna desafiadora para os
estudantes. Atuando como monitora voluntaria, percebi a necessidade de adotar recursos
didaticos mais criativos e visuais para facilitar a aprendizagem dos alunos. Nesse contexto, a
monitoria se apresentou como uma oportunidade de aplicar recursos criativos, especialmente
visuais, contribuindo de forma significativa para o processo de ensino-aprendizagem. Este
projeto foi desenvolvido no ambito do Programa de Monitoria e Iniciagdo Cientifica
(PROMIC). Objetivo: Relatar minha experiéncia como monitora, com €nfase na criacao de
recursos didaticos visuais utilizando a plataforma Canva e na elaboracdo de estudos dirigidos
voltados para o ensino da anatomia. Metodologia: Estudo descritivo do tipo relato de
experiéncia, baseado nas atividades realizadas com alunos de cursos variados da saude,
durante os meses de marco a maio de 2025, no contexto das aulas da disciplina de Ciéncias
Morfologicas. Com o objetivo de tornar o contetdo mais compreensivel, elaborei slides
objetivos e ilustrativos por meio do Canva, facilitando a visualizacdo das estruturas
anatomicas e suas relagdes funcionais. Também produzi estudos dirigidos com questdes
reflexivas, esquemas e resumos, que serviram de apoio a revisao e fixa¢ao do conteudo. Todo
o material foi validado pelo professor responsavel e utilizado durante as aulas praticas de

monitoria. Resultados parciais e Discussdo: A utilizacdo de recursos visuais contribuiu para
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tornar as aulas mais didaticas e despertou maior interesse dos alunos. Os slides facilitaram a
abordagem de contetidos mais densos, enquanto os estudos dirigidos incentivaram a
autonomia e a revisdo dos temas trabalhados. Essa vivéncia também est4 sendo enriquecedora
para mim, enquanto monitora, proporcionando o desenvolvimento de habilidades como
didatica, organizagdo, criatividade e comunicacdo. Considerac¢des finais: A atuagdo como
monitora na disciplina de Ciéncias Morfologicas tem sido uma experiéncia valiosa,
contribuindo para meu crescimento académico e pessoal. A utilizacdo de recursos visuais,
especialmente por meio da plataforma Canva, tem se mostrado eficaz no apoio ao ensino da
anatomia, tornando as aulas mais dinamicas e acessiveis. Até o momento, a vivéncia tem
reforcado a importancia da monitoria como suporte tanto para os alunos quanto para o
professor.
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