ANALISE DA MORBIDADE HOSPITALAR DO SUS POR HEMORRAGIA POS PARTO DE
ACORDO COM A FAIXA ETARIA DURANTE O PERIODO DE 2020 A 2023

Mariana Schlindwein Afonso', Yasmin Marques Loureiro', Julia Larsen Dorcinio’, Rafaela Coelho Pires’,
Sally Noemi Caballero Coronel', Gabriela Gerevini Dal Alba’, Jéssica Meazza Bohnenberger!

'Universidade Federal de Ciéncias da Satude de Porto Alegre (UFCSPA)

mariana.afonso@ufcspa.edu.br

Introducio: Historicamente, um dos principais desafios do centro obstétrico ¢ lidar com a morbidade e
mortalidade materna, sendo a hemorragia pds-parto (HPP) uma causa em destaque no cenario do Sistema
Publico de Saude (SUS). Nesse sentido, embora a perda sanguinea maior do que 500ml no pés-parto vaginal
ou maior do que 1000ml na cesariana seja a definicdo padrao para HPP, ressalta-se que a instabilidade
hemodinamica (independentemente da natureza) deve ser levada em consideragdo como um caso a ser
investigado. Objetivo: Analisar a quantidade de internagdes no SUS que fazem referéncia ao capitulo XV
da CID 10 (Gravidez, Parto e Puerpério), especificamente os casos de hemorragia pos parto entre 2020 e
2023. Comparar as faixas etarias predominantes no episddio da emergéncia obstétrica. Identificar possiveis
padrdes na ocorréncia de hemorragia apds a realizacdo do parto. Metodologia: Estudo epidemioldgico
transversal descritivo a partir de dados da plataforma DATASUS de janeiro de 2020 até dezembro de 2023.
Foram selecionadas as seguintes varidveis: nimero de internagdes com carater de urgéncia quanto a
hemorragias pos parto e faixa etaria. Resultados: Durante o ano de 2020, o sistema DATASUS registrou
2.691 ocorréncias de HPP, considerando que 43,99% referiam-se a mulheres de 20 a 29 anos. Em 2021, o
total foi de 2.698, sendo que novamente a maioria das pacientes estava na faixa etaria de 20 a 29 anos (ou
seja, 45,48%). Em 2022, a morbidade de HPP foi 2.568 com a porcentagem predominante de 46,88% para
mulheres de 20 a 29 anos. Por fim, em 2023, a quantidade de HPP diminuiu para 2.512, porém manteve-se a
tendéncia da faixa etaria anterior, desta vez com o percentual de 47,77%. Consideracdes finais: E evidente
que a HPP ¢ uma preocupacao significativa quanto a morbidade hospitalar em servico médico de urgéncia.
Nesse periodo analisado, nota-se a manutencdo da ocorréncia de HPP (visto que seus valores, embora
apresentem pequenas oscilagdes, sdo consistentes), assim como a consideravel predominancia de casos
registrados na faixa etdria de 20 a 29 anos. Mulheres incluidas nesse conjunto representam o grupo de risco,
ja que, em todos os quatro anos investigados, foram a maioria. Portanto, essa coleta de dados ressalta a
importancia do aprofundamento de estratégias obstétricas a fim de prevenir e intervir positivamente no
pré-natal e pos-natal, diminuindo os valores de HPP na rede publica de saude e garantir uma assisténcia
médica digna a populagdo feminina.
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