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DIAGNOSTICO PSIQUIATRICO NO DISCURSO DO REI:
USO DO FILME COMO RECURSO PARA O APRENDIZADO
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1 — FIPGuanambi/Afya, Guanambi - BA

Area: Ciéncias da Saude

Introducao/Justificativa: Ensinar sempre foi uma tarefa desafiadora, apesar da
gama de metodologias ativas disponiveis atualmente. Escolher uma que cative 0s
estudantes e gere discussfes produtivas € sempre um desafio. Na &rea da Psiquiatria,
devido a densidade dos conteudos, optar pela utilizacdo de um filme como recurso de
aprendizagem ativa é essencial para conseguir o envolvimento e a participacdo dos
estudantes, incentivando ricas discussbes e a construcdo de avaliagbes do
comportamento, dentro da tematica a ser estudada. Objetivo(s): Discutir a tematica
Ansiedade Social para além das apresentacées no mundo académico e desenvolver
a habilidade de supor hipéteses diagnosticas além do trivial, a partir da andlise
audiovisual. Método/Relato da Experiéncia: O presente trabalho é um relato de
experiéncia realizado na instituicdo de ensino superior FIPGuanambi, na disciplina
optativa DSM (Manual diagnéstico e estatistico de transtornos mentais) na visdo do
Clinico, no curso de Medicina. Foi apresentado aos alunos o filme “O discurso do Rei”
(desde os 4 anos de idade o ator principal é gago e, por ser membro da familia real
britanica, isto se torna um problema). Posteriormente, foi aplicado um roteiro para
descricao da histdria apresentada e construcao de hipoteses diagndsticas, a partir do
DSM-5, assim como elaboracéao de sugestdes de tratamento para a Ansiedade Social.
Resultados: Como resultado foi possivel perceber o engajamento por parte dos
alunos em participar da atividade ativa de aprendizagem, a qual ainda néo havia sido
realizada neste componente curricular na instituicdo anteriormente. Foi possivel com
essa metodologia realizar a discussao de fatos histoéricos, de casos clinicos vistos na
pratica do ambulatério e consolidar o contetdo teérico estudado. Consideragcfes
Finais: Foi possivel perceber que o ensino que utiliza recursos ativos de
aprendizagem, como um filme, destacando o histérico de vida do paciente, sua
evolucdo e percepcdo da realidade, conectando a dimensdo cinematografica com
casos reais, traz aos académicos conhecimento embasado e habilidades na
percepcao do paciente e sua historia.
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