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RESUMO

Esta investigagdo surgiu a partir de questionamentos oriundos de experiéncias praticas
como docente do componente curricular “Didatica”, em que se propunham a
acompanhar académicos, de um curso de licenciatura da Universidade estadual local,
em escolas publicas, da regido central de Manaus, que atendessem tanto a educacgédo
infantil quanto o ensino médio. De modo que apds averiguadas as principais
dificuldades das escolas para abordarem temas interligados a “corpo”, a “género” e sua
relevancia direta ao papel cultural da sociedade, fez-se um estudo qualitativo, e
exploratdrio, com instrumento de coleta bibliométrico, sobre o conceito de “corpo” e de
“género”, bem como sobre a legislacdo educacional para respaldar a abordagem destes
temas na escola e sua influéncia cultural. Concluiu-se, at¢ o momento, que é
imprescindivel abordar a triade corpo-género-cultura no campo educacional, mas
embora haja uma legislacdo permissiva sobre, no dia-a-dia, ainda sdo complexos 0s
fendmenos para que esta pratica ocorra com naturalidade e sem ser estigmatizada.
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Vias legais para discutir “corpo” na escola

O corpo é socialmente construido no sentido simbolico-cultural, em razdo de
arrogar significados diferentes ao longo da historia, por isso, ao discorrer sobre ele vé-se
também a estrutura de uma sociedade em suas peculiaridades morais, intelectuais,
religiosas ou fisicas vigentes, sendo comum sobressairem-se disparidades quando refuta-
se seus significados. De modo que desde a antiguidade o corpo humano causa admiracéo,
indagacdo e reflexdo acerca de suas caracteristicas e formato, capacidade de
transformacéo e funcionamento.

O olhar sobre as propriedades do mesmo e a tentativa de compreendé-lo em sua
existéncia holistica € motivo de discussbes e analogias eclodidas em varias areas do
conhecimento cientifico. Entre as vertentes que estudam o corpo, destacam-se as de

cunho social e que ressaltam a ligac&o entre cultura e o corpo, sendo referéncias impares
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aos pesquisadores da area as “técnicas corporais” de Mauss (2003), o “corpo-habitus” de
Bourdieu (2001), o “corpo docilizado” de Foucault (1987) e o “corpo-vivido” de
Merleau-Ponty (1999).

Além dos citados, j& em uma esfera mais atual, tem-se as contribuicdes de Le
Breton (2003) ao afirmar o corpo é uma estrutura simbolica, onde o consagram como um
emblema em si, em que seu dono tem de conserva-lo em forma, modela-lo na aparéncia,
enrustir sua fragilidade e envelhecimento, conforme as regéncias morais e culturais onde
habita o msujeito. “O corpo é o suporte (...) de uma identidade escolhida e sempre
revogavel, uma proclamacdo momentanea de si. Se ndo é possivel mudar suas condi¢des
de existéncia, pode-se pelo menos mudar o corpo de multiplas maneiras” (LE BRETON,
2003, p.28).

E como seu corpo é visto por terceiros que o homem é julgado classificado e
estereotipado, eis a logica do desejo de alterd-lo. Entre esses julgamentos surgem os de
implicacdes a sexualidade, e por conseguinte ao género.

J& mencionado que o corpo é estudado por renomados tedricos e que suas
particularidades de género interferem sobre como o sujeito é visto pela sociedade, por
gue entdo é conveniente abordar o corpo, género e cultura no &mbito escolar?

Partindo do principio que na escola os estudantes aprendem sobre valores
cientificos (filos6ficos-existenciais, sociais, politicos, econdmicos, técnicos e pessoais), €,
possivelmente, sobre tolerancia diante das diferencas interpessoais, acede-se que tratar
teméticas sobre corpo e respeito a sua condicdo idiossincratica (e logicamente por seu
género) no contexto escolar seja essencial, pois, como pontua Jungueira (2009) os alunos
s8o sujeitos sexuais que necessitam de forca para lidar com os processos discriminatorios
que sofrem na escola ou até fora dela.

Nota-se ao consultar o processo histérico sobre como o corpo era abordado na
escola, que por muitos anos, uma perspectiva biologicista e até mecanicista perdurou
subliminarmente nos curriculos, na tentativa de ofertar conhecimentos sobre como

funciona a estrutura fisica humana e o quanto é importante a manutencao de sua salde.
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Embora as fungdes corporais estivessem ativas desde o momento que o aluno
adentra a escola e sai dela, é de se refletir o porqué o corpo € comumente abordado
somente em componente curricular como Educacdo Fisica ou Biologia, seja para
direcionamentos de consciéncia corporal ou de “educagdo sexual”, com pouco espaco
para explanagédo ante ao género, ao passo que discutir a percepgdo que os estudantes tem
sobre o corpo e as influéncias corporais que pairam sobre este ndo tem muito espaco a ser
averiguado noutras matérias.

No que tange ao aspecto legal para se abordar o corpo, associado ao fendmeno da
sexualidade, no espaco escolar, percebe-se as iniciativas deram-se com mais evidéncia, a
partir da década de 1990, pois antes disto os discursos sobre 0 corpo e principalmente
sobre a sexualidade eram fortemente reprimidos, por conta dos regimes politicos de
ditadura e suas censuras diversas, engajadas nos conceitos morais vigentes, das décadas
anteriores.

Assim, a partir dos anos de 1990 a educacéo esteve embasada na vertente de que a
infancia deveria conter criancas-alunos como sujeitos autdbnomos, dotados de direitos
reconhecidos, cabendo a escola fomentar a autonomia de seus alunos enquanto
conhecedores de todos os assuntos possiveis, dentre eles a sexualidade (FURLANI,
2013). A titulo de exemplo vé-se no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
também do ano citado, os artigos 3, 4 e 11 que aduz a importancia de que as criancas e
adolescentes tivessem acesso a saude integral e direito a suas informagdes (BRASIL,
1990).

Entende-se, pois que a crianca e adolescente tem vérios direitos, e no plano da
educacdo, tais direitos visam o pleno desenvolvimento pessoal do aluno, porém, néo é
explicito que topicos sobre 0 corpo e a questdo de género, sejam contemplados no
universo educativo infantil, e isto pode ser percebido ao consultar as legislacbes expostas
a sequir.

Sobre a legitimagdo acerca da educacdo interligando corpo e sexualidade, onde
nao se falava diretamente em topicos de “identidade de género”, ha na Lei Federal n°
9.394/96, Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB), um reforco apenas e,

relativamente, ao respeito que deve haver para com o outro, para que o aluno desenvolva
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virtudes de cidadania, por exemplo, no artigo 2° “a educagdo, dever da familia e do
Estado, inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem
por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para 0 exercicio da
cidadania” (BRASIL, 1996, p. 1).

Também em 1996, os parametros curriculares nacionais (PCN’s) foram criados
para atenderem ao ensino fundamental e médio, em ambos os niveis com foco em
elucidar as etapas do desenvolvimento corporal humano e as correlagdes da sexualidade
humana voltadas a saide e a area social.

Os PCN’s abriram espago para que o professor tivesse autonomia para discutir
sobre corpo e sexualidade, podendo ser feito pela categoria denominada como temas
transversais, 0s quais além da sexualidade estimula-se também discutir problematicas
sociais que envolvessem saude, cidadania, ética, preservacdo do meio-ambiente e
pluralidade cultural. A indicacdo do documento sugere que estas tematicas sejam
inseridas em todos os ciclos da escolarizacdo tanto na programacao do ensino-curriculo,
por conteudos transversalizados nas diferentes areas cientificas, quanto por atividades
extras, a exemplo das a¢cOes de extensao.

Reconhece-se a importancia da iniciativa dos PCN’s para debates de temas afins,
mas com ressalvas, porque foi um passo evolutivo a educacdo, de modo que tratar
assuntos antes proibidos passara ser possivel no item “orientacdo sexual” disposto nos
temas transversais, ao passo que a escola passaria também a assumir um papel educativo-
moralista para além da familia, logo, temas afins poderiam sair dos reconditos dos lares
da familia brasileira para serem debatidos abertamente no espaco escolar, todavia, chama-
se a atengédo para dois pontos:

Ponto um, a criagdo dos PCN’s emergiu a0 momento em que situagdes
indesejaveis, precisavam ser “controladas”, com urgéncia, focando em saude, ja que
aumentava 0 quadro estatistico de gravidez na adolescéncia, como também a
contamina¢do pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e demais infecches
sexualmente transmissiveis, ou seja, 0 ensino em torno do corpo dava énfase de que ele
deveria ser “limpo e controlado”, sendo esta repressdo um dispositivo cultural rijo na

época.
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Item dois, 0 corpo passa a ser discutido, contudo, a sexualidade ainda é mostrada
como meio de procriacdo, e 0s aspectos mais amplos deste corpo, como comportamentos
auténomo, diversidade sexual, respeito e tolerancia as caracteristicas de género pouco sao
aprofundados, quando o sdo mencionados, tendo em vista que isto envolve bastante
sensibilidade por parte dos educadores.

Sensibilidade esta que deve haver também para a execucdo de outro documento,
desta vez, bem mais recente, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), proposta pelo
Plano Nacional de Educacdo (PNE), além de estar seguindo os preceitos da LDB, é
consolidada pelos amalgama de fundamentos éticos, politicos e estéticos que visam a
formacdo humana integral e a consolidacdo de uma sociedade equitaria, democratica e
inclusiva, como fundamentado nas Diretrizes Curriculares Nacionais Basica (DCN).

A BNCC dispde de direcionamentos para educacdo infantil, ensino fundamental
(&reas do conhecimento, competéncias especificas de area, componentes curriculares,
competéncias especificas de componentes) e ensino médio (em elaboracdo até o
momento), e, propde dez competéncias gerais, as quais salientam o0s aspectos de uma
educacao em prol dos principios de respeito a condi¢do humana dos sujeito aprendizes.
Nelas pode-se facilmente encontrar apoio para abordar a relacdo corpo-género-cultura,
mas ressalta-se especificamente a oitava e a nona competéncia, deste documento,
enguanto mais apropriadas.

No ensino fundamental, entre 0 primeiro ao nono ano, constam 0s componentes
Linguagens, Ciéncias Humanas, Ciéncias da Natureza, Matematica e Ensino Religioso.
Ao averiguar todas as areas da BNCC, é no campo de ciéncias, mais precisamente na
unidade tematica “vida e evolucdo”, que destaca-se uma abertura para se debater sobre o
corpo humano, contudo, ainda assim, no intuito da visdo higienista e organicista.

Neste campo ainda em outro paragrafo € exposto que espera-se que o aluno do
ensino fundamental adentre ao ensino médio dotado de condi¢fes e maturidade para
“...assumir o protagonismo na escolha de posicionamentos que representem autocuidado
com Seu corpo e respeito com o corpo do outro, na perspectiva do cuidado integral a

saude fisica, mental, sexual e reprodutiva” (BNCC, 2017, p.323).
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No oitavo ano, no componente Ciéncias, na unidade tematica “vida de evolugdo”
tem-se mais reforco quanto ao corpo como instrumento sexual controlavel, a exemplo do

que € citado como as habilidades:

(EFO8CI08) Analisar e explicar as transformagdes que ocorrem na puberdade
considerando a atuagdo dos horménios sexuais e do sistema nervoso.
(EF08CI09) Comparar 0 modo de acdo e a eficacia dos diversos métodos
contraceptivos e justificar a necessidade de compartilhar a responsabilidade na
escolha e na utilizacdo do método mais adequado a prevengdo da gravidez
precoce e indesejada e de Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST).
(EFO8CI10) Identificar os principais sintomas, modos de transmissdao e
tratamento de algumas DST (...) e métodos de prevenc&o.

(EF08CI11) Selecionar argumentos que evidenciem as maltiplas dimens6es da
sexualidade humana (bioldgica, sociocultural, afetiva e ética) (BNCC, 2017, p.
345).

Interessante frisar que, no nono ano, no componente Historia, na unidade tematica
“modernizacao, ditadura civil-militar e redemocratizacao: o Brasil apos 1946, consta um
objetivo de conhecimento que poderia ser apoiar a abordagem do corpo com viés em seu
género e suas implicacGes, ja que a habilidade desejada em (EFO9HI26) é: Discutir e
analisar as causas da violéncia contra populacGes marginalizadas (negros, indigenas,
mulheres, homossexuais, camponeses, pobres etc.) com vistas a tomada de consciéncia e
a construgdo de uma cultura de paz, empatia e respeito as pessoas” (BNCC, 2017, p.427).

Em outro campo do conhecimento, Religido, no primeiro ano, esta consignado na
unidade tematica “Identidades e alteridades” as habilidades: “(EFO1ERO1) Identificar e
acolher as semelhancas e diferencas entre o eu, o outro e o nos; (EFO1ER03) Reconhecer
e respeitar as caracteristicas fisicas e subjetivas de cada um; e (EFO1ERO04) Valorizar a
diversidade de formas de vida” (BNCC, 2017, p.439).

Ao examinar as distribuicdes dos componentes curriculares em séries e objetivos,
esta pesquisa aponta como item a ser problematizado o fato de na terceira versdo da
BNCC, a discussao sobre género ter sido excluida de um local mais politizado, ao passo
que na terceira versdo do documento, todas as complexas questdes sobre género e
diversidade sexual poderiam ser abordadas em um espago dentro das ciéncias humanas
(Historia e Artes).

Deste modo afirma-se que paulatinamente, a parte legislativa citada nesta

investigacdo (ECA, LDB, PCN’s e BNCC), como outros documentos complementares
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ndo expostos, permitem que o0s assuntos oriundos da triade corpo-género-cultura sejam
admitidos na escola, no intuito de uma educacdo consciente, democréatica e humanizada,
mas devendo passar por alguma aridez para ser efetivada em ambientes alguns ambientes
culturais.

Ap0s esclarecida esta envergadura legal, e descrito na parte inicial deste texto o
que seria 0 corpo na sociedade, indaga-se afinal, o que seria este “género” e que
influéncia direta ele tem na vida humana, para ter de ser inserido nas vivéncias
curriculares? Abaixo estd uma sucinta conceituacdo e o0 porqué ele interfere
profundamente na cultura e/ou vice-versa, sendo pois um fendémeno a ser estudado

também no contexto educacional.

Este tal de género na escola

Leva-se em conta que trabalhar com o conceito de corpo, em ambiente escolar,
através de propostas disseminativas de conhecimento cientifico, sempre perpassa crencas,
valores, moral e regras culturais, que sempre se deparardo com aceitabilidade ou
resisténcia, haja vista que envolve a conexdo de Vvarios outros temas, no caso a questdo do
género.

Ratifica-se isto porque desde o nascimento, aos homens e as mulheres sao
apresentados modelos e formas comportamentais padronizadas sobre o que é feminino
e/ou masculino e como devem ser introjetados aos valores pessoais de acordo com sexo
bioldgico de cada um.

Tal diferenciagdo inicia ainda com o bebé estd na barriga da mée, quando a
familia de acordo a expectativa comeca idealizar se ser& menino ou menina, e ndo apenas
prepara enxoval que caracterize o sexo bioldgico como nutre culturalmente o perfil do
que é ser homem e mulher. Com o crescimento, o bebé assume a condigéo de crianca e
torna-se adolescente, a este sujeito, € comum que em seu processo de desenvolvimento
humano se depare com varios contetidos internos referentes a sua sexualidade, estando
esta em combinagdo ou ndo com o que fora implantado a partir de sua familia, grupos

religiosos, modelos midiéticos, etc.
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Quando a tematica corpo e sua sexualidade, por exemplo, é abordada dentro da
escola, o que os alunos trazem consigo sobre distingdo de géneros pode ser reforcado,
elucidado ou até desconstruido, o que em si ndo € uma ocorréncia simploria, por sinal, ha
julgar que desde os tempos antigos falar sobre sexualidade demanda posicionamentos
favoraveis e contrarios, isto o é de igual em torno de género.

Durante o século XXI e o anterior, as lutas pela igualdade de género tém sido
constantes, defendidas por ideias opositoras ao moralismo, a luz das trés ondas do
feminismo, reivindicando ndo apenas ao ato sexual, mas ao direito de autonomia
feminina em vérios aspectos: sua ascensdo no trabalho, conquista do movimento
sufragista, a dignidade racial, a possibilidade de controle de contracepcéo, a libertacéo
sexual, dentre outros (NOGUEIRA, 2001).

Com as iniciativas para se falar em género e estimular respeito as condi¢des de
mulheres e homens, viu-se a necessidade de debater sobre na area educacional, ao passo
que os estudantes que discutam o papel cultural-social de modo pacifico compordo o
cenario mais tolerante do género e sua flexibilizacdo no futuro.

Ao buscar conceitos para género e melhor compreender suas sutilezas, recorre-se
a alguns autores da area como a norte americana Joan Scott (1995) que explica que a
palavra oferece um meio de distinguir a pratica sexual dos papéis sexuais atribuidos as
mulheres e aos homens. Assim, a expressao género é aplicada também para designar as
relagBes sociais entre os sexos: “..Trata-se de uma forma de se referir as origens
exclusivamente sociais das identidades subjetivas de homens e de mulheres. “Género” é,
segundo essa definicdo, uma categoria social imposta sobre um corpo sexuado”.
(SCOTT, 1995, p. 75).

Outra estudiosa, Butler (2010), expde uma visdo de género de acordo com uma
acao performatica, ou seja, o sujeito ndo nasce formado enquanto homem ou mulher, para
ela 0 sexo é natural, ja 0 género é adquirido, pelos cenarios cotidianos, pelas experiéncias
vividas, em que homens e mulheres, andam, pegam, comem, falam e agem de uma
determinada forma, construindo as caracteristicas de seus corpos modulados por uma
certa hegemonia de género, ou seja a performance de figura feminina ou masculina.

Conforme a mesma: “O género ndo deve ser meramente concebido como a inscrigao
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cultural de significado num sexo previamente dado, tem de designar também o aparato
mesmo de producdo mediante o qual 0s proprios sexos sao estabelecidos” (2010, p. 25).

Ainda na tentativa de compreender e aprofundar o conceito de género buscou-se
Felipe e Guizzo (2013), as quais assinalam que género esta essencialmente relacionado as
defini¢cdes atribuidas a ambos os sexos socialmente, logo, “homens” ou “mulheres”
constituem-se de interesses dinamizados e fluentes, e vale destacar que para estas autoras
0s aspectos como sexualidade, geracdo, classe, raca, etnia e crenca religiosa, estdo
igualmente envoltos na construcdo das relacdes de género.

Em concordancia com os comportamentos aprendidos mediante ao que é esperado
ao feminino e ao masculino, Louro (2013) afirma que muito do movimento corporal do
individuo é distinto para os dois sexos, sua atitude motriz e posturas sdo socialmente
Impostas para um e para 0 outro sexo, as noc¢des de feminilidade e masculinidade sdo
construcdes sociais que estdo inclusive no espaco escolar, pois ele pode produzir sujeitos
femininos e masculinos, desde simples modelos de fardamentos a serem usados aos
habitos ideoldgicos.

O conceito de género circunda muitas maneiras de construcdo social, cultural e até
linguistica que diferenciam o masculino do feminino, nesse sentido, se inclui novamente
olhares sobre o corpo humano e sobre 0s processos que produzem 0s corpos, apontando-
0s como corpos dotados de sexo, género e sexualidade.

Género privilegia exatamente essas distingbes psiquicas, organicas, ou
comportamentais, observadas entre mulheres e homens; por conseguinte, tal conceito
estimula a reflexdo contra pretensées de somente centralizar o que € papel de homens e
de mulheres para possibilitar discussfes e abordagens menos estigmatizadoras, ao passo
que as instituicbes, os simbolos, as normas, as leis politicas e sociais classificam o
feminino e o masculino e suas caracteristicas.

As particularidades homens (masculinidade) e mulheres (feminilidade) sao
socialmente construidas e ndo determinadas através de um sexo anatdbmico, sendo 0s
ideais tdo fortes que para Meyer (2013) viver a luz do masculino ou feminino pode ser
conflitante e traz um lastro de conceitua¢fes em decorréncia do ser humano nascer e

viver em tempos, lugares e circunstancias ja caracterizados pelas relagdes de poder.
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Em concordancia a este ponto de discussdo Suplicy (2008) menciona que
compreender género é um exercicio que permite um enxergar sensivel sobre a intensidade
das diferencas de comportamentos definidos a cada sexo, para a autora o esteredtipo
social criado para definir o que € funcdo de homem e o que é funcdo de mulher é
limitador, por isso falar sobre género implica em rever a construcéo historica e social.

Logo, o conceito de género busca contestar uma Unica ideia da defini¢do organica,
universal e inflexivel, ao passo em que, a construcdo de cada individuo deve ser tratada
sim como um processo que se manifesta ao longo da vida de diferentes formas e maneiras
em diversos contextos, por este motivo, discutir “este tal de género” no cendrio escolar é
imprescindivel, pois até 0 momento o que se percebe é que embora na classificacdo dos
géneros, sobre o que é ser feminino e o que é ser masculino, seja estabelecida a contar do
sexo bioldgico, os mesmos ndo se limitam somente a essa dindmica genital, e é desejavel
que os alunos tenham sensibilidade quanto a esta dimensao.

N&o se afirma com uma visdo romantizada que aplicar aulas e/ou estratégias de
intervengdes psicopedagogicas, na escola, com eixo corpo-género-cultura”, seja uma
missdo simploria, pois é necessario para isto que os profissionais envolvidos sintam-se
qualificados e seguros para tal, pais e/ou responsaveis estejam esclarecidos sobre o
porqué destes temas explicitados aos seus e, que os proprios alunos estejam abertos para
novas reflexdes, estas, obviamente de acordo com a faixa etaria dos discentes, e
reconhece-se com énfase que muito carece ser melhorado para que uma tematica tao

essencial e delicada seja tratada com parciménia na cultura educacional brasileira.

Algumas Consideragdes

Compreende-se por este estudo que 0 conceito 0 corpo ndo existe por si sO, e sim
estd associado a um conjunto de fendmenos funcionais interligados e indissociaveis,
sendo um deles o género. E cabe relembrar que corpo e género por sua vez estdo
relacionados diretamente & sexualidade humana e por conseguinte a dinamica cultural
existente no ambiente em que o individuo vive.

Esta triade corpo-género-cultura merece demasiada atencdo, pois externa-se de

variados modos na sociedade, através de esteredtipos de comportamentos estabelecidos
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como adequados e incoerentes, 0s quais sdo reforcados ou reprimidos, mas essa
externalizacdo depende de cada cultura e seus mecanismos ideoldgicos, muitas vezes
aviltadores da autonomia e/ou aceitabilidade das possibilidades e liberdade corporea do
outro.

Acredita-se que se a triade em questdo for abordada de modo natural nas escolas
desde a educacdo infantil, possivel seria construir um cenario civilizatério de maior
respeito a condicdo de diversidade, principalmente, se esta diversidade estiver associada a
sexualidade, pois ndo é novidade que embora atualmente constem inimeros progressos e
avancos cientificos e metodoldgicos na educacdo do pais, ainda assim é crescente a
estatistica de casos de repressdao sexual, noticiados pela midia como casos de violéncias
fisicas e psiquicas para com sujeitos que desviam-se dos repertérios comportamentais
estabelecidos.

Por isso, diante de uma era contemporanea tingida pelos temas e apelos sexuais,
as informacdes ainda sdo permeadas de preconceitos e tabus, ameacando a possibilidade
de tolerancia ao direito do outro de compor seu corpo como lhe apraz, sobressai-se
urgentemente a necessidade de uma educacdo aberta a discutir tais temas. Pelos recortes
das vias legais no texto apresentados, tanto nos campos a serem trabalhados a partir da
educacdo infantil ao ensino médio, todas as areas de conhecimento podem incluir em seus
conteddos os topicos relacionados a corporeidade e obviamente seu carater de género
mediante a cultura local.

Reconhece-se ainda que ndo é uma missao simples, pois decerto valores morais,
religiosos, econémicos e politicos sempre estiveram controlando o que podia ou ndo ser
admitido sobre o corpo na sociedade, mas fato é: o primeiro passo para 0 progresso
educacional referente a abordagem da triade corpo-género-cultura ja esta dado, cabendo
agora a parceria entre familias e profissionais da educacéo a estabelecerem um papel de

auxiliares, e ndo inimigos.
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