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INTRODUÇÃO: Paciente com Insuficiência Renal Crônica (IRC), quando ingressa em programa de Diálise Peritoneal Ambulatorial Contínua (DPAC) vivencia diversas mudanças no cotidiano. Necessitando de cuidados específicos, muitos deles requer autocuidado. Nesse contexto o enfermeiro tem papel importante na sensibilização desses grupos de paciente. OBJETIVOS: Relatar as experiencias dos profissionais de enfermagem nas atividades de educação em serviços de diálise peritoneal para a prevenção de infeção, tendo como estratégia o autocuidado. MÉTODO: Trata-se de um relato de experiencia de profissionais enfermeiros em um serviço de DPAC em uma cidade do agreste alagoano. Nessa abordagem a experiência se deu através das atividades realizadas com o intuito de prevenir infecção de acesso de diálise peritoneal decorrente de infecção bacteriana devido a falta do autocuidado. Para tal, as atividades foram realizadas em ambulatório hospitalar através de consultas de rotina. RESULTADOS: Das principais atividades realizadas, para prevenção de infecção foi a técnica da lavagem adequadas das mãos. Abordada na área hospitalar também apresenta importante papel no combate das infecções ambulatorial. Os cuidados com ambiente domiciliar utilizado para o tratamento e enxovais também foram abordados, manter sempre limpos e secos. Mesmo a maioria dos pacientes apresentando baixa escolaridade o conhecimento a respeito de bactérias não deixou de ser abordado, para melhorar a compreensão dessa temática, foram utilizados desenhos, fotos e figuras de bactérias, fungos e secreção de peritonite. CONCLUSÃO: Estas formas lúdicas demonstraram resultados satisfatórios, reduzindo internamento hospitalar por infecção, evidenciando que o enfermeiro apresenta papel fundamental no controle de infecção através do processo de educação.
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NTRODUÇÃO
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Paciente com Insuficiência Renal Crônica (IRC), quando ingressa em programa de Diálise 


Peritoneal Ambulatorial Cont


ínua


 


(DPAC) vivencia diversas mudanças no cotidiano. Necessitando de cuidados 


específicos, muitos deles requer autocuidado. Nesse contexto o enfermeiro tem papel importante na 


sensibilização desses grupos de paciente.


 


OBJETIVOS:
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as experiencias 


dos profissionais de 


enfermagem nas


 


atividades de educação em serviços de diálise peritoneal 


para a 


prevenção de infeção


, te
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estratégia


 


o autocuidado
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MÉTODO: 
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se de um relato de experiencia de profissionais enfermeiros 


em 


um 


serviço


 


de DPAC


 


em uma cidade do agreste alagoano. 


Nessa abordagem a 


experiência


 


se deu


 


através 


das 


atividades 


realizadas com o 


intuito


 


de 


preve


nir


 


infecção 


de acesso de diálise peritoneal 


decorrente 


de 


infecção bacteriana devido a


 


falta do autocuidado. 


Para tal, as 


atividades 


foram 


realizadas 


em


 


ambulatório


 


hospi


talar através de c


onsultas de rotina
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RESULTADOS: 


Das principais atividades


 


realizadas, 


para


 


preven


ção 


d


e infecção


 


foi 
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técnica da 


lavagem adequadas das mãos


.


 


A


bordada na área hospitalar 


também


 


apres


enta 


im


portante papel 


no combate das infecções


 


ambulatorial
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O
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cuidados com ambiente 


domiciliar utilizado 


para 


o tratament


o


 


e


 


enxovais também foram abordados
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manter sempre limpos e secos


.


 


Mesmo a maioria dos 


pacientes apresentando baixa escolaridade o conhecimento 


a respeito de


 


bactérias 


não deixou de ser 


abordado


, para melhorar 


a


 


compreensão


 


d


essa temática, 


foram utilizad


os desenhos


, fotos 


e figuras


 


de 


bactérias


,


 


fungos
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secreção


 


de peritonite. 


CONCLUSÃO:
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resultado


s


 


satisfatório
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reduzindo internamento hospitalar por infecção
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ando que 


o enfermeiro apresenta p
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fundamental no controle de infecção


 


através do processo de educação.
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