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INTRODUCAO

A diarreia em potros ¢ uma emergéncia clinica comum e de alta
relevancia na medicina veterindria equina'. Embora a maioria dos casos
de diarreia em potros ndo evoluam para o Obito, uma propor¢do
consideravel exige cuidados intensivos devido a gravidade do quadro
clinico’. Em especial, potros neonatos acometidos por enterocolite
necrosante (NE) apresentam altas taxas de mortalidade, sendo que, em
muitos casos, a etiologia nem sempre € determinada’®. Diversos agentes
infecciosos podem estar envolvidos, incluindo bactérias, virus e
protozoarios'®. Dentre os agentes bacterianos, destaca-se Clostridium
perfringens, frequentemente implicado como patdgeno primario em casos
de NE'"*3, Essa bactéria pode causar quadros graves de enterocolite e
morte stbita, sendo fundamental o conhecimento aprofundado sobre sua
patogenia, diagnostico e profilaxia para o manejo adequado e prevengao
de surtos em propriedades criadoras*®,

METODOLOGIA

Para a elaboragdo deste trabalho, foram utilizados artigos cientificos
obtidos por meio de buscas na base de dados PubMed. A selecdo dos
materiais foi realizada com base em combinagdes de palavras-chave
como: foal, diarrhea e Clostridium perfringens, além de termos
relacionados em inglés. Esses descritores permitiram a identificagdo de
publicagdes relevantes sobre o tema, contribuindo para a fundamentacdo
teorica e discussdo dos aspectos abordados.

RESUMO DE TEMA

Clostridium perfringens ¢ uma bactéria anaerdbica, gram-positiva,
encapsulada, ndo movel e raramente esporulada, presente amplamente no
solo, agua, esterco ¢ no trato gastrointestinal de animais de sangue
quente’. Tradicionalmente, essa bactéria foi classificada em cinco tipos
(A, B, C, D ¢ E), com base na produgdo de quatro exotoxinas principais:
alfa (CPA), beta (CPB), épsilon (ETX) e iota (ITX)*. Mais
recentemente, a classificacdo foi atualizada para incluir dois novos tipos:
tipo F (cepas produtoras de CPE, sem producdo de CPB, ETX e ITX) e
tipo G (cepas produtoras de NetB)*. Além dessas, outras toxinas, como a
NetF, também tém sido associadas a quadros clinicos importantes e
podem, futuramente, justificar a criagdo de um novo toxinotipo™. Os
tipos mais frequentemente relacionados a enterocolite em potros sdo os
tipos A e C."**" A transmissio do patdgeno se da via fecal-oral ou
através da contaminagdo ambiental, incluindo a contaminagdo do tbere
da égua®’. Na tabela 1 é possivel visualizar os tipos de toxinas produzidas
pelas variagdes A e C de C. perfringens.

Tabela 1: Producdo de toxinas por Clostridium perfringens.

Clostridium Toxina

perfringens

Patologia

Tipo A Alfa (CPA), NetF (em Enterite aguda
cepas especificas). sanguinolenta.
Tipo C Alfa (CPA), Beta Enterite hemorragica
(CPB). aguda.

(Fonte Autoral)

O tipo C ¢ altamente letal, especialmente em neonatos, pois produz a
toxina beta, responséavel por necrose intestinal severa.* Essa toxina ndo
¢ degradada nos neonatos devido a baixa producdo de tripsina e a
presenga de fatores antitripticos no colostro, o que favorece a atuagdo da
toxina nos enterdcitos>. A infecgdo é caracterizada por um quadro de

enterite hemorragica aguda, em que s@o perceptiveis sinais clinicos de
diarreia sanguinolenta, célica, distensdo abdominal, desidratagdo, febre,
letargia, anorexia e, frequentemente, morte subita*™®. O 6bito,
geralmente, estd relacionado a enterotoxemia, SIRS (Sindrome da
resposta inflamatoria sistémica) e sepse*’. O tipo A, por sua vez, é
comensal, mas pode se tornar patogénico na presenca de fatores de
viruléncia como a toxina alfa e a NetF'’. Pode causar doenga sendo um
agente primario, o qual esta relacionado a alta contamina¢do ambiental e
presenca de estirpes toxigénicas e como um agente secundario, em que
infecgdes por outros patdgenos se tornam um fator predisponente a
doenga, como o rotavirus."® Este tipo est4 associado a quadros de enterite
aguda sanguinolenta em potros™®, Os sinais clinicos incluem diarreia
sanguinolenta, distensdo abdominal, desidratacdo, febre, letargia,
anorexia e, frequentemente, morte stbita.’

Achados comuns em necropsia revelam hemorragias segmentares ou
difusas e espessamento da mucosa intestinal'*’. Essas alteragdes podem
estar localizadas em apenas um segmento do intestino delgado,
especialmente no jejuno, mas também podem acometer simultaneamente
o intestino delgado, o ceco e o colon'*’. A mucosa pode apresentar
Ulceras e 4areas de necrose’. O conteudo intestinal costuma ser
hemorragico, podendo também ser percebida a presenga de conteudo
aquoso de coloragdo marrom-dourada no intestino delgado e conteudo
aquoso de coloragdo de ferrugem no ceco e célon'*’. Em alguns casos,
outros oOrgdos também podem exibir lesdes compativeis com
enterotoxemia ou sepse, como a congestio  pulmonar'>’.
Microscopicamente, destacam-se quadros de enterite necrotica, podendo
haver inflamagdo simultdnea de intestino delgado, ceco e colon
(enterotiflocolite  ou enterocolite)'*’. As vilosidades intestinais
frequentemente estdo danificadas, podendo aparecer ulceradas ou
necroticas*’. Também podem ser observadas tromboses nos vasos
sanguineos da mucosa ou submucosa*’. E comum a visualizagio de
grande quantidade de bactérias com morfologia tipica de C. perfringens
aderidas a superficie intestinal, dentro de células da mucosa afetada e
sobre ulceras'*’. Além disso, h4 presenca de edema na parede intestinal e
infiltrado inflamatério composto por neutréfilos em intensidade leve a
moderada'?’.

O diagnoéstico ¢ baseado no histérico clinico e deteccdo de genes
produtores de toxina (beta, NetF, alfa) por PCR (reagdo em cadeia da
polimerase) em amostras do contetido intestinal, apos cultura e
isolamento®'. Para a confirmagdo post mortem, os achados
macroscopicos, o exame histopatologico de fragmento intestinal e o PCR
de contetdo intestinal para a deteccdo de genes produtores de toxinas sao
o padrio ouro*.O tratamento constitui uma emergéncia médica e deve
incluir o uso de antimicrobianos eficazes contra bactérias anaerdbias,
como o metronidazol (via oral ou intravenosa), além de suporte com
fluidoterapia, controle da dor e, em alguns casos, administragdo de soro
hiperimune'?. Conforme sugerido por Hazlett ez al. (2011), recomenda-se
cautela no uso de gentamicina em casos de diarreia causada por
Clostridium perfringens, uma vez que ha a hipotese de que esse
antimicrobiano possa estimular a produgdo da toxina beta, agravando o
quadro clinico’.

A ocorréncia de diarreia de origem infecciosa em potros resulta da
interagdo entre ambiente, hospedeiro e patdgeno*. Ambientes umidos,
com alta carga de matéria organica e confinamento favorecem a
sobrevivéncia e proliferacdo de agentes patogénicos, aumentando o
desafio imposto ao animal*®. A idade do potro também ¢é um fator
determinante, pois individuos mais jovens possuem menor acidez
gastrica, o que os torna mais suscetiveis a colonizacdo por
microrganismos*®, Embora falhas na colostragem possam comprometer a
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imunidade passiva e predispor a infecgdo, ¢ comum a ocorréncia da
doenca mesmo em potros que receberam colostro adequadamente (>800
mg/dL)'. Isso ocorre porque o colostro materno também ¢ rico em
inibidores de tripsina, os quais, somados aos baixos niveis de producao
enddgena dessa enzima nos neonatos, reduzem a degradagéo das toxinas
de Clostridium perfringens no trato gastrointestinal'. Assim, o tipo de
cepa e as toxinas produzidas influenciam diretamente na instalagdo e
severidade do quadro clinico'?”.

Diversos fatores de risco ambientais e de manejo estdo associados a
ocorréncia de enterocolite por Clostridium perfringens em potros
neonatos®>. Um estudo desenvolvido por East et al (2000), apontou que
potros de ragas do tipo stock-horse (como Quarter Horse, Paint e
Appaloosa) apresentaram maior risco de desenvolver a enfermidade, o
que pode estar relacionado a praticas tipicas de criagdo dessas ragas,
como a convivéncia frequente com outros animais de produg@o e maior
utilizagdo de areas compartilhadas®. O ambiente imediato ao nascimento
também se mostrou determinante: o parto ¢ os primeiros dias de vida em
baias fechadas, piquetes secos ou superficies de solo, areia ou cascalho
aumentaram significativamente o risco da enfermidade, provavelmente
pela maior exposi¢do as bactérias’. Além disso, a presenca atual ou
pregressa de outros animais de producdo na propriedade elevou o risco,
sugerindo contaminagdo ambiental persistente®. Tais evidéncias reforgcam
a importancia do manejo sanitario e ambiental na prevengdo da
enterocolite clostridial neonatal®.

A profilaxia contra infec¢des por Clostridium perfringens, especialmente
em casos de enterocolite necrosante (NE) em potros, envolve uma
abordagem multifatorial, considerando o carater ubiquo da bactéria e a
suscetibilidade aumentada dos neonatos'. Embora ainda sejam
necessarios mais estudos para estabelecer estratégias preventivas
especificas e amplamente eficazes, algumas medidas ja vém sendo
aplicadas com sucesso em propriedades criadoras'. A redugdo da
contamina¢do ambiental ¢ uma das principais formas de controle'.
Embora a eliminagdo completa de C. perfringens tipo A ndo seja
possivel, devido a sua ampla distribui¢do no ambiente, ¢ fundamental
manter as areas de parto € as baias sempre limpas e desinfetadas'.
Produtos especificos, como hipoclorito de soédio (dgua sanitaria) e
peroxidos de hidrogénio acelerados, demonstram boa eficacia contra o
agente'. Também se recomenda a desinfec¢do rotineira de portas, trincos,
baldes e utensilios utilizados na limpeza e no manejo dos animais'.

Além disso, cepas toxigénicas de C. perfringens ja foram identificadas
em diferentes regides do corpo das éguas, incluindo as tetas'?. Por esse
motivo, diversos criatorios tém adotado protocolos de higiene da teta
antes e apos o parto, buscando minimizar a exposigdo inicial do potro a
bactéria'?. As medidas de biosseguranga também incluem cuidados com
a higiene dos tratadores'?. A utilizagdo de luvas descartveis, a lavagem
adequada das mdos com agua e sabdo (uma vez que produtos a base de
alcool sdo ineficazes contra Clostridium spp.), além do uso de
equipamentos de prote¢do individual, sdo essenciais, sobretudo ao lidar
com potros diarreicos'?.

Em algumas regides, como no estado de Kentucky (EUA), vacinas
autdgenas vém sendo utilizadas com éxito na imuniza¢do de éguas'.
Essas vacinas sdo elaboradas a partir de cepas locais de C. perfiingens
tipo A, incluindo aquelas que expressam a toxina NetF, proporcionando
resposta imune materna e protecdo passiva aos potros por meio do
colostro'. Por fim, o uso de plasma hiperimune, obtido de cavalos
imunizados com sobrenadantes de C. perfiingens dos tipos A, C, D e
NetF, tem sido empregado como medida terapéutica ou preventiva em
potros sob risco, oferecendo uma alternativa de prote¢do em situacdes de
surtos ou alta exposi¢do ao agente'.

Quadros de diarreia em potros por C. perfringens também podem estar
relacionados & coinfecgdes, como relatado por Uzal et al (2012), em que
cinco potros que variavam de poucas horas de vida até 7 dias
apresentaram um quadro clinico de diarreia hemorragica aguda, seguida
de morte’. Na necropsia foram observadas lesdes de intestino delgado,

ceco e colon e o diagndstico foi realizado por meio de necropsia com
coleta de multiplos oOrgdos, seguida de exames histopatologicos,
imunohistoquimica para Clostridium perfringens e culturas bacterianas
sob condi¢des anaerdbias’. As bactérias isoladas foram identificadas por
testes bioquimicos e PCR multiplex para detec¢do de genes de toxinas’.
Também foram aplicados testes de ELISA para toxinas de C. perfringens
e C. difficile, além de PCR especifica para Salmonella spp’. Por fim, foi
realizada analise parasitologica das fezes por flotagio’. As analises
laboratoriais confirmaram que o quadro era decorrente de uma coinfecgao
por C. perfringens e C. difficile’.

CONSIDERACOES FINAIS

A infecgdo por Clostridium perfringens em potros representa um desafio
significativo, sobretudo pela rapidez com que os sinais clinicos evoluem
e pela alta taxa de mortalidade. A detecgo precoce, aliada ao tratamento
intensivo ¢ a implementa¢ao de medidas profilaticas, ¢ essencial para
reduzir perdas e preservar a saude dos individuos. A imunizagdo das
éguas, somada a praticas de manejo higiénico no periparto, constitui uma
estratégia eficaz para a prevencdo da doenca, especialmente em
propriedades com histérico de enterocolite clostridial. O entendimento
dos mecanismos de viruléncia e das condigdes predisponentes também
auxilia na formulag@o de programas sanitarios eficientes e na redugdo da
incidéncia dessa enfermidade grave nos potros.
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