CONGRESSO % ACADEMICO

MEDICINA

CESMAC |

TADALAFILA: CONGRUENCIAS TERAPEUTICAS E
REPERCUSSOES FUNCIONAIS SOBRE A ATIVIDADE
MIOCARDICA.

LUCILO JOSE RIBEIRO-NETO?!; FERNANDA GOUVEIA
MELANIASY GLENDA MARIA GOMES LOPESY MARILIA
AGOSTINHO WANDERLEY?; LUCILO JOSE RIBEIRO NETO?

1Centro Universitario Cesmac;
*luciloribeiromd@gmail.com; *luciloribeiromd@gmail.com.

Introducdo: A tadalafila € uma substancia inibidora seletiva e
reversivel da fosfodiesterase tipo 5, especifica do monofosfato
de guanosina ciclico (GMPc). E um modulador proteico dos
niveis intracelulares de nucleotideos ciclicos amplamente
utilizados para o tratamento da disfuncéo erétil e da hiperplasia
prostatica benigna, com repercussfes sobre o sistema
cardiovascular. Objetivo: Listar impactos da tadalafila sobre a
atividade miocéardica. Métodos: Revisdo integrativa composta
por artigos indexados na Medline via PubMed. Sob a estratégia
de busca “tadalafil” AND “myocardium” com filtro “human”. Foram
incluidas as obras com descri¢cdes sobre os efeitos do tadalafila
sobre atividade miocardica e excluidas aquelas que divergiram
desta premissa. A selecdo deu-se por meio da leitura de titulos,
resumos e textos completos. Resultados: doze obras foram
encontradas e dez utilizadas nesta composicao. Apos analise,
elencou-se haver um efeito protetor da tadalafila ao miocéardio
através de mecanismos anti-hipertroficos, antiapoptéticos e na
fungdo vascular, melhorando a responsividade endotelial e a
tolerancia a lesdo de isquemia-reperfusdo miocéardica. Esses
efeitos implicam diretamente em potencial de tratamento para a
doenca arterial coronariana e a insuficiéncia cardiaca, visando a
expresséo da via molecular originada do Oxido nitrico e expressa
através do aumento da disponibilidade de cGMP. Embora haja a
possivel apresentacdo de efeitos adversos como a
hipersensibilidade e erupgfes cutaneas ja relatadas. Concluséo:
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A tadalafila atenua o estresse oxidativo e melhora a integridade
mitocondrial, proporcionando efeitos cardioprotetores, resultando
em melhoria da funcdo miocardica com repercussdes positivas
para exercicios fisicos e redu¢do de morbimortalidade a longo
prazo.
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