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RESUMO
A dengue é a doenga de carater febril mais relevante da América, transmitida por
meio de artropodes (arbovirose) das espécies: Aedes aegypti e Aedes albopictus.
Apos a infeccdo, o paciente pode apresentar amplo espectro de manifestacoes
clinicas variando de sintomas gripais comuns e inespecificos, até quadros
hemorragicos graves e choque. Sendo que a dengue grave costuma ocorrer apos
uma segunda infeccdo. Este estudo teve como objetivo analisar o perfil
epidemioldgico de pacientes com dengue grave na regido da Amazénia Legal entre
os anos de 2014 e 2024. Trata-se de um estudo epidemiolégico quantitativo,
observacional, documental, descritivo e retrospectivo com dados contidos no

Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN) e divulgados pelo
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Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS). Entre os
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anos de 2014 e 2024 foram registrados um total de 939 casos de internagdes
relacionadas ao quadro de dengue grave em toda a regido da Amazdnia Legal. Os
resultados indicaram auséncia de diferenca estatisticamente significativa na
ocorréncia da doenca entre os sexos. No entanto, observou-se maior numero de
casos em individuos com idade entre 20 e 39 anos e em pessoas autodeclaradas
pardas, além de um aumento expressivo no numero de obitos entre pacientes com
mais de 60 anos. Ademais, foi identificada uma consideravel quantidade de registros
com informagdes incompletas, o que sugere possivel subnotificagdo dos casos de
dengue na regido da Amazodnia Legal. Os resultados deste estudo permitiram tracar
o perfil epidemiologico da dengue grave na regidao da Amazénia Legal entre 2014 e
2024, evidenciando maior acometimento em adultos jovens e individuos
autodeclarados pardos, bem como maior letalidade entre idosos. A auséncia de
diferenca significativa entre os sexos sugere que outros fatores, como condicdes
socioecondmicas, ambientais e de acesso a saude, podem exercer maior influéncia
na gravidade da doenca. A identificacdo de falhas e lacunas nos registros aponta
para a necessidade de aprimorar a qualidade das notificagcbes e fortalecer os
sistemas de vigilancia epidemioloégica. Assim, compreender o comportamento da
dengue grave na regido é fundamental para subsidiar estratégias mais eficazes de
prevencado, diagnostico precoce e manejo clinico, especialmente em areas
endémicas e de dificil acesso.

Palavras-chave: Aedes aegypti. Dengue Grave. Febre Hemorragica da Dengue.

. INTRODUGAO/JUSTIFICATIVA
A dengue é uma arbovirose de grande impacto para a saude publica mundial,
classificada como uma patologia endémica reemergente e amplamente distribuida

em regides tropicais e subtropicais. Fatores ambientais, como aumento da
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temperatura, umidade e pluviosidade, favorecem a proliferacdo do Aedes aegypti,
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vetor responsavel pela transmissao da doenga (Marchon et al., 2022). Nos ultimos
anos, a incidéncia de dengue tem aumentado de forma expressiva no Brasil, que
registrou mais de 2,5 milhées de casos e mais de 1.000 6bitos apenas no primeiro
trimestre de 2024 (Medeiros et al., 2024).

Inserido na area de Ciéncias Biolégicas e da Saude, com énfase em Saude
Publica, este estudo teve como objetivo analisar o perfil epidemiolégico dos casos
de dengue grave na Amazdnia Legal entre 2014 e 2024. A pesquisa € relevante por
evidenciar grupos mais vulneraveis, possiveis falhas na notificacdo e padrées que
podem subsidiar estratégias mais eficazes de vigilancia e controle. Além disso, o
trabalho integra ensino e pesquisa, contribuindo para a formagéao de profissionais da
saude mais preparados para atuar na prevencao e no enfrentamento de doencas

endémicas em contextos regionais.

. BASE TEORICA

A dengue é uma arbovirose transmitida por mosquitos, causada por um dos
tipos do virus da dengue (DENV-1, DENV-2; DENV-3 e DENV-4). Ao ser infectado
por uma das cepas do virus o paciente pode apresentar um amplo espectro de
manifestagdes clinicas, podendo variar de sintomas gripais simples até dengue
grave, incluindo febre hemorragica da dengue (FHD) e sindrome do choque da
dengue (SCD) (Murphy et al., 2020; Tsheten et al., 2021).

A dengue hemorragica costuma surgir apds uma segunda infecgao pelo virus
da dengue, ou seja, quando o individuo ja teve contato anterior com um sorotipo
diferente do virus. Isso acontece porque a presenca de anticorpos, adquiridos em
infeccbes anteriores por diferentes sorotipos, pode favorecer uma resposta
imunoldgica exacerbada durante uma nova exposi¢ao ao virus, aumentando o risco

de formas graves da doenga (Machado et al., 2015).
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Dessa forma, considerando os diversos estudos e pesquisas que revelam o

crescente surto de dengue no Brasil e a importéncia dessa doenga para a saude
publica do pais, esse trabalho objetivou analisar o padréo epidemiolégico dos casos
de dengue grave na regido da Amazonia Legal entre os anos de 2014 e 2024. E
assim contribuir para o direcionamento de estratégias de prevencao, diagndstico
precoce e tratamento eficaz desta doenca, além de influenciar novas pesquisas

acerca do assunto.

lll. OBJETIVOS

O objetivo deste estudo foi analisar o perfil epidemiolégico de pacientes com
dengue grave na regido da Amazdnia Legal entre os anos de 2014 e 2024,
investigando variaveis como faixa etaria, raga e sexo dos pacientes diagnosticados,
e descrevendo o desfecho da evolugao clinica dos quadros registrados no periodo

analisado.

IV. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo epidemioldgico quantitativo, observacional,
documental, descritivo e retrospectivo. A populacdo e amostra utilizadas por esse
trabalho foram representadas por todos os dados provenientes das fichas de
notificagdo compulséria, as quais consistem em um formulario padronizado
preenchido obrigatoriamente por profissionais de saude cadastrados no Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN) e divulgados pelo Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS).

Apo6s a coleta dos dados, as informagdes foram tabuladas em planilha do
software Microsoft Excel, versdo 2021. Para o tratamento estatistico, utilizou-se o
software Minitab (versao 22.4.0). Para verificar as variaveis categoricas e identificar

a diferenga entre os valores dispostos, foi empregado o teste do Qui-quadrado de
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ajustamento e para aferir se havia associagao entre as variaveis, utilizou-se o teste

Qui-quadrado de associacdo. Ambos os testes consideraram um nivel de confiancga
de 5% (p < 0,05).

Por utilizar dados publicos, a pesquisa dispensou aprovacdo do Comité de
Etica em Pesquisa, conforme a Resolucdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de
Saude.

V. RESULTADOS E DISCUSSAO

Entre 2014 e 2024, foram registrados 939 casos de internagdes por dengue
grave na Amazénia Legal. O menor indice ocorreu em 2017 (3,3%), enquanto 2024
apresentou um aumento expressivo de 175% em relagdo ao ano anterior. Esse
crescimento pode estar associado a fatores ambientais e socioecondmicos que
favorecem a proliferacdo do Aedes aegypti, como precariedade estrutural,
deficiéncia no saneamento basico, dificil acesso aos servigos de saude e alteragdes
no regime de chuvas (Silva et al., 2024), além do crescimento populacional, da
circulagdo de diferentes sorotipos e de falhas nas agdes de controle do vetor
(Oliveira et al., 2021).

Nao foi observada diferenga significativa entre os sexos, divergindo de outros
estudos que apontam leve predominancia feminina (Machado et al., 2015; Menezes,
2021; Medeiros et al., 2024). A maior incidéncia de casos ocorreu entre individuos
de 20 a 39 anos (26,6%), corroborando lacono et al. (2024), que indicam menor
risco de formas graves em criangas. Houve também predominancia de pessoas
autodeclaradas pardas (69,4%), refletindo o perfil demografico regional segundo o
IBGE (2022). Quanto a escolaridade, a maioria apresentava ensino fundamental
incompleto (34,1%), em consonéncia com Moura et al. (2022), que relaciona baixa
escolaridade a maior vulnerabilidade a doenca. O percentual de 6bitos foi mais

elevado entre pacientes com mais de 60 anos, achado semelhante ao de Souza
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(2024), que associa a idade avangada a evolucao clinica desfavoravel e maior risco
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de gravidade e mortalidade.

VI. CONCLUSAO/CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados deste estudo indicam maior ocorréncia de dengue grave em
mulheres de 20 a 39 anos, de raga parda e com baixa escolaridade, além de maior
mortalidade em idosos acima de 60 anos. A presenca de informacdes incompletas
nas notificacdes evidencia a necessidade de capacitacdo dos profissionais de saude
para o correto registro dos dados. Assim, destaca-se a importancia de politicas
publicas voltadas a educacdo em saude, ao controle do vetor e ao diagnostico
precoce, bem como ao fortalecimento da vigilancia epidemioldgica na regido da

Amazoénia Legal.
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