LEISHMANIOSE E IMUNOSSUPRESSÃO: IMPACTOS DA COINFECÇÃO COM HIV
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Introdução – Leishmaniose é uma doença parasitária intracelular, transmitida por diferentes espécies do gênero Leishmania, a qual pode ser manifestada de três formas, sendo elas a leishmaniose visceral (LV), leishmaniose cutânea e leishmaniose mucocutânea. Em países endêmicos de leishmaniose, ocorre a coinfecção Leishmania-HIV, podendo trazer altos riscos de vida para os adoentados. Objetivo - Revisar e sintetizar quantitativamente as taxas de prevalência de leishmaniose entre pessoas vivendo com HIV (PWH) em regiões endêmicas de Leishmania e orientar estratégias de controle e futuras pesquisas na área.  Métodos - Estudo de revisão narrativa da literatura. Seleção de artigos científicos nas bases de dados: PubMed, SciELO e Biblioteca Virtual em Saúde (BVS); Período 2010 a 2024. Critérios de Inclusão: estudos originais com ênfase em relatos de caso; Critérios de Exclusão: outros estudos de revisão narrativa ou integrativa. Resultados - A revisão sistemática e meta-análise de 34 estudos, revelou uma prevalência de 6% de leishmaniose entre PWH nas regiões endêmicas. A prevalência foi mais alta em estudos da Ásia e das Américas em comparação com a Europa. A prevalência variou conforme idade, sexo e contagem de células CD4 dos participantes. A análise mostrou que a prevalência de leishmaniose cutânea e mucocutânea é maior nas regiões onde essas formas são endêmicas. As taxas de mortalidade para LV associada ao HIV aumentam de 4,6% a 16,6%, e o tratamento antirretroviral precoce é recomendado para prevenir recaídas. Conclusões - A alta prevalência de infecção por Leishmania entre PWH, especialmente em regiões endêmicas, destaca a importância de estratégias eficazes de controle e diagnóstico. A heterogeneidade dos resultados e as limitações dos estudos indicam a necessidade de mais pesquisas bem desenhadas para explorar hipóteses etiológicas específicas e comparar determinantes entre países de forma confiável.
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