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INTRODUCAO

A rinossinusite cronica (CRS) ¢ definida pela inflamagdo cronica da
mucosa nasal ¢ dos seios paranasais. E a segunda causa mais comum de
descarga nasal em felinos, atras apenas das neoplasias nasais. Os sinais
clinicos como descarga nasal, espirros e sons estertores perduram de
forma continua ou intermitente por um periodo maior que 4 semanas. O
diagnostico ¢ desafiador devido sua natureza multifatorial, e o tratamento
¢ principalmente de suporte visando reduzir a intensidade e frequéncia
dos sinais clinicos uma vez que a cura ¢ improvavel. ">**

A trepanagdo ¢ uma opgdo de tratamento cirtrgico onde através da
drenagem do contetido purulento retido nos seios frontais se busca o

alivio dos sinais clinicos do animal.>®

O objetivo deste trabalho ¢ relatar
o uso da trepanagdo para tratamento de um felino com rinossinusite

cronica e discutir suas aplicagdes e desafios.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

O presente trabalho relata o caso de um um felino fémea de 2,5 anos,
atendida no hospital Veterinario da UFMG, domiciliada e sem
coabitantes, FIV/FeLV negativa, com secre¢do nasal bilateral
sanguinolenta ha 2 meses e esfor¢o respiratorio noturno, mas sem tosse.
Historico de crises respiratorias desde os 3 meses de idade, quando foi
adotada debilitada e apresentando gripe e otite. Realizada cultura da
secregdo nasal e lavado broncoalveolar com resultado negativo e
citologia com presenga de macrofagos degenerados. Foram administrados
antibidticos, antiinflamatorios e corticoides, além da lavagem nasal com
soro fisiologico e nebulizagdo, mas sem sucesso. Paciente foi submetida a
tomografia demonstrando a presenca de contetido nas cavidades nasais e
seio frontal sugerindo rinite bilateral e sinusite direita. Recomendada
cirurgia de trepanacdo do seio nasal direito com curetagem, lavagem e
obliteragdo do seio frontal. O procedimento cirurgico foi feito por meio
de uma incisdo retilinea sobre o seio frontal direito, utilizando pino n.4
para a trepanagdo e ampliando o defeito com uma goiva. As imagens a
os seios frontais (a) ¢ a

seguir ilustram o acesso cirurgico para

cicatrizagd@o apos trepanacdo, ilustrando o tamanho das incisdes (b).

Figura 1: (A)- Acesso ao seio frontal de felino. (B Aspecto pos cirtrgico em trepanagao.

Fonte:(A).LADLOW,J. F. Nose.(B)https.// / jali m inus-trephination.html

No entanto, no momento da cirurgia ndo havia contetido purulento na
cavidade. Foi realizada lavagem copiosa do seio com soro fisioldgico
aquecido, colocagdo de um dreno de penrose n.2 ¢ dermorrafia com nylon
4.0 em padrdo simples interrompido.

Foram prescritos analgesia, antibioticoterapia, antiinflamatorio, uso de
colar elisabetano e lavagem nasal com solugdo fisiologica. A secrecdo
nasal serossanguinolenta retornou apds a cirurgia. Foi realizada nova
curetagem nasal, cultura e antibiograma da secrecdo que detectou
Pseudomonas aeruginosa resistente a beta lactdmicos, enrofloxacino,
sulfonamidas e tetraciclinas. Ap6s o procedimento ndo houve resolugdo
da descarga nasal e o animal continuou sendo tratado clinicamente.

Alguns meses depois, durante um novo procedimento de radiografia do

cranio houveram complicagdes anestésicas que levaram o animal a 6bito.

A etiologia da rinossinusite cronica felina permanece incerta. Os danos a

mucosa nasal e turbinados causados pelo Herpesvirus Felino em animais
jovens tém sido relacionados com a infec¢do bacteriana cronica. A
Pseudomonas aeruginosa ¢ um microrganismo ubiquo e oportunista
complicador em casos cronicos."**3

O diagnoéstico imagioldgico da replecdo dos seios paranasais pode ser
feito por radiografia, mas a tomografia computadorizada ¢ sabidamente
superior. A endoscopia também pode ser usada, mas a disponibilidade ¢
menor ¢ tem alto custo. Amostras para exames citologicos e
microbiologicos podem ser obtidas a partir de varias técnicas como
swabs, lavados e bidpsias. ®

A cirurgia de trepanagdo tem funcdo tanto diagnostica como terapéutica.
A técnica tem como objetivos a retirada do conteudo dos seios para alivio
dos sinais clinicos, coleta de materiais para analise e instilagdo de
medicamentos como antibidticos e antifungicos. E feito acesso sobre o
seio frontal, por meio de uma pequena incisdo de pele apds tricotomia e
antissepsia. E feita uma perfuragio com um trepanador ou um pino de
Kirchner, por onde se passa uma pinga crocodilo para a limpeza da
cavidade. ’

Cirurgias nasais invasivas como a rinotomia ¢ trepanagdo podem levar a
inapeténcia pos-cirirgica pela perda do sentido olfativo e dor. E
recomendado a colocacdo de tubo de esofagostomia para alimentagdo do

paciente. ’

CONSIDERACOES FINAIS

Em conclusédo, a rinossinusite cronica felina é uma condi¢do comum e

desafiadora cujo tratamento ¢ longo e muitas vezes frustrante. Este relato
de caso destaca a complexidade do diagnoéstico e tratamento dessa

doenga, ressaltando a importancia de aprofundar a pesquisa sobre suas
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causas, diagnosticos e terapias. A técnica de trepanagdo ¢ uma ferramenta
util para diagnostico e tratamento para alivio dos sinais clinicos visando
melhoria da qualidade de vida do animal acometido. No entanto, neste
caso, devido a varios fatores a cirurgia ndo garantiu uma solucdo
definitiva, destacando a necessidade de explorar alternativas e terapias

mais eficazes para o problema.®
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