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RESUMO
Introdução: A adolescência compreende um período de mudanças físicas, mentais, comportamentais e sociais que poderão impactar o indivíduo ao longo do ciclo vital. O amadurecimento das características sexuais e o início da atividade sexual estão entre as principais alterações no decorrer desse período. A literatura aponta para uma diminuição na idade da puberdade, e os adolescentes podem, dessa forma, estar expostos, cada vez mais jovens, a contextos de vulnerabilidade, incluindo a contaminação por agentes causadores de infecções sexualmente transmissíveis.1 Objetivo:Conhecer os desafios enfrentados pelos adolescentes frente ao atendimento na atenção primária quanto a saúde sexual e reprodutiva. Materiais e métodos: Este trabalho foi elaborado a parte de uma revisão de literatura integrativa através das bases de dados Google acadêmico, Biblioteca Virtual em Saúde e  SciELO. Utilizando-se os descritores: Adolescentes, Doenças Sexualmente Transmissíveis e Saúde Sexual. Com a finalidade de conhecer as abordagens sobre a sexualidade dos adolescentes e as dificuldades no atendimento à saúde em acolher esse grupo. Revisão de Literatura: O início da atividade sexual cada vez mais precoce juntamente com a falta de informação contribuem para o aumento da exposição às ISTs. Essa realidade persiste, uma vez que haja condições socioeconômicas desfavoráveis, o uso irregular de preservativos e dificuldade de acesso aos Serviços de Saúde.2 Nessa perspectiva, o Ministério da Saúde implantou, em 2008, o Programa Saúde na Escola que tem como principal objetivo, a integração do sistema de saúde com as redes da educação promovendo ações preventivas e de intervenção na área da saúde, destinadas à população de escolares.3 Nesse contexto, o serviço de atenção primária ainda é pouco procurado pelos adolescentes para obter informações sobre a prevenção de IST devido o deficiência no acolhimento e na busca ativa por parte dos profissionais de saúde para evidenciar condições de vulnerabilidade e promover ações especificas para esta população.4 Considerações Finais: Diante do expostos, é necessário uma abordagem multiprofissional de saúde no atendimento público, com uma visão holística, além de propor maneiras de engajar métodos ampliando e reforçando os programas já existentes para que possam auxiliar satisfatoriamente na comunicação com os jovens sobre a sexualidade no meio escolar, familiar e unidade básica  de saúde. Pois, o enfermeiro como profissional da atenção primária necessita compreender a realidade em que esse corpo juvenil está inserido. Desse modo, para que entendam a necessidade e o autocuidado de Infecções Sexualmente Transmissíveis. 
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