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RESUMO

A gueimadura é uma lesdo dos tecidos organicos, em decorréncia de um trauma de origem térmica,
uma das maiores agressdes que 0 nosso organismo pode sofrer, que varia desde uma pequena bolha até
formas graves, capazes de desencadear respostas sistémicas proporcionais a extensdo e a
profundidade. A pele da tilapia do Nilo surge como um possivel subproduto e fonte de biomaterial
para enxertia, com aplicabilidade clinica, a partir de suas caracteristicas fisicas (resisténcia a tracéo),
histomorfologicas e da tipificacdo da composicdo do colageno. Objetivo: Descortinar as mais recentes
evidéncias cientificas sobre 0 uso da pele de tilapia em pacientes queimados. Metodologia: Trata-se de
uma revisao de literatura de cunho descritivo com abordagem qualitativa que ird analisar amplamente
a literatura permitindo discussdes acerca do tema. Resultados e Discussfes: Estudos tém sido
realizados procurando encontrar curativos que reduzam os efeitos da contaminacdo nas lesdes,
favorecam o processo cicatricial e oferecam melhores resultados estéticos. Investigacdes nesse sentido
tém sido feitas em pele de tilapia do Nilo. Tang & Saito demonstraram que o colageno tipo | da pele
da tilapia estimula Fatores de Crescimento de Fibroblastos (FGF), os quais expressam e liberam Fator
de Crescimento de Queratindcitos (KGF), duas citocinas importantes e imprescindiveis para o
fechamento das feridas. Pode-se observar que o uso da pele de tilapia é uma Otima alternativa
terapéutica nas lesdes por queimaduras, pois reduz o niamero de contaminacdo nas lesdes e favorece
melhorias na cicatrizacao.
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INTRODUCAO

A queimadura é uma lesdo dos tecidos organicos, em decorréncia de um trauma de
origem térmica, uma das maiores agressdes que 0 nosso organismo pode sofrer, que varia
desde uma pequena bolha até formas graves, capazes de desencadear respostas sistémicas
proporcionais a extensdo e a profundidade. Bem como uma simples insolacdo, queimadura de
primeiro grau, até a destruicdo total da pele (epiderme e derme) e dos tecidos adjacentes,
como nas queimaduras de terceiro grau, causadas pelo choque elétrico. Podendo levar a
desfiguracdo, a incapacidade e até a morte (JUNIOR et al., 2008; JUNIOR et al., 2009).

Segundo Costa et al., (2017) a ocorréncia de queimaduras pode provocar alteracdes
fisiolégicas na pele do individuo e dificultar a capacidade de cicatrizacdo, por que 6rgao
afetado perde a protecdo contra infeccGes, e além do mais, pode ocorrer perda de liquidos
organicos e consequentemente a reducdo de receptores sensoriais, pelo fato de que as
glandulas sudoriparas e sebaceas sdo destruidas.

Nas lesdes de 2° e de 3° graus, com grande superficie corporal (SCQ) atingida, o
tratamento é feito por uma equipe interdisciplinar. O paciente fica internado em um centro de
tratamento de queimados. O tratamento clinico inclui reposicdo hidrica adequada, através de
uma veia de grande calibre, controle da diurese (por meio de sonda vesical), suporte enteral
(via sonda nasogastrica ou enteral), para evitar a hemorragia digestiva e a translocagédo
bacteriana, boa analgesia horaria e, em alguns casos, antibioticoterapia. O tratamento
cirurgico vai desde os curativos, passando pela escarotomia e pela fasciotomia, pelos
desbridamentos, pelas amputacGes, pelos enxertos, pelos retalhos fasciocutaneos, até os
retalhos livres (CRISOSTOMO, 2004).

Em nosso pais, em todos os centros de tratamento de queimados da rede publica,
temos a seguinte conduta, em relacdo aos curativos: nas queimaduras de segundo grau, €
realizado diariamente o banho com clorexidine a 2% e o curativo é feito com o
antimicrobiano topico sulfadiazina de prata a 1%, até a completa reparacdo da lesdo (2° grau
superficial em torno de 12 dias e profundo entre 21 e 25 dias); nas lesdes de terceiro grau, é
realizado o desbridamento do tecido necrotico em varias etapas (desbridamento sequencial),
feito o curativo com sulfadiazina de prata a 1%, até a preparacdo do leito da ferida para a
enxertia (ALVES et al., 2015).

Novos estudos e tecnologias inovadoras surgem no tratamento de queimaduras, a
partir de materiais biolégicos como alternativas de baixo custo. A pele da tilapia do Nilo

surge como um possivel subproduto e fonte de biomaterial para enxertia, com aplicabilidade



clinica, a partir de suas caracteristicas fisicas (resisténcia a tracdo), histomorfoldgicas e da
tipificagdo da composicdo do colageno. Pertencente a familia dos ciclideos, a til&pia do Nilo
(Oreochromis niloticus) é originaria da bacia do rio Nilo, no Leste da Africa, encontrando-se
amplamente disseminada nas regides tropicais e subtropicais (JUNIOR et al., 2017; FRANCO
et al., 2013).

OBJETIVO
Descortinar as mais recentes evidéncias cientificas sobre o uso da pele de tilapia em
pacientes queimados.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo exploratdrio, cunho descritivo com abordagem qualitativa
do tipo pesquisa bibliografica (RODRIGUES, 2011). O estudo exploratorio tem como
finalidade proporcionar maior familiaridade com o problema, com vista a torna-lo mais
explicito ou a construir hipdtese. Identificando que esta pesquisa tem como objeto principal o
aprimoramento de ideias ou a descoberta de intuicdes relevantes. Pode-se dizer que seu
planejamento € bastante flexivel, de maneira que possibilita a consideracdo dos mais variados
aspectos relativos ao fato estudado.

Rodrigues (2011) sugere, portanto, um conjunto de etapas para o desenvolvimento
para uma pesquisa bibliografica: escolha do tema; delimitacdo do tema; plano de trabalho;
coleta de dados; localizacdo nas informacdes; documentacéo dos dados; selecdo do material e
redacéo do trabalho.

Para a realizacdo desta revisdo bibliografica, foram colhidos artigos, livros e
revistas por meio eletrdnico utilizando-se das palavras chaves ‘“pele de tilapia”,
“queimaduras” e “curativos”. Ao todo foram escolhidas 10 publicacdes na lingua portuguesa
entre 0s anos de 2008 a 2017 das bases de dados LILACS, SCIELO e GOOGLE
ACADEMICO. Foram usados os critérios de inclusdo e exclusdo para as publicacdes sendo

excluidas aquelas que ndo contemplavam o desfecho pretendido neste estudo.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O curativo ideal é aquele de facil obtencéo, de baixo custo, de facil armazenamento, de

estabilidade prolongada, que ndo apresenta antigenicidade, mas boa flexibilidade, resisténcia



ao estiramento, aderéncia ao leito, boa adaptacdo ao contorno das feridas e facilitacdo dos
movimentos articulares. Acrescenta-se, ainda, que o material deve ter aplicagdo em um Unico
tempo cirdrgico, que seja de facil manipulacdo, que suprima a dor, acompanhe o crescimento
corporal e mantenha a temperatura do corpo (JUNIOR et al., 2017).

Estudos tém sido realizados procurando encontrar curativos que reduzam os efeitos da
contaminacdo nas lesdes, favorecam o processo cicatricial e oferecam melhores resultados
estéticos. Investigacbes nesse sentido tém sido feitas em pele de tilapia do Nilo. Sua
caracterizacdo, a partir de suas propriedades histomorfoldgicas, foi realizada por
pesquisadores do Nucleo de Pesquisa e Desenvolvimento de Medicamentos da Universidade
Federal do Ceara (ALVES et al., 2017).

A pele de tilapia-do-Nilo (Oreochromis niloticus) possui caracteristicas microscopicas
semelhantes a estrutura morfolégica da pele humana, boa resisténcia a tracdo, boa aderéncia
as lesdes e capacidade de reter umidade, gerando a possibilidade desta ser utilizada para o
tratamento de queimaduras (Costa et al., 2017).

A possibilidade de aplicacdo da pele da tilapia do Nilo como curativo biologico
temporéario em queimaduras foi demonstrada em estudos através de informacdes preliminares
de seguranga e eficacia que comprovaram os beneficios de sua utilizacdo em lesGes causadas
por queimaduras e com potencial para ser usada em seres humanos (JUNIOR et al., 2017).

Estudos histoldgicos da pele da tilapia demonstraram uma epiderme revestida por um
epitélio pavimentoso estratificado, seguido de extensas camadas de colageno (SOUZA et al.,
1997).

O colageno configura-se como um dos principais componentes dos biomateriais,
devido a sua caracteristica de orientar e de definir a maioria dos tecidos além de possibilitar
biodegradabilidade e biocompatibilidade, que favorecem a sua aplicacdo (CEN et al., 2008).

Tang & Saito demonstraram que o colageno tipo | da pele da tilapia estimula Fatores
de Crescimento de Fibroblastos (FGF), os quais expressam e liberam Fator de Crescimento de
Queratindcitos (KGF), duas citocinas importantes e imprescindiveis para o fechamento das
feridas (TANG; SAITO, 2015).

CONCLUSAO

Pode-se observar que o uso da pele de tilapia é uma Gtima alternativa terapéutica nas
lesbes por queimaduras, pois reduz o numero de contaminacdo nas lesdes e favorece

melhorias na cicatrizagdo. Contudo faz-se necessario mais pesquisas nessa area para poder



desenvolver uma melhor aplicabilidade e ser amplamente disseminada pelo pais, por que

ainda se restringe apenas a um estado.
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