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INTRODUCAO: A Toracostomia ¢ um procedimento cirirgico que consiste na
inser¢do de dreno tubular através da parede tordcica, com o objetivo de remover liquido
ou ar acumulado na cavidade pleural’. Apds o procedimento, ¢ necessario realizar
cuidados adequados no curativo, nos quais a equipe de enfermagem ¢ fundamental?.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia de um académico de enfermagem acerca dos
principais cuidados no curativo de dreno toracico em um setor pediatrico.
METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia descritivo, vivenciado no
setor pediatrico de hospital publico localizado na regido Norte do Brasil, durante o
Estagio Supervisionado II do curso de graduacdo em Enfermagem de uma instituicao
publica. A experiéncia ocorreu em margo de 2026 e permanece em curso até a presente
data. DESCRICAO DA EXPERIENCIA: Entre os principais cuidados na manutengéo
do curativo, destaca-se o preparo do paciente e a orientacdo ao acompanhante sobre o
procedimento. A equipe utiliza estratégias de distragdo, como brinquedos e musicas
ludicas, com o objetivo de reduzir a ansiedade e facilitar a realizagdo do curativo. Além
disso, realiza-se a avaliagdo do local de insercdo quanto a sinais de infec¢do, como
vermelhiddo, secrecdo, dor e edema, bem como a fixacdo segura do dreno durante a
realizacdo do curativo, a fim de prevenir tracdo acidental. Vale destacar ainda o registro
em prontudrio sobre curativo e o sitio de inser¢do, a fim de possibilitar o
acompanhamento da evolugdo do paciente e a continuidade adequada da assisténcia.
CONCLUSAO: Conclui-se que os cuidados de enfermagem na manutenco do curativo
de dreno toracico sdo essenciais para para garantir o bem-estar da crianga, prevenindo
complicagdes, a partir de uma assisténcia baseada em protocolos institucionais .
CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: Evidéncia a importancia do cuidado
continuo ¢ da manutencao de curativos na pediatria.

Descritores (DeCS — ID): Enfermagem - D009729; Pediatria - D010372; Humanizacao
da assisténcia - D013907

Modalidade: ( ) estudo original ( ) desenvolvimento tecnolégico ( X ) relato de
experiéncia ( ) revisao da literatura
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