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RESUMO

A monitoria discente desempenha um papel fundamental no apoio as atividades de ensino e
aprendizagem na graduacgdo, integrando a grade extracurricular da faculdade’. Ela oferece aos
alunos a chance de desenvolver habilidades clinicas e tedricas, aprofundando sua compreensao
e pratica profissional no atendimento ao paciente®?. Este relato descreve a importancia da
autopercep¢ao na monitoria de oclusdo como método de aprimoramento de habilidades
clinicas, considerando as atividades desempenhadas pelos monitores, como auxilio
laboratorial, acompanhamento em aulas e assisténcia virtual. Apos uma roda de conversa entre
monitores e coordenadores da disciplina, foram constatadas melhorias nas habilidades dos
monitores. A experiéncia pratica com o articulador, instrumento para analise da oclusao, foi
destacada como exemplo de desenvolvimento de autoconfianca na manipulagdo de
equipamentos, trazendo conforto e eficiéncia ao atendimento clinico em disciplinas como
estomatologia e protese. A revisdo dos conceitos teoricos também ampliou a compreensao

L)



= A

> X CONGRESSO

+

de Oclorﬁ'ologi:j da UEA

EMPREENDEDORISMO E INSERCAO
NO MERCADO DE TRABALHO

sobre o protocolo de atendimento, diagnoéstico e planejamento de casos. O papel do monitor
vai além do suporte as atividades curriculares, pois ele atua como um elo entre discentes e
docentes, facilitando a comunicagdo e a interacdo, o que contribui para um ambiente de
aprendizado mais colaborativo. Assim, a monitoria ndo apenas apoia o desenvolvimento das
matérias, mas também enriquece a formacao académica de forma mais ampla, promovendo um
aprendizado holistico e integrado para todos os envolvidos.
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