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RESUMO

INTRODUGAO: A recesséo gengival pode ser definida como a migracdo do tecido marginal que
circunda o dente de maneira apical a juncdo cemento-esmalte. Dentre as diversas técnicas, a de
tunelizagdo se mostra bastante eficaz em recessdes gengivais. Essa técnica visa cobrir superficies
radiculares expostas por meio do descolamento cuidadoso de um retalho mucoperiosteal, sem
incisdes verticais, criando um “tunel” sob a gengiva adjacente. OBJETIVOS: Avaliar a eficacia e as
vantagens da técnica de tunelizagdo associada ao enxerto do tecido conjuntivo no recobrimento
radicular. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura com busca e analise de
estudos que abranjam o tema: “Técnica de tunel no recobrimento radicular . RESULTADOS: Espera-
se, com este estudo, evidenciar a eficacia da técnica de tunel no recobrimento radicular em
comparacgao a outros métodos, promovendo maior cobertura radicular e melhora estética e
funcional. CONCLUSAO: Por ser uma técnica minimamente invasiva representa uma alternativa que
obtém um potencial vascular satisfatorio, permitindo uma cicatrizagdo mais rapida e com

menos morbidez tendo assim o melhor pds-operatério, principalmente em relagcédo a contragao de
papilas.
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