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Resumo

Objetivo: Analisar a distribuicdo dos casos confirmados de hanseniase na regido Nordeste do
Brasil. Método: Trata-se de um estudo epidemiolégico, descritivo e quantitativo realizado a
partir dos casos confirmados de hanseniase ocorridos no nordeste brasileiro no periodo de 2016
a 2020. A coleta de dados ocorreu por meio do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN), disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico
de Saude (DATASUS). Foram considerado as seguintes variaveis: ano de notificacdo, estado,
dados sociodemogréaficos (sexo, idade, cor/raca) e caracteristicas clinicas (modo de entrada,
tipo de saida, forma clinica). Resultados: No periodo de 2016 a 2020 foram notificados 68.606
casos de hanseniase no nordeste brasileiro, no qual os estados de Maranhdo e Pernambuco
tiveram destaque em relacdo as notificacbes, registrando 19.776 e 14.046 casos
respectivamente. A doenca foi prevalente entre a faixa etaria de 40 a 49 [12,616 (18,4%)], em
individuos de cor parda [44.424 (64,8%)] e do sexo masculino [38.628 (56,3%)]. Concluses:
E notorio que a incidéncia da hanseniase apresenta reducfo ao longo do periodo analisado,
principalmente do ano de 2019 a 2020. O perfil da patologia nos ultimos 5 anos em sua maioria,
acometeu 0 sexo masculino, individuos na faixa etaria de 40 a 49 anos e de cor parda. Além
disso, foi possivel observar que os estados de Maranhdo e Pernambuco se destacaram com
maiores taxas de notificagdes entre os estados da regido.

Palavras-chave: Hanseniase, Doenca infectocontagiosa, Epidemiologia.
Area Tematica: Temas livre (Trabalho completo).
Modalidade: Trabalho completo
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1 INTRODUCAO

Conhecida como uma doenga historicamente negligenciada, a hanseniase carrega
consigo o estigma que interfere no préprio diagnéstico e tratamento. Atualmente, o Brasil é 0
segundo pais com o maior nimero de casos da doenca no mundo, perdendo apenas para a india.
Além disso, em 2016, a Organizacdo Mundial da Saude divulgou o documento de Estratégia
Global para enfrentamento da hanseniase 2016-2020, que teve como objetivo geral a
diminuicdo da quantidade global e local dos casos da doenca e dispor metas como principio de
erradicacdo (OMS, 2016; WHO, 2019).

Vale ressaltar, que hanseniase € uma patologia infectocontagiosa crénica causada pelo
agente etioldgico Mycobacterium leprae, esse bacilo afeta principalmente nervos periféricos,
olhos e pele. Também, apresenta uma evolucédo lenta e gradual, mas se tratada de forma tardia,
pode evoluir para incapacidades fisicas irreversiveis. A hanseniase faz parte da Lista Nacional
de Notificagdo Compulséria de Doengas, Agravos e Eventos de Saude Publica, pelo fato de
apresentar fatores altamente agravantes para a saude publica e que afeta a vida social,
remetendo-se todas as condutas feitas pelos profissionais de saude para o Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo - SINAM (BRASIL, 2021).

Ademais, a endemia possui influéncia sociogeografica e a literatura correlaciona os
fatores econdmicos, politicos, sociais e ambientais do Brasil e suas modificagdes nas ultimas
décadas como pressuposto, em avangos e retrocessos, para determinadas regifes do pais no
combate a doenca. Desse modo, as regides de renda mais baixa remetem aos altos indices,
somatizando a escolaridade, migracdo e desigualdade, enquanto que as regibes mais
desenvolvidas apresentam mais avan¢os no combate a doenca. Com isso, a hanseniase &
considerada uma doenca negligenciada e de dominio das classes baixas (SILVA et al., 2017;
RODRIGUES et al., 2020).

Desse modo, para identificar os casos de hanseniase é necessario observar 0s sinais e
sintomas relativos a doenga, como as lesdes cutaneas e acometimento dos nervos, ou 0s testes
de sensibilidade, de histamina, e baciloscopia positiva. Ja em relacdo a divisdo da doenga, esta
é tida em dois grupos, nos casos paucibacilares (apresentam até cinco lesdes na pele) e nos
casos multibacilares (apresentam mais de cinco lesdes na pele), e também, a hanseniase é
dividida em relacdo ao as formas — indeterminada, formada por manchas com aspecto
esbranquicado; virchowiana, lesdes sem demarcacdes, neurite e eritema nodoso; tuberculdide,
gerada por placas na pele; diforma, fica de intermédio entre as formas tuberculdide e
virchowianas. Apresentando o tratamento adequado, é possivel a diminui¢do da infeccdo e a
cura (SOUZA et al., 2019).
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Tendo em vista todo o exposto, para o Brasil, 0 ndo engajamento nas agdes sobre a
hanseniase torna-se contraproducente as metas elaboradas como projeto de erradicagdo da
doenca desenvolvida nos anos anteriores. E necessaria uma analise detalhada sobre quais
fatores tém relacédo direta com a dificuldade de enfrentamento. Dessa forma, visando contribuir
para uma melhor compreensdao da incidéncia dessa patologia, nota-se a importancia de um
estudo epidemioldgico, com o proposito de identificar os fatores associados a sua ocorréncia.
Logo, este estudo tem como objetivo caracterizar casos confirmados de hanseniase na regido
nordeste - do territorio brasileiro - tensionando observar dados caracteristicos sociais e clinicos

no periodo de 2016 a 2020.

2 METODO

Trata-se de um estudo epidemioldgico, descritivo e quantitativo realizado a partir dos
casos confirmados de hanseniase ocorridos no nordeste brasileiro no periodo de 2016 a 2020.
A coleta de dados foi realizada durante 0 més de maio de 2021 por meio do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), disponibilizados pelo Departamento de
Informética do Sistema Unico de Saude (DATASUS), considerando as seguintes variaveis: ano
de notificacdo, estado, dados sociodemogréaficos (sexo, idade, cor/raca) e caracteristicas clinicas
(modo de entrada, forma clinica, tipo de saida).

Os dados obtidos durante a coleta foram reorganizados e analisados por meio do
programa Microsoft Excel 2016. Ainda foi efetuada andlise geoespacial dos casos de
hanseniase. Essa analise possibilitou a elaboracdo de um mapa em modelo grafico através do
software de Sistema de Informacéo Geogréfica (SIG) de codigo aberto (QGIS, versdo 3.14), o
qual exibe a distribuicdo desses casos por estado. O sistema de referéncia de coordenadas
utilizado foi 0 SIRGAS 2000 na escala de 1:10.000.000.

Por tratar-se de dados secundarios e dominio publico extraidos, ndo houve a necessidade
de submissdo e aprovacio pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos - CONEP de

acordo com a Resolucdo nimero 510/2016 do Conselho Nacional de Saude — CNS.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de 2016 a 2020 foram notificados 68.606 casos de hanseniase no nordeste
brasileiro. A situacdo epidemioldgica, mostra que as notificagdes apresentaram aumento a partir
de 2016 e seguiram até 2019 com posterior redugdo no ano de 2020 (Figura 1).

Figura 1- Distribuicdo dos casos de hanseniase na regido nordeste do Brasil no periodo de 2016 a 2020.
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Fonte: DATASUS, 2021.

Os resultados aqui dispostos vdo ao encontro da analise realizada por Oliveira e
colaboradores (2021a) que constataram aumento nos registros de hanseniase no periodo de
2014 a 2019 na regido norte do pais, no qual foram notificados 32.618 casos da doenca. Cruz
et al. (2019) e Gongcalves et al. (2020) justificam que a alta no nimero de casos no norte e
nordeste podem estar relacionados as vulnerabilidades sociais como dificuldades no acesso
aos servicos de saude, desigualdade financeira e condi¢des precarias de vida, situacdes muitas
vezes comuns nessas regides.

No entanto, as regides Sudeste e Sul mostram que o quantitativo de notificacOes da
hanseniase foi menor que a média nacional no periodo de 2014 a 2018, indicando reducao ao
longo desses anos. A diminuicdo dos casos estd relacionada a fatores de controle e
transmissibilidade de doencas infectocontagiosas, demonstrando que em regides
economicamente mais ricas, a populacdo tem acesso com mais facilidade aos servigos de
salde em comparacdo aos individuos que vivem em regides mais pobres (GONCALVES et
al., 2020; JUNIOR et al., 2021).

Observa-se que tanto o Maranhdo quanto o Pernambuco obtiveram destaque em relagdo
ao numero de notificacbes no Nordeste, notificando 19.776 e 14.046 casos, respectivamente.
Em contra partida temos o Rio Grande do Norte com menor numero de notificacdo, 1.257
(Figura 2).

Figura 2- Distribuicdo geoespacial dos casos de hanseniase de acordo com o estado, Nordeste, Brasil, 2016 -
2020.
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A partir da analise espacial dos estados brasileiros desenvolvida por Oliveira et at.
(2021b) foi observado as taxas de notificagcGes da hanseniase entre os anos de 2014 a 2019, e
com os resultados obtidos se confirmou a heterogeneidade da doenca ao longo dos anos. Dentre
os estados do nordeste, 0 Maranhdo apresentou um dos maiores nimeros de notificacbes em
2014, encontrando-se em terceiro lugar a nivel nacional, ficando atras apenas de Mato Grosso
e Tocantins. Em 2019, o estado do Mato Grosso permaneceu em primeiro lugar, entretanto, o
Maranhdo subiu para segundo e o estado do Pard em terceiro, representando as unidades
federativas com maiores taxas de notificagcdes da doenca.

Ao analisar as caracteristicas sociodemograficas dos individuos com hanseniase, pode-
se observar que a distribuicdo das notificagdes por sexo correspondeu a 38.628 (56,3%) em
individuos do sexo masculino e 29.972 (43,7%) no feminino. A faixa etaria com maior
prevaléncia foi a de 40 a 49 apresentando 12,616 (18,4%) dos casos, seguida dos individuos de
50 a 59 anos com 12,468 (18,1%). Com relacdo a cor/raca predominou a cor parda com 44.424
(64,8%) dos casos (Tabela 01).

Tabela 01- Caracterizacdo sociodemografica dos casos de hanseniase, Nordeste, Brasil, 2016 - 2020.

Variaveis n %

Sexo
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Masculino 38.628 56,3
Feminino 29.972 43,7
Ignorado 6 0,0
Faixa etaria

De0Oa9 1.635 24
De 10a 19 5.903 8,6
De 20 a 29 7.247 10,6
De 30 a 39 11.334 16,5
De 40 a 49 12.616 18,4
De 50 a 59 12.468 18,1
De 60 a 69 10052 14,7
De 70a79 5343 7,8
De 80 + 2008 2,9
Cor/Raca

Branca 10.627 15,5
Preta 9.478 13,8
Amarela 567 0,8
Parda 44.424 64,8
Indigena 245 04
Ignorado/branco 3.265 4.8

Fonte: DATASUS, 2021.

Em concordancia as aos resultados sobre sexo, apresentados na tabela anterior, Santos
e colaboradores (2018) evidenciaram na sua pesquisa o coeficiente de deteccdo de hanseniase
por sexo, e foi visto que este foi mais elevado no sexo masculino durante todo o periodo
estudado, sendo maior no ano de 2003 (31,14/100 mil habitantes). Tal evidéncia é apresentada
no Brasil inteiro desde 2001.

Ja no que diz respeito as faixas etarias do estudo, a literatura mostra outras em estados
nas demais regides do pais. Silva et al. (2021) ao analisar o perfil epidemiol6gico no Parana
verificou que o intervalo etario mais afetado foi de 50 a 59 anos (21,52%); ja Sa e Silva (2021)
ao analisarem a proporc¢édo de casos pela faixa etaria em um municipio no Norte, foi possivel
observar que 0 maior numero de pacientes possuia de 20 a 39 anos de idade (41,12%).

Quanto a variavel cor, os achados vao ao encontro com os estudos de Araujo et al.
(2020) e Souza et al. (2018), em que investigavam o perfil epidemioldgico dos casos de
hanseniase. Campos, Batista e Guerreiro (2018) elucidam que grupos populacionais de cor

parda e negra sdo 0s mais acometidos pela doenca principalmente na classificacdo multibacilar.
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Em relagdo aos aspectos clinicos, 0 modo de entrada que apresentou maiores indices foi
0 de casos novos da doenga com 54.161 (78,9%) e em 40.930 (59,7%) casos obtiveram a cura
como modo de saida. A forma clinica mais prevalente foi a dimorfa com nimeros equivalentes
a 29.499 (43,0%) (Tabela 02).

Tabela 02 — Caracterizacao clinicas dos casos de hanseniase, Nordeste, Brasil, 2016 - 2020.

Variavel n %

Modo de entrada

Caso novo 54.161 78,9
Transferéncia 5.145 7,5
Recidiva 3.564 5,2
Outro tipo de ingresso 5.550 8,1
Ignorado/branco 186 0,3
Modo de saida

Cura 40.930 59,7
Transferéncia 5.837 8,5
Obito 1.062 15
Abandono 3.660 5,3
Erro no diagnostico 831 1,2
Nao preenchido 16.286 23,7
Forma clinica

Indeterminada 8.873 12,9
Tuberculbide 9.425 13,7
Diforma 29.499 43,0
Virchowiana 11.573 16,9
Néo classificada 5.718 8,3
Ignorado/branco 3.518 5,1

Fonte: DATASUS, 2021.

Foi demonstrado no estudo de Alves et al. (2021) que a maior parte dos casos de
hanseniase foi notificada como casos novos (86,4%), assim como em outros estudos. Essa alta
nos registros de casos novos revela que a cadeia de transmissdo da doenca permanece ativa
mantendo a propagacao no territério nacional (RIBEIRO et al., 2013).

Quanto ao tipo de saida, Cunha et al (2019) observou-se aspecto semelhante em seu
estudo realizado no Municipio de Castanhal, Para no periodo de 2014 a 2017, no qual mais da
metade dos individuos também tiveram a cura, 166 casos (74,11%). Vale ressaltar, nesse estudo
ainda destaca que o tratamento apropriado da doenca é capaz de produzir efeito tanto para

prevencgdo quanto para a cura da mesma.
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No que concerne a forma clinica, Pimentel e Colacite (2021) também identificaram
dados significativos referente a forma dimorfa (64,11%) e na mesma sequéncia a forma
Virchowiana em (29,41%). Segundo Novato et al. (2020) a forma dimorfa € mais comum

devido apresentar grande poder de transmissé&o.

4 CONCLUSAO

Tendo em vista todo o exposto, é notério que a incidéncia da hanseniase apresenta
reducdo ao longo do periodo analisado, principalmente do ano de 2019 a 2020. No entanto,
ainda é uma doenca gue exp6e dados preocupantes no que diz respeito ao quantitativo de casos
notificados por ano. O estudo também demostra que o perfil da patologia nos ultimos 5 anos
em sua maioria, acometeu o sexo masculino, individuos na faixa etaria de 40 a 49 anos e de cor
parda. Além disso, foi possivel observar que os estados de Maranhdo e Pernambuco se
destacaram com maiores taxas de notificacdes entre os estados da regido.

Outrossim, deve-se levar em consideracdo o ambiente e a vida social desses individuos
acometidos, no qual percebe-se que a desigualdade social estd em direta propor¢do aos numeros
de casos por regido. Com isso, a hanseniase € um problema da salude publica que deve ser
analisado e combatido, enquanto propagacdo e contaminacdo ao meio, e levar a todas as
populacbes a compreensdo para o tratamento e/ou prevencdo da mesma.

Vale ressaltar, o projeto do Ministério da Salde para reduzir a carga de hanseniase no
Brasil, tendo como base trés pilares: “Fortalecer a gestdo do Programa; Enfrentar a hanseniase
e suas complicacdes; Promover a inclusdo social por meio do combate ao estigma e a
discriminagdo, desse modo, com as assisténcias dos 6rgdos publicos em conjunto com 0s
ambitos da saude, o desenvolvimento setorial para pessoas de baixa renda e o conhecimento
da populacdo em combate ao preconceito da doenca, fortalecera a proposta que tem como

fator de intervencdo e reducdo até o ano de 2022.
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