
TÍTULO: Taxa de morbimortalidade de mulheres em idade fértil por doenças 

hipertensivas durante o período de 2016 a 2020 no Brasil.  

INTRODUÇÃO: Mulheres em idade reprodutiva não são foco da assistência à saúde 

quando não incluídas no contexto gestacional. A segunda maior causa de mortalidade 

feminina no Brasil consistem nas doenças cardiovasculares hipertensivas. 

OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiológico de óbitos por doenças hipertensivas em 

mulheres entre 10 e 49 anos de idade durante o período de 2015 a 2019 nas 

macrorregiões do Brasil. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo transversal, 

descritivo e quantitativo. Utilizamos dados da população brasileira referentes às 

mortes por doenças hipertensivas (CID-10, I11, I12, I13, I14 e I15) disponíveis no 

Sistema de Informações sobre Mortalidade do SUS. Estudamos o período de 2016 a 

2020, analisando as variáveis em tabelas: faixa etária, etnia, nível de escolaridade e 

localização. Posteriormente, convertemos os dados absolutos em percentuais. 

RESULTADOS: O número de óbitos de mulheres em idade fértil por doenças 

hipertensivas no período estudado totalizou 6370, sendo 2020 o ano com maior 

número de mortes e 2019, o menor(n=1447x1175). Aquelas entre 40 e 49 anos 

englobam a faixa etária com maior percentual de óbitos (72,21%/n=4664) e 49,32% 

dessas, eram pardas(n=3142). Quanto à escolaridade média, aquelas que 

frequentaram por 4-7 anos o ambiente de estudo, foram as principais vítimas, 

totalizando 27,42%(n=1747). Em relação a prevalência de mortes entre 

macrorregiões, o Sudeste concentrou 45,35% dos casos(n=2889). CONCLUSÃO: A 

prevalência de morbimortalidade por doenças hipertensivas se sobressaiu nas pardas, 

entre 40 e 49 anos, com baixa escolaridade e residentes no Sudeste. Os dados 

evidenciam a necessidade de investimentos públicos na atenção básica de saúde a 

fim de facilitar o acesso à assistência médica possibilitando a prevenção e o 

tratamento precoce de tais doenças. Além disso, destacamos a essencialidade da 

necessidade de melhorias no sistema educacional brasileiro e o reflexo da educação 

na saúde do cidadão.  
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