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RESUMO

Introducdo: A cirurgia pléastica evoluiu significativamente ao longo das décadas, abrangendo uma ampla gama
de procedimentos que visam ndo apenas melhorar a estética, mas também restaurar funcdes vitais e corrigir
deformidades congénitas ou adquiridas. Essa evolucdo é impulsionada por avancos tecnoldgicos, novos
materiais e uma compreensao mais profunda da anatomia e fisiologia dos tecidos faciais. Objetivo: Este resumo
expandido tem como objetivo analisar e discutir a evolucdo das técnicas de reconstrucdo em cirurgia plastica.
Serdo abordados aspectos como 0s avangos nas técnicas de microcirurgia reconstrutiva, o uso de biomateriais e
terapias regenerativas, além do papel da tecnologia de imagem e modelagem computacional na personalizacao
dos procedimentos. Metodologia: Foi realizada uma revisdo bibliografica qualitativa descritiva de artigos
cientificos e diretrizes médicas relevantes, obtidos através de bases de dados especializadas e periodicos
cientificos. Foram considerados estudos que exploraram as inovagdes tecnologicas e as aplicagdes clinicas das
técnicas de reconstrucdo facial ao longo do tempo.

Conclusédo: A evolucao das técnicas de reconstrucdo em cirurgia plastica representa ndo apenas um avanco na
capacidade de restaurar a forma e funcéo facial, mas também uma melhoria significativa na qualidade de vida
dos pacientes. A aplicacdo de métodos como microcirurgia reconstrutiva, transplantes de tecidos avancados e o
uso de biomateriais inovadores permitiu resultados mais precisos e estéticos. A continua inovagdo nesse campo
destaca a importéancia da formacdo continua dos profissionais de salde e do acesso a recursos tecnologicos

avancados para garantir uma pronta e eficaz resposta as necessidades dos pacientes.

PALAVRAS-CHAVE: Cirurgia plastica. Reconstrucdo facial. Microcirurgia. Biomateriais. Terapias

regenerativas.

AREA TEMATICA: Cirurgia Pléstica e Reconstrutiva.



INTRODUCAO

A evolugdo das técnicas de reconstrucdo em cirurgia plastica tem sido notavel ao longo das décadas,
impulsionada por avangos tecnoldgicos, novos materiais e uma melhor compreensdo da anatomia e fisiologia
dos tecidos. Uma das &reas mais significativas € a microcirurgia reconstrutiva, que permite a reconstrugéo de
tecidos complexos como nervos, vasos sanguineos e masculos com uma precisdo sem precedentes. Isso inclui
avancgos nas técnicas de sutura vascular e na habilidade de transferir tecidos vascularizados de uma parte do
COrpo para outra.

Além disso, houve progressos significativos no campo dos transplantes de tecidos, como o transplante de face
e mao, representando uma fronteira avancada na reconstrucdo de defeitos complexos. O uso de biomateriais
melhorados e biologia regenerativa também tem desempenhado um papel crucial, com o desenvolvimento de
materiais biocompativeis e biodegradaveis, além da exploracdo de terapias regenerativas como a engenharia de
tecidos e 0 uso de células-tronco. A tecnologia de imagem avancada, como tomografia computadorizada e
ressonancia magnética, juntamente com a modelagem por computador e a impressédo 3D, revolucionaram o
planejamento pré-operatorio e a precisao dos procedimentos. Isso permite aos cirurgides visualizarem com
detalhes a anatomia complexa do paciente e simular procedimentos antes da intervencao real.

Procedimentos minimamente invasivos e 0 uso crescente de tecnologia robotica também estdo transformando
a prética da cirurgia pléastica, oferecendo uma combinagéo de preciséo cirirgica aprimorada com menor trauma
e tempos de recuperacdo mais curtos. Esses avangos ndo apenas melhoram os resultados estéticos e funcionais
para os pacientes, mas também ampliam as possibilidades de reconstrucdo em casos complexos, como trauma

grave, defeitos congénitos e cancer.

METODOLOGIA

A metodologia foi realizada com a pesquisa bibliografica qualitativa descritiva sobre o tema evolugdo das
técnicas de reconstrucdo em cirurgia plastica, com a utilizacao de sites médicos para a retirada das informacdes

necessarias.

Figura 1:

RECONSTRUCAO DA
FACE
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FUNDAMENTACAO TEORICA

No século VI a.C., o primeiro cirurgido plastico de que se tem noticia, Sushruta, escreveu um famoso livro
chamado Sushruta Samhita. Neste livro, ele descreveu tecnicas avangadas de reconstrucgéo nasal, incluindo o uso
de transplantes de pele da fronte. (DRKLEILTON; 2020).

Ao longo dos anos, a pratica da cirurgia plastica expandiu-se e diversificou-se, englobando uma ampla gama de
procedimentos, tanto estéticos quanto reconstrutivos. Atualmente, a cirurgia plastica continua a evoluir, gracas
ao surgimento de novas tecnologias e técnicas que promovem resultados ainda mais satisfatorios para os
pacientes. (AMATO; 2023).

As cirurgias de reparacdo sdo indicadas para lesfes simples nos tecidos superficiais, laceracfes envolvendo areas
delicadas do rosto, lacera¢des que resultam em perda de tecido, ferimentos profundos afetando estruturas criticas,
fraturas nos maxilares e Orbita, assim como lesbes craniofaciais, sdo todas condi¢cGes que podem requerer
cirurgias reconstrutivas faciais. Essas intervencdes sdo frequentemente necessarias também em casos de
deformidades congénitas que afetam a alimentacéo e a respiragdo dos pacientes. Restaurar a anatomia facial
atraves do reposicionamento ou reconstrucdo de estruturas malformadas ndo apenas melhora a estética, mas

também promove a reabilitacdo funcional e psicoldgica dos pacientes. (ONISH; 2019).

CONSIDERACOES FINAIS OU CONCLUSAO

Conclui-se que as cirurgias de reconstrucdo facial desempenham um papel crucial na restauragdo e na melhoria
da qualidade de vida de pacientes afetados por uma ampla gama de lesdes e deformidades faciais. Desde
ferimentos simples nos tecidos superficiais até laceragdes complexas envolvendo estruturas delicadas como
labios, nariz e palpebras, esses procedimentos sao essenciais para reparar danos e restaurar a funcao facial. Além
de tratar condicfes traumaticas e congénitas, as intervengdes reconstrutivas faciais tém o potencial de corrigir
deformidades que afetam a alimentacdo e a respiracdo, promovendo ndo apenas a estética, mas também a

reabilitacdo funcional e emocional dos pacientes.
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