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Introdução: A educação em saúde refere-se como um processo educativo direcionado à constituição de conhecimento na saúde, pretendendo contribuir na compreensão sobre essa área e no aumento da autonomia dos usuários, no aspecto individual e coletivo, além da discussão e valorização acerca da promoção da saúde e prevenção das doenças entre profissionais de saúde e gestores, com finalidade de alcançar a atenção de saúde conforme as necessidades. Fundamentado no crescimento acentuado da incidência do câncer, observa-se a necessidade de boas práticas em saúde, cuidados preventivos, bem estar e, orientação aos pacientes e a importância das tecnologias educativas como estratégias de educação em saúde. Objetivos: Relatar a experiência sobre a construção de uma tecnologia educativa sobre a saúde do homem na temática da oncologia e descrever a intervenção da equipe multidisciplinar de residentes. Método: Trata-se de um relato de experiência, realizado durante o rodízio no Serviço de Quimioterapia pela equipe da Residência Multiprofissional, no mês de agosto de 2020, em uma instituição oncológica de referência em Fortaleza/CE. As residentes elaboraram o “Cordel Saúde do Homem” sobre o câncer no gênero masculino para o público de pacientes que fazem tratamento quimioterápico e cuidadores/acompanhantes que os acompanham no Serviço de Quimioterapia. Dessa forma, para o desenvolvimento dessa tecnologia de educação foi utilizado artigos, materiais e sites de referência na área da oncologia, além do conhecimento prévio de elaboração de cordel. Relato de caso: A construção da tecnologia educativa teve o intuito de compartilhar informações sobre a saúde do homem, envolvendo algumas tipologias do câncer referente ao gênero masculino: câncer de pênis, próstata, mama, e cabeça e pescoço, sinais e sintomas, autoexame, fatores de risco e incentivo à busca de assistência, fomentando na promoção da saúde. Inclusive, a tecnologia educativa foi elaborada na modalidade cordel, referente a um gênero literário típico da cultura nordestina, que por meio de poemas retrata as vivências do cotidiano do povo nordestino e suas particularidades. Ampliando essas vivências, percebe-se a necessidade de uma participação ativa junto aos usuários e familiares/cuidadores, no processo de construção dos conhecimentos, compartilhamento de informações e promoção de saúde, como também no desenvolvimento da tecnologia educativa, utilizando uma linguagem acessível, clara e coloquial. O cordel foi distribuído gratuitamente e a leitura foi realizada junto aos pacientes e acompanhantes a fim de incluir e acolher os indivíduos que não sabiam ler. Considerações finais: Constata-se que a elaboração de uma tecnologia educativa como o cordel, é importante na acessibilidade à informação e promoção da saúde. Vale ressaltar que o diferencial dessa tecnologia foi a modalidade do cordel, uma ferramenta característica da região Nordeste que pode auxiliar na participação dos usuários e familiares, vinculação com a equipe multiprofissional e adesão ao tratamento. Para a equipe multiprofissional, a atividade foi uma forma de intervir de maneira interdisciplinar e com conhecimentos sobre as especificidades do câncer no gênero masculino, saúde do homem, e criatividade relacionada à humanização e educação em saúde.
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