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USO DA METODOLOGIA DA PROBLEMATIZAÇÃO COM O ARCO DE MAGUEREZ NA PRODUÇÃO DE UMA BONECA TERAPEUTICA COMO ESTRATÉGIA DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE PARA O PÚBLICO IDOSO
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INTRODUÇÃO: Os programas educacionais voltados ao publico idoso, para terem êxito, devem considerar os aspectos sociais e culturais desse público. OBJETIVO: Relatar a experiência da aplicação do Método do Arco de Maguerez na produção de uma boneca terapêutica como estratégia educativa para cuidados e prevenção do pé diabético para o publico idoso. METODOLOGIA: Foram implementadas entre os meses de março e abril de 2019, com 5 discentes de um curso de Bacharelado em Enfermagem, as cinco etapas do Arco de Maguerez: 1. Observação da realidade; 2. Pontos-chave; 3. Teorização; 4. Hipóteses de solução e 5. Aplicação à realidade. RESULTADOS: Observação da realidade: análise das metodologias de ensino utilizadas na educação em saúde com idosos. Pontos chave: a educação em saúde para este público é pautada principalmente em métodos tradicionais de ensino na forma de: palestras, seminários e rodas de conversa. Teorização: busca na literatura sobre as metodologias ativas de ensino-aprendizagem e tecnologias educativas no campo da saúde. Hipóteses de solução: discussão da problemática com a equipe e projeto de ação: Incialmente planejamento da criação de um modelo didático, na forma de um pé diabético em biscuit. Execução da ação: implementação das hipóteses, mudando o projeto para a produção de uma boneca terapêutica idosa produzida em feltro e contendo um pé diabético. CONCLUSÃO: A metodologia do arco de Maguerez se revelou uma ferramenta extremamente útil para o planejamento de um projeto extensionista de educação para o publico idoso. Possibilitando aos alunos/docentes repensar e reconstruir suas próprias práticas pedagógicas.
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