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CONSCIENTIZAÇÃO DA ATUALIZAÇÃO NO CALENDÁRIO VACINAL NA CLÍNICA ESCOLA UNINTA (CEU): RELATO DE EXPERIÊNCIA
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Introdução: Nas últimas décadas, entre os maiores avanços observados na área da saúde, a imunização vem ocupando um espaço progressivamente maior em todo o mundo. O desenvolvimento da imunologia tem somado a estudos de epidemiologia, os quais evidenciam o grande impacto que as vacinas têm representado para a sociedade atual, significando um dos principais fatores de promoção de saúde e prevenção de doenças. No Brasil, o Programa Nacional de Imunizações (PNI) conta com a credibilidade e respeitabilidade da população e da comunidade científica, e as coberturas vacinais têm sido superiores a 90% para quase todos os imunobiológicos distribuídos na rede pública. Porém, muitos indivíduos ainda se negam a cumprir o Calendário Vacinal e suas recomendações. Há um abismo entre as orientações dadas pelas Medicina Preventiva e a postura negligente de parte da população. Assim, é importante que profissionais de saúde forneçam informações para seus pacientes a respeito da vacinação correta, de acordo com as evidências científicas mais atualizadas e recomendadas, destacando seus benefícios no aumento da expectativa e qualidade de vida da população. Objetivo: Relatar a experiência dos extencionistas na conscientização da população e na cobertura vacinal. Metodologia: Trata-se de um relato de experiência sobre uma ação de cobertura e atualização da carteira vacinal oferecida dentro da Clínica Escola Uninta – CEU, em dezembro de 2022. A ação, intitulada como “SPA day” tinha a proposta de oferecer serviços multiprofissionais de tratamentos estéticos pela fisioterapia, conscientização de uma alimentação saudável e funcional pela nutrição e atualização e conscientização da atualização vacinal pela equipe de enfermagem. Resultados: O “SPA day”  que ocorreu no dia 07/12/2022 na Clínica Escola UNINTA – CEU, permitiu que os acadêmicos da equipe de enfermagem trabalhassem de forma efetiva educação promoção de saúde e prevenção de doenças por meio da cobertura vacinal em parceria com a prefeitura municipal, sendo disponibilizadas vacinas de Hepatite B, Febre Amarela, Influenza e Tríplice Viral, sob supervisão. Conclusão: Conclui-se que existe um largo espaço entre o ideal e o real, no que tange às práticas de saúde para fins de vacinação e cumprimento assíduo do cartão vacinal, enfatizando sua importância e a problemática relacionada a ausência dessa prevenção. É necessário investir em ações educativas a fim de obter máxima adesão e conhecimento, sobre as vacinas ofertadas e preconizadas pelo Ministério da Saúde. 
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