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Introdução: A parada cardiorrespiratória é definida pela interrupção do fluxo sanguíneo e oxigenação nos tecidos e células. Caso esta condição não seja revertida rapidamente poderá levar o indivíduo a óbito. Objetivo: Compreender a atuação e o conhecimento teórico e técnico da equipe de enfermagem acerca do manejo da parada cardiorrespiratória. Metodologia: Estudo de abordagem qualitativa, exploratória, fundamentado em pesquisa de campo, tendo como cenário a unidade de clínica médica de uma instituição hospitalar do Triângulo Mineiro. Fizeram parte deste estudo os enfermeiros e técnicos de enfermagem atuantes no setor. Os dados foram coletados por meio de entrevista individual, utilizando um roteiro semi-estruturado. Os dados foram analisados por meio da técnica de Análise de Conteúdo. O estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa do UNICERP sob o Protocolo n°20191450ENF002. O estudo atendeu a Resolução 466/12 do Conselho Nacional de Saúde. Resultados: Dentre os participantes do estudo, 50% são do sexo feminino; com faixa etária predominante entre 30 a 39 anos (41,68%). Quanto à função, 25% são enfermeiros e 75% técnicos de enfermagem. Os participantes afirmam (83,33%) que a habilidade frente a um episódio de parada cardiorrespiratória é adquirida de acordo com o tempo de vivência e experiência profissional e 16,67% referem que o desempenho da assistência frente a essa condição está relacionado com a capacidade técnica e teórica do profissional. Conclusão: O estudo possibilitou a identificação do perfil e a capacidade técnica da equipe de enfermagem atuante no setor de clínica médica. O estudo possui o intuito de contribuir para a elaboração de estratégias de educação permanente em saúde, além de promover melhorias na assistência de enfermagem. 
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