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Desde a antiguidade as pessoas com transtornos mentais eram estigmatizadas, julgadas,
rotuladas como amaldi¢oadas pelos deuses ou possuidos por demonios (BERGER,
2019). Apds décadas de luta por um tratamento qualificado e humanizado a construcéo
de politicas na assisténcia psicossocial no Brasil tornou-se uma realidade, impactando
de forma benéfica a vida dos usudarios, abrangendo seu contexto familiar e social
(MELEIRO,2018; TORRE; AMARANTE, 2001; RIBEIRO, 2004). O trabalho presente
tem como objetivo descrever o funcionamento da RAPS no Brasil. O método utilizado
foi de revisdo bibliografica narrativa, nas bases de dados Scielo, Google académico,
além de livros e cartilhas sobre a temética. Assim, para que 0s servicos prestados pela
RAPS sejam oferecidos de forma satisfatoria, € essencial o trabalho em rede, a fim de
atender a crescente demanda de solicitaces de atendimento psicoldgico associados a
transtornos mentais. A implantacdo da RAPS, visa a ampliacéo de politicas publicas nos
municipios, para que seus usuarios sejam vistos de forma holistica e integral, tendo seus
direitos garantidos e seus sofrimentos amenizados (RIBEIRO, 2004; CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA [CFP], 2013). As Unidades Basicas de Salde, séo
consideradas a porta de entrada da RAPS, acolhendo os usuarios e promovendo a
vinculagdo e corresponsabilizacdo pela atencdo as suas necessidades de salde. O
Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU) presta servigos de atendimento de
urgéncia e emergéncia aos pacientes em surto ou crise de abstinéncia, e os encaminham
para Unidade Pronto Atendimento (UPA). A UPA fica responsavel em acolher os
pacientes em regime de curtissima ou curta permanéncia atendendo ao tempo que seja
necessario até a sua estabilizacdo. O Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) 1 fica
responsavel pelo servico de atencdo a saide mental em municipios com mais de 20 mil
habitantes, oferecendo atendimento para criangas, adolescentes e adultos com
transtornos mentais graves e persistentes, e também a pacientes com necessidades
consequentes de uso de alcool, crack e outras drogas. O CAPS Il tem a mesma
funcionalidade, no entanto sua indicagdo é para municipios com a populagdo acima de
70 mil habitantes (BRASIL, 2011; CFP, 2013). Ja os atendimentos prestados nos CAPS
AD e CAPS AD Il séo destinados a atencéo integral e continua, funcionando 24 horas
incluindo feriados e finais de semana, atendendo adultos, criancas e adolescentes,
considerando as normativas do Estatuto da Crianca e do Adolescente, com necessidades
relacionadas ao consumo de &lcool, crack e outras drogas. A distingdo entre o CAPS
AD e 0 CAPS AD lII é que, enquanto o AD é indicado para municipios com populagéo
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acima de 70 mil habitantes, o AD Ill é para municipios com populacdo acima de 200
mil habitantes. O atendimento no CAPSi € direcionado a crianca e adolescentes com
transtornos mentais graves e persistentes, incluindo pacientes em sofrimento pelo uso de
alcool, crack e outras drogas, indicado para municipios com populacdo acima de 150
mil habitantes (BRASIL, 2013 CFP, 2013). Desta forma o presente trabalho apresenta
aspectos referente a descricdo e funcionamento da RAPS, constatando sua eficacia no
atendimento humanizado e profissional a pessoas em sofrimento mental.
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