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Anais [recurso eletrdnico] / 2° Congresso Nacional de Ciéncia e
Educacio: Educagio ¢ Humanizacio do Sgber ;. a arte de tecer afetos /
Organizacio: Karidja Kalliany Carlos de Freitas Moura [et al ). — Dados
eletrénicos (1 agguivg. . PDT). Mossoro, BIN - FCRIN, 2021,

Evento realizados entre os dias 20 a 24 de setembro de 2021.

1. Humanizacio - Evento 2. Pesquisa Cientifica — Evento. [ Moura,
Earidja Ealliany Carlos de Freitas. II. Faculdade Catdlica do Rio
Grande do Norte.

Bibliotecaria: Adriana de L. Teixeira CREB 15/0550

Os conteudos e as opinides externadas nesta obra sdo de responsabilidade exclusiva dos
autores.

Todos os direitos de publicacao e divulgacdo em lingua portuguesa estdo reservados a FCRN

- Faculdade Catdlica do Rio Grande do Norte e aos organizadores da obra
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APRESENTACAO DO EVENTO

O Il CONCED — CONGRESSO NACIONAL DE CIENCIA E EDUCACAO ocorreu no
periodo de 20 a 24 de setembro de 2021 e teve como tematica central “Educa¢do e humanizagao
do saber: a arte de tecer afetos”. A temadtica central ressaltou a educagdo como processo de
humanizacdo em busca de transformar o homem a partir da apropriacdo de conhecimentos
cientificos, com o intuito de perpetuar tais conhecimentos por gera¢oes, a fim de que conhe¢am
técnicas e se apropriem para conduzir cultura e fazer historia, no espago e no tempo em que se
vive dentro da comunidade, de maneira afetiva.

O I CONCED com enfoque na iniciacao cientifica, confirma o nosso desejo de dialogo com
outros saberes, considerando que o dialogo é o caminho mais vidvel para os processos de
autoafirmacéo e reconhecimento das diferencas, elementos essenciais para a convivéncia em
um mundo cada vez mais plural.

A Faculdade Catolica do Rio Grande do Norte, através do citado evento, reuniu “VARIOS
SABERES” na perspectiva de expandir horizontes e aprimorar discussoes sobre diversos temas,
propondo expor estudos interdisciplinares de estudantes, professores, pesquisadores e
profissionais por todo Brasil e para todos.

Comissao Cientifica
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ENTIDADE ORGANIZADORA

A Associacdo Santa Teresinha de Mossoro, por forca dos seus Estatutos, desenvolve atividades
educacionais nos diferentes tipos e niveis do ensino. Atua no Estado do Rio Grande do Norte,
na cidade de Mossoro, onde mantém sua sede e matriz.

No ano de 2002, a sua Direcdo apds ouvir aos anseios da comunidade e vislumbrando as
demandas sociais, decidiu criar uma Instituicdo de Ensino Superior, a qual recebe o nome de
Faculdade Diocesana de Mossor6, oferecendo inicialmente cursos voltados para a formagéo
humana e social. No dia 11 de fevereiro de 2019 o nome da mantida foi alterado para Faculdade
Catdlica do Rio Grande do Norte.

Diante desse contexto, a instituicdo se insere entre os estabelecimentos de ensino superior
regidos pela legislacdo educacional vigente no Brasil, e iniciou sua trajetdria assumindo-se
como lugar onde o ensino, a pesquisa e a extensdo coabitam em um processo vivo de matuas
influéncias.

A Faculdade Catdlica do Rio Grande do Norte busca contribuir com a promoc¢do do bem
comum, pelo desenvolvimento das ciéncias, das letras e das artes, pela difuséo e preservacao
da cultura e pelo dominio e cultivo do saber humano em suas diversas areas.

Para que isto aconteca, deseja:

a) Formar profissionais em diferentes areas do conhecimento humano, contribuindo para
a sua educacdo continua;

b) Estimular, no processo de formacéo profissional, o desenvolvimento de uma postura
ética, empreendedora e critica;

C) Primar por uma permanente atualizacdo do projeto pedagdgico de seus cursos em
consonancia com a dinamica das exigéncias e necessidades do mercado de trabalho;

d) Estimular a realizacdo da pesquisa cientifica, visando ao desenvolvimento da ciéncia e
da tecnologia e a solucdo de problemas sociais, econdmicos e educacionais;

e) Estabelecer uma interagdo com a comunidade, pelo exercicio das func¢des béasicas de
ensino, pesquisa e extensao;

f) Promover e preservar manifestacfes artistico-culturais e técnico-cientificas;

9) Difundir resultados da pesquisa e da cria¢do cultural,

h) Estimular e possibilitar o acesso permanente as novas tecnologias da informacao para

todos os segmentos da comunidade académica;
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i) Contribuir para o desenvolvimento sustentavel dos municipios do Rio Grande do Norte.

Estes parametros e norteadores de acOes servirdo para avaliar resultados e desempenhos,
assegurar unanimidade de propdsitos, proporcionar uma base para alocacdo de recursos,
estabelecer o clima organizacional, servir como ponto focal para os individuos se identificarem
com os propdsitos da organizacao e para deter aqueles que com estes ndo se coadunam.

Ciente de sua missdo, empenhada na concretizacdo da visdo a que se prop0e e ancorada nos
valores e objetivos que a fundamentam, a Faculdade Catolica do Rio Grande do Norte cumpri

seu compromisso com o aluno, e sobretudo, com a sociedade a qual se acha inserida.
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O Il Congresso Nacional de Ciéncia e Educacao foi organizado pela direcdo e coordenacéo de

Pesquisa e Extensdo da FCRN - Faculdade Catolica do Rio Grande do Norte. A FCRN é uma

entidade de direito privado, sem fins lucrativos, reconhecida local e regionalmente pela

credibilidade de seu ensino, no respeito aos valores humano e cristdos, em vista de contribuir

positivamente, de modo particular, para a sociedade e a cultura, local e regional.
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PUBLICO - ALVO

O 1l Congresso Nacional de Ciéncia e Educacdo destina-se a Professores, Pesquisadores,
Alunos de Graduagdo e P0Os-Graduacdo das areas de Administracdo, Ciéncias Contébeis,
Educacdo, Fisioterapia, Psicologia, Teologia, Filosofia, Direito, Ciéncias da Religido e outras
areas afins, em ambito local e regional, e aos leigos e leigas interessados em refletir e aprofundar

o0 tema central que € proposto.
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COTIDIANO FAMILIAR E APRENDIZAGEM NA INFANCIA: a relagéo entre as

deligéncias estressoras dos responsaveis e o processo educativo dos seus filhos

GERMANO, Lucas Victor Lemos?

COSTA, Francisco Mayccon Passos?

RESUMO

O atual trabalho tem o objetivo de pesquisar como o estresse excessivo dos pais influéncia o
relacionamento da familia e do percurso de desenvolvimento educacional e afetivo da crianca, por
meio de uma revisdo de literatura. Na efetivacao desse artigo foi realizada uma revisao bibliografica
do tipo narrativa, com livros e artigos desenvolvidos ao longo dos anos de 1993 a 2010, utilizando de
dados das plataformas: SciELO, Google Académico e o Repositorio da UNICAMP. A rotina
estressante € entendida como a grande carga de esforco fisico e mental em solucionar questfes do
trabalho ou do dia-dia. As responsabilidades que envolvem o cotidiano familiar terminam por acarretar
uma maior dedicacéo do tempo as tarefas do cotidiano do que a seus filhos, se preocupando menos
com o percurso deles na escola, pois os jovens sentem a necessidade do apoio e participacdo dos pais
para sentirem-se motivadas a agucar seu senso critico e aprender sobre conhecimentos teéricos. A
relacdo entre a familia e a escola, que deve ser significativa e de qualidade, entra em conflito, uma
culpando a outra quando ocorre uma falha no processo educacional, onde apenas conversam entre si
em momentos técnicos e urgentes a serem solucionados, assim, prejudicando os educandos. Em vista
disso, o trabalho teve suas metas alcangadas pois além de comprovar suas teses com a revisdo da
literatura, fomentou futuros trabalhos sobre esse tema, além de salientar o crédito da satide mental no
cotidiano familiar e de aprendizado.

Palavras-chave: Estresse, Familia, Educacéo, Crianca.
ABSTRACT

The current work aims to investigate how excessive parental stress influences the family relationship
and the child's educational and affective development path, through a literature review. In carrying out
this article, a literature review of the narrative type was carried out, with books and articles developed
over the years 1993 to 2010, using data from platforms: SciELO, Academic Google and the

UNICAMP Repository. The stressful routine is understood as the great load of physical and mental

1 Graduando em Psicologia: Lucas Victor Lemos Germano. E-mail: lucasvictorr@hotmail.com.
2 Orientador. Mestre em psicologia: Francisco Mayccon Passos Costa. E-mail: mayccon@yahoo.com.br.
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effort in solving work or day-to-day issues. The responsibilities that involve the family's daily life end

up causing a greater dedication of time to daily tasks than to their children, worrying less about their
path at school, as young people feel the need for the support and participation of their parents to feel if
motivated to sharpen their critical sense and learn about theoretical knowledge. The relationship
between family and school, which must be meaningful and of quality, comes into conflict, one
blaming the other when there is a failure in the educational process, where they only talk to each other
in technical and urgent moments to be resolved, thus harming the students. In view of this, the work
had its goals achieved because, in addition to proving its thesis with a review of the literature, it
fostered future work on this topic, in addition to emphasizing the credit of mental health in the daily
life of the family and in learning.

Keywords: Stress, Family, Education, Child.
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