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AÇÃO EDUCATIVA SOBRE O TESTE DO PESINHO EM TUCUMANDUBA, SOURE-PA: RELATO DE EXPERIÊNCIA.

Eixo Temático: Eixo Transversal
INTRODUÇÃO: O teste do pesinho é fundante na descoberta de patologias, assim é essencial o papel do serviço social junto a enfermagem, visto que por meio dele pode-se informar e mobilizar o usuário acerca de seus direitos e seu papel como cidadão e conscientiza-lo sobre seus direitos considerando que a Assistência Social não oferece favores, mas garante seu direito à proteção social; instruindo o usuário e os familiares sobre a importância do apoio na gestação e no cuidado com a mãe e a criança. OBJETIVO: Relatar uma experiência de ação educativa na ESF do Município de Tucumanduba sobre o teste do pesinho e os direitos das gestantes. MÉTODOS: Refere-se a um relato de experiencia, realizada na ESF do município de Tucumanduba, Soure-PA, em novembro de 2021. Com gestantes e usuários que estavam na recepção, sobre a importância da execução do teste do pesinho e os direitos da grávida, sendo utilizado um cartaz contendo as doenças que podem ser detectadas, o procedimento do exame e alguns dos seus direitos, também, foi entregue um folder a cada participante contendo essas informações. A palestra foi dirigida pelas graduandas. RESULTADOS E DISCUSSÃO: Mediante o acompanhamento rotineiro na ESF, possibilitou-se detectar a necessidade de enfatizar a importância do teste do pesinho na comunidade, considerando que algumas mães acabam fazendo o exame tardio em seus filhos, afetando o resultado. Com isso, na atividade foi observado que algumas mães não levavam seus filhos no período adequado ao exame por receio da dor que o exame poderia causar e por não ter o devido conhecimento da importância dele, portanto, foram esclarecidas algumas curiosidades a respeito dos benefício e direitos que eles desconheciam como a licença paternidade e os tramites para receber o Auxílio Brasil, destarte, foi apresentado o Projeto de Lei (PL) nº 2099/20 com o objetivo de garantir auxílio permanente, no valor de R$ 1.200, às mães que sejam solteiras, únicas provedoras de sua família, e que vivam em situação de vulnerabilidade social, entre outros direitos. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Depreende-se, que é de estrema relevância debater junto as mães, gestantes e seus familiares a importância do teste do pesinho, levantando as doenças que podem ser detectadas afim de dar início imediato ao tratamento delas, comentar também as etapas do exame e salientar que é direito da criança faze-lo. O serviço social teve papel fundamental na oferta do suporte e nas orientações os usuários sobre seus direitos e deveres.
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