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TENDÊNCIA DE INTERNAÇÕES ONCOLÓGICAS E COBERTURA DE MAMOGRAFIAS EM SOBRAL: UM ESTUDO ECOLÓGICO (2021-2025)

INTRODUÇÃO: O câncer de mama representa um significativo problema de saúde pública, sendo a neoplasia maligna mais incidente e a principal causa de morte por câncer entre mulheres no Brasil. As internações hospitalares registradas por meio das Autorizações de Internação Hospitalar (AIH) representam um importante indicador da demanda por tratamentos oncológicos de média e alta complexidade no SUS. A Santa Casa de Misericórdia de Sobral, credenciada como Centro de Assistência de Alta Complexidade em Oncologia (CACON), é referência regional para o tratamento do câncer. Considerando que o diagnóstico precoce, com rastreamento mamográfico, pode influenciar o perfil das internações oncológicas, esse estudo investiga a relação entre essas variáveis no contexto local. OBJETIVO: Analisar a tendência temporal das internações oncológicas, entre 2021 e 2025, correlacionando-a com a cobertura de exames de mamografia realizados por residentes de Sobral. MÉTODO: Estudo ecológico, retrospectivo e descritivo, utilizando dados de domínio público, dos sistemas de informação do Ministério da Saúde. Foram coletados dados anuais, dos últimos 5 anos, de Autorizações de Internação Hospitalar (AIH) aprovadas para a Santa Casa de Sobral no Sistema de Informações Hospitalares (SIH/SUS), compreendendo todas as internações por neoplasias malignas. Paralelamente, foram obtidos dados de mamografias realizadas por residentes do município no Sistema de Informações do Câncer (SISCAN). A análise foi feita de 2021 a 2025, com dados parciais de 2025 (até setembro). A análise estatística baseou-se no cálculo de variações percentuais anuais e na análise de tendência temporal. RESULTADOS: O CACON registrou 91.202 internações oncológicas totais no período de 2021 a 2025. A distribuição anual demonstrou padrão flutuante: 23.009 AIH em 2021 (ano base); 17.603 em 2022 (- 23,5%); 18.690 em 2023 (+ 6,2%); 19.453 em 2024 (+ 4,1%); e 13.137 em 2025 (dados parciais até setembro). Quanto aos exames de mamografia realizados por residentes de Sobral, observou-se: 3.619 em 2021; 3.570 em 2022 (- 1,4%); 3.036 em 2023 (- 15,0%); 4.302 em 2024 (+ 41,7%); e 2.981 em 2025 (dados parciais). A análise dessas séries revelou que a queda acentuada nas internações em 2022 coincidiu com a retomada das atividades de rastreamento mamográfico, após o período pandêmico, enquanto a estabilização relativa nas internações em 2023-2024 acompanhou a expansão significativa na oferta de mamografias observada em 2024. CONCLUSÃO: A tendência temporal das internações oncológicas no CACON da Santa Casa de Sobral demonstrou redução importante, seguida de estabilização relativa no período pós-pandêmico de 2021 a 2025. Essa trajetória apresenta coerência temporal com as flutuações na cobertura de exames de mamografia no município de Sobral, particularmente com a expansão de exames em 2024. Os resultados sugerem que o fortalecimento das ações de rastreamento mamográfico pode estar associado à moderação na demanda por internações oncológicas complexas no serviço de referência regional, possivelmente em decorrência do diagnóstico em estágios mais precoces da doença. Recomenda-se a manutenção de investimentos em políticas públicas de diagnóstico precoce do câncer de mama como estratégia, otimizando recursos hospitalares de alta complexidade e reduzindo a morbimortalidade por câncer na região.
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