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INTRODUÇÃO: A extração preventiva tem como finalidade prevenir possíveis complicações ligadas aos terceiros molares inclusos, que erupcionam na cavidade irregularmente ou com espaço insuficiente. Essas complicações são as doenças periodontais, caries, cistos, tumores, reabsorção da raiz do dente adjacente. Deste modo, orientamos a cirurgia preventiva com o proposito de cuidar da saúde e bem-estar do paciente. OBJETIVO: O trabalho tem por objetivo analisar o bem a qual a extração preventiva traz a saúde bucal, para assim, evitarmos maiores complicações na extração dos terceiros molares. É importante que o cirurgião dentista siga um planejamento cirúrgico detalhado, como o exame clínico, físico e radiográfico para assim reduzir o risco de acidentes e complicações. METODOLOGIA: As abordagens utilizadas para o estudo foram em bancos de dados de pesquisa cientifica, como PubMed, Scopus, LILACS e Google Scholar.Foram selecionados 19 artigos científicos com temas relacionados a extração preventiva de terceiros molares, com base na qualidade, quantidade de dados e relevância. RESULTADOS: A extração precoce dos terceiros molares previne a saúde oral do paciente como também a geral, evitando problemas sistêmicos, de fonética, bem-estar e psicológicos. É frequentemente acompanhada de dor, inchaço, sangramento e disfunção oral. Ressalta-se que sua remoção precoce diminui o risco e aumenta suas complicações, podendo acarretar a uma alveolite, trismo ou parestesia. CONCLUSÃO: A não realização da extração dos terceiros molares quando apropriada aumenta a chance do acontecimento de lesões patológicas e condições malignas, como tumores ameloblastoma e cistos dentígero. É crucial realizar a higienização pós-operatoria e cuidados do paciente para que não aconteça maiores complicações. 
PALAVRAS-CHAVE: “Exodontia”. “Terceiro molar”. “Dente Incluso”.
ÁREA TEMÁTICA: Urgência e emergência em Medicina, Enfermagem e Odontologia.
