PERFIL EPIDEMIOLOGICOS DOS NASCIDOS VIVOS COM TETRALOGIA
DE FALLOT NA REGIAO NORTE DO BRASIL, DE 2010 A 2020

INTRODUCAO: A tetralogia de Fallot (TF) é o defeito cardiaco congénito cianético
mais comum. E uma cardiopatia congénita que afeta aproximadamente 1% dos
nascidos vivos, que sao tipicamente classificados como acianéticos ou cianéticos. A
TF consiste em uma tétrade, ou um grupo de 4 defeitos, que sdo defeitos do septo
ventricular (CIV), estenose pulmonar (EP), sobreposicdo de aorta e hipertrofia
ventricular direita (HVD). A TF é a causa mais comum de defeito congénito ciandtica,
com uma ocorréncia estimada de 1 em 3.500 nascimentos. OBJETIVO: Este trabalho
teve como objetivo tracar o perfil epidemiologico dos nascidos vivos com Tetralogia
de Fallot na regido Norte do Brasil, de 2010 a 2020. METODOLOGIA: Trata-se de um
estudo retrospectivo, longitudinal, de carater exploratério e descritivo, além de ser
quantitativo baseado nos dados registrados no Sistema de informacbes sobre
Nascidos Vivos (SINASC) fornecidos pelo Departamento de Informética do Sistema
Unico de Saude (DATASUS). RESULTADOS: No periodo de dez anos nasceram 18
criancas com Tetralogia de Fallot. Em 2015 ocorreram o maior numero de
nascimentos com 4 registros. Dez criangas nasceram com idades gestacionais entre
37 a 41 semanas. A racga parda prevaleceu com 17 registros. O valor do Apgar no
primeiro minuto foi de 4 a 7 em 7 casos. O peso ao nascer variou de 1000g a 1499¢g
em 3 criancas, 1500 a 2499g em 7 criancas, 2500 a 2999g em 4 criancas, 3000 a
39999 em 4 criangas. O total de 11 (61,11%) criancas nasceram de parto cesareo e 7
(38,88%) de parto vaginal. CONCLUSAQ: Entende-se, portanto, que a maioria das
criancas com TF nasceram a termo, com maior incidéncia na raca parda, escala de
Apgar no primeiro minuto variando de 4 a 7 e com baixo peso ao nascer. Dessa forma,
é de fundamental importancia o assunto abordado neste estudo, como fonte de
informacdes epidemiolégicas da doenca na regido norte do Brasil, nos ultimos 10

anos, como referéncia para outras pesquisas cientificas.
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