IMPACTO DA CIRURGIA GUIADA POR IMAGEM NA PRECISAO
OPERATORIA: UMA REVISAO DE LITERATURA
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Introducio: A cirurgia guiada por imagem ¢ uma abordagem avancada que integra
tecnologias de imagem em tempo real para aprimorar a precisdo € a seguranca dos
procedimentos cirtrgicos. Nesse contexto, com o avango das modalidades de imagem, como
tomografia computadorizada (TC), ressonancia magnética (RM), ultrassonografia (US) e
imagens por fluorescéncia, a cirurgia guiada por imagem permitiu uma visualizagdo mais
detalhada e em tempo real da anatomia do paciente durante o ato operatdrio. Essas tecnologias
tém o potencial de melhorar significativamente a precisdo dos procedimentos, reduzindo a
incidéncia de erros e complica¢des e aumentando a eficacia geral da cirurgia. Objetivo: O
objetivo deste estudo ¢ analisar o impacto da cirurgia guiada por imagem na precisao
operatoria, examinando como essas tecnologias contribuem para a exatiddo dos
procedimentos cirurgicos, a redugdo de erros ¢ a melhoria na seguranga do paciente.
Compreender esses aspectos ¢ deveras importante para avaliar o real beneficio dessas
tecnologias e para identificar as melhores praticas para sua aplicacdo na pratica clinica.



Metodologia: Para a realizag¢do deste estudo, foi conduzida uma revisdo de literatura baseada
na busca e andlise de artigos publicados nos ultimos 10 anos na base de dados PubMed.
Foram utilizados os descritores “image-guided surgery” AND “operative precision” para
identificar artigos relevantes. A busca inicial gerou um total de 320 artigos. Desses, 10 artigos
foram selecionados para analise detalhada com base em critérios de inclusdo rigorosos, como
relevancia para o tema, qualidade metodoldgica e impacto clinico. Resultados: Os resultados
da revisdo indicam que a cirurgia guiada por imagem proporciona beneficios significativos
em termos de precisdo operatoria e seguranga do paciente, isto porque a utilizagdo de imagens
em tempo real durante a cirurgia melhora a visualizagdo anatomica, permitindo uma melhor
localizagdo de estruturas criticas € uma maior precisao na execu¢do de procedimentos de alto
risco. Ademais, destaca-se que as tecnologias de imagem ajudam a identificar e evitar
estruturas anatOmicas importantes, minimizando o risco de danos a tecidos saudaveis e
reduzindo a taxa de complicagdes associadas a erros cirurgicos. Entre as tecnologias de
imagem mais utilizadas na atualidade, a tomografia computadorizada (TC) e a ressonancia
magnética oferecem uma visdo detalhada das estruturas internas, enquanto a ultrassonografia
fornece imagens em tempo real durante o procedimento, permitindo ajustes imediatos e uma
abordagem mais dindmica. Além disso, a fluorescéncia, por sua vez, tem se mostrado util na
identificacdo de tecidos e estruturas especificas, como vasos sanguineos e tumores, 0 que
facilita a remocdo precisa ¢ a preservagdo de tecidos vitais ao paciente. Alguns estudos
destacaram a reducdo significativa na taxa de complicagdes pds-operatorias e na duragdo da
cirurgia quando a cirurgia guiada por imagem foi utilizada. Apesar dos beneficios, a revisao
também revelou desafios na implementacao dessas tecnologias, tendo em vista, a titulo de
exemplo, que a integracdo dos sistemas de imagem com os equipamentos cirurgicos existentes
pode ser complexa e exigir adaptagdes tecnologicas e de infraestrutura. Além disso, a curva
de aprendizado para os profissionais de saude ¢ uma consideragdo extremamente importante,
pois a eficdcia das tecnologias de imagem depende de uma interpretagdo precisa e do uso
adequado das informacgdes fornecidas. Conclusio: Desse modo, a cirurgia guiada por imagem
representa um avango substancial na pratica cirargica, oferecendo melhorias na precisao
operatoria € na seguranca do paciente. As tecnologias de imagem em tempo real t€ém o
potencial de transformar a abordagem cirurgica, permitindo uma visualizagao mais detalhada
e precisa da anatomia do paciente e facilitando a realizagdo de procedimentos complexos com
maior seguranca. Nesse contexto, ¢ fato que a implementacgdo eficaz dessas tecnologias pode
levar a uma reducdo nas complicacdes e erros cirurgicos, melhorando os resultados e a
recuperacdo dos pacientes. No entanto, a integracdo das tecnologias de imagem na pratica
clinica requer uma consideracao cuidadosa de varios fatores, incluindo a compatibilidade com
0s equipamentos existentes, a necessidade de treinamento especializado e a adaptacdo das
técnicas cirurgicas. Por fim, o desenvolvimento continuo e a inova¢do nas tecnologias de
imagem sdo essenciais para maximizar seus beneficios e superar os desafios relacionados a
sua aplicacao.
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