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INTRODUCAO

O olho é o mais complexo 6rgéo sensorial que existe e é capaz de receber
estimulos luminosos, transforma-los em sinais elétricos, que sdo
conduzidos até o sistema nervoso central e transformados em imagens. 14
A proptose ocular é definida como deslocamento do olho de sua posicdo
normal na érbita para o exterior. Comumente, a proptose é causada por
traumas, sendo considerada uma patologia de carater emergencial e é
necessaria uma analise cautelosa do olho afetado para uma escolha
adequada de reposicionamento ou enucleagdo quando ha graves danos
estruturais. 810

A enucleagdo transconjuntival é uma técnica que objetiva a remogédo do
bulbo, da terceira palpebra, conjuntiva e palpebras, e geralmente é
considerada em casos de trauma, glaucoma intratavel, neoplasias, dentre
outras patologias. 267:¢

Os animais dolicocefalicos possuem um espago menor na Orbita e por isso
ocorre um trauma maior na musculatura extraocular quando ocorre a
proptose. J& o braquicefalico sofrem menos trauma uma vez que a 6rbita é
mais rasa e o0 globo ocular tem mais espa¢o. Em contrapartida, as racas
braquicefalicas possuem maior predisposi¢do a ocorréncia de protrusdo do
bulbo ocular.®

O objetivo deste estudo foi relatar a abordagem cirlrgica da enucleagéo
transconjuntival em um paciente canino.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Um cdo da raga Shih Tzu, macho, ndo castrado, aproximadamente 1 ano e
6 meses de idade e 7,2 quilos, foi encaminhado a clinica veterinaria Bug
Vet em Para de Minas, apresentando protusdo do globo ocular direito.
Durante a anamnese o tutor relatou que o animal estava brincando com
outro cdo de grande porte, quando foi atacado e ocorreu a proptose ocular.
Ao exame clinico, o animal apresentou temperatura corporal de 38,8°C,
100 batimentos cardiacos por minuto (bpm), ausculta pulmonar dentro da
normalidade, alimentacfo, fezes e urina normais, e estava alerta.
Constatou-se ainda que o bulbo ocular direito apresentava hifema, com
auséncia de reflexos e pupila ndo reativa.

Foi solicitado um hemograma e perfil bioquimico do animal, nos quais néo
foi observada nenhuma alteragdo significativa. O globo ocular foi mantido
umido com lubrificante ocular durante esse periodo. Assim sendo, foi
indicado pelo médico veterinario a enucleacéo transconjuntival. O céo foi
encaminhado a internacdo para administracdo de fluidoterapia, anti-
inflamatdrios e analgésicos e posteriormente ao bloco cirGrgico para
realizacdo do procedimento.

Apds a realizacdo da tricotomia ampla, antissepsia utilizando hastes
flexiveis estéreis com PVPI a 1% por toda conjuntiva, limpeza da regido
perioperatoria e colocagdo do campo operatério (fig. 1), realizou-se uma
cantotomia lateral com o bisturi. Posteriormente foi feita uma incisdo com
bisturi em 360° na conjuntiva bulbar a fim de divulsionar o tecido com
tesoura romba e seccionar as musculaturas para liberar o bulbo. Ja com
toda musculatura liberada, foi realizada a ligadura do nervo éptico com as
artérias e arteriolas e o masculo retrobulbar (fig. 2), com o objetivo de
promover a hemostasia e posteriormente a secgéo dessas estruturas.
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Figura 1: Olho direito do paciente no pré operatorio. (Fonte autoral)

Figura 2: Ligadura do nervo 6ptico, mésculo retro bulbar e artérias.
(Fonte autoral)

Foi removida toda a terceira palpebra conjuntamente com a glandula com
0 objetivo de nédo ocorrer fistula no canto medial com extravasamento de
filme lacrimal. Posteriormente foi removida toda a margem palpebral para
que fosse possivel a cicatrizagdo ap6s a unido das duas margens e para
remocdo das glandulas de Meibomius para cessar a producéo da camada
lipidica do filme lacrimal e consequente secrecdo purulenta no pés
operatdrio. Em seguida foi fechado com fio inabsorvivel sintético, em
padrdo simples continuo, todo tecido subcutaneo com o conjuntivo para
diminuir o espagco morto e evitar formacdo de seromas e coagulos. Para
finalizar foi realizada a sintese da pele com fio inabsorvivel sintético em
padréo wolf.

O animal foi liberado para casa medicado e com receituario de %
comprimido de cefalexina 300mg, VO, BID, durante dez dias; 1
comprimido de meloxicam 0,5mg, VO, SID, durante 5 dias; 8 gotas de
dipirona 500mg/ml, VO, BID, durante 5 dias; 1 comprimido de omeprazol
10mg, VO, SID, durante 10 dias. Para uso topico, foi receitado uso de
pomada antibiética e anti-inflamatéria sob os pontos, BID. Foi
recomendado o uso do colar elizabetano até a retirada dos pontos, que foi
realizada ap6s 10 dias do procedimento cirdrgico (fig. 3).

Figura 3: Animal ap6s a retirada de pontos. (Fonte autoral)

CONSIDERAGCOES FINAIS

A escolha do procedimento cirdrgico é de extrema importancia para
melhor solugdo clinica. No caso relatado, como o animal apresentava
hifema, pupila ndo reativa, e ja ndo havia mais reflexos ao exame clinico,
o0 procedimento de escolha foi a enucleagdo transconjuntival ja que o
prognostico era ruim.®

E importante ressaltar que o diagndstico precoce é de extrema importancia
para determinar a possibilidade de preservar o olho do animal ja que o grau
da lesdo e o tempo da ocorréncia interferem diretamente nessa escolha.
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