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RESUMO
O abscesso periodontal difuso tem sua causa atribuida ao ndo tratamento adequado de uma
periodontite em estado severo. Encontrado, com prevaléncia, em animais de idade avancada,
desenvolve-se a partir de patologias resultantes da proliferacdo de bactérias
periodontopatogénicas. As caracteristicas atribuidas a essa infeccdo sdo observadas no caso
clinico descrito no artigo, como a febre de 39,7°C, desidratacdo moderada, sialorreia fétida,
halitose, calculo dentario subgengival e supragengival, gengiva hiperémica, mobilidade
dentéria do primeiro e segundo pré-molar superior esquerdo e abscesso gengival na cavidade
bucal do paciente, constatando doenca periodontal severa. O objeto de estudo foi um felino
fémea, 13 anos de idade, sem racga definida, que foi atendida no Centro Veterinario Vida
Animal, na cidade de Piripiri-Pl. O felino apresentou aumento de volume na regido maxilar
esquerda, lacrimejamento ocular no olho esquerdo, além de dificuldade em se alimentar,
constatada na anamnese. Como 0 paciente ndo teve resposta positiva ao tratamento clinico

prévio, com piora progressiva, foi observada a necessidade de cirurgia na avaliacdo. O
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procedimento cirurgico foi iniciado com uma medicacdo pré-anestésica com propofol de
2,5mg/kg e midazolan 0,25mg/kg, por via endovenosa lenta e borrifado lidocaina sem
vasoconstritor para bloqueio laringeo para facilitar a passagem da sonda orotraqueal. A
manutencdo anestésica foi feita com isoflurano. Foi aplicado tramadol 2mg/kg por via
intramuscular, durante o transoperatorio. Foi realizada a exodontia com retirada dos dentes
afetados apos a estabilizacdo anestésica. Logo apds, foi executada a drenagem do abcesso
presente na regido e curetagem dos célculos dentarios, com o auxilio de um ultrassom
odontoldgico veterindrio. A assepsia foi realizada em toda a regido com digluconato de
clorexidina 20%. Foram indicados prednisolona 1mg/kg, durante cinco dias e cloridrato de
tramadol na dosagem de 2mg/kg, durante trés dias por via oral, como medicacdes pos
operatdrias. A antibibioticoterapia foi administrada com amoxicilina 10mg/kg associada a acido
clavulanico 2,5mg/kg, via oral durante dez dias. No retorno do paciente os sintomas haviam
diminuido e o paciente melhorou o peso e estava normohidratado. Recebendo, assim, alta

médica.
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1 INTRODUCAO

A nocao de qualidade de vida e bem-estar, tanto animal, quanto pessoal, é algo discutido
desde o século XIX, tem base histérica e cientifica na sociologia inglesa, com énfase na
reabilitacdo ocupacional. O significado de salde e conforto vem passando por severas
mudancas que refletem o contexto médico e cientifico na sociedade com 0 avango de processos
politicos, histéricos e culturais. A odontologia, por sua vez, acompanhou esses avangos nos
tratamentos de doencas bucais em seres humanos e animais, visando, sempre, uma boa
qualidade de vida (Lopes et al., 2011).

Na odontologia veterinria, a ideia de qualidade de vida esta diretamente associada ao
bem-estar, e engloba vérios elementos, incluindo capacidade funcional, situagdo financeira,
estado emocional, interagcdes sociais, autocuidado, estado de salde, valores culturais, éticos e
religiosos, estilo de vida, e 0 ambiente em que se observa uma coorelacao de tutores e animais.
Portanto, diversos indicadores de qualidade de vida tém sido frequentemente utilizados para
avaliar a salde em grupos de animais domésticos com doencas cronicas, especialmente levando
em consideracdo os ambitos da vida do tutor, permitindo avaliar o impacto dos cuidados de
salde (Lopes et al., 2011).

Algumas doengas comuns na boca ndo podem ser curadas, e as consequéncias delas
podem afetar o bem-estar, tanto individual, quanto coletivo. A doenca periodontal e a cérie sdo
prevalentes e afetam a qualidade de vida de seres humanos e animais em varios aspectos,
incluindo ndo apenas o fisico, mas também a capacidade de mastigacdo e aparéncia. Em
animais, os cuidados bucais necessitam de uma devida atencdo pois, ainda questdes culturais
contribuem para que haja o agravante de doencas periodontais, que podem tornar-se
irreversiveis (Lopes et al., 2011).

Essas doencas abrangem um grupo de condigOes caracterizadas pela inflamacéo dos
tecidos periodontais, causada pela formagéo de placas bacterianas. Esses tecidos compdem o
periodonto, que € vital para manter os dentes firmemente ancorados na mandibula, contribuindo
para a saude bucal. A classificacdo das doencas periodontais em seres humanos e animais

domésticos é extensa, englobando ndo apenas problemas gengivais, mas também condic¢Ges

Tema: Profissionais de um novo mundo: trabalhando a diversidade e a inclus3o.

CHRISFAPI - Christus Faculdade do Piaui - chrisfapi.com.br




NICEP - NUcleo de Iniciagdo Cientifica, Extens3o e Pos-Graduag3o

XIV Semana de
Iniciagao Cientifica

28 e 29 de setembro

como doencas necrosantes, abscessos periodontais e varias formas cronicas e agressivas de
periodontite (Perry; Tutt, 2015).

A periodontite € uma condicdo infecciosa e inflamatdria que afeta os tecidos de suporte
e protecdo dos dentes. Ela origina-se a partir de uma inflamacao gengival e pode resultar na
reabsorcéo do 0sso aoveolar, que envolve as raizes dos dentes. A evolucédo dessa patologia pode
levar a perda de dentes, dependendo da extensdo da perda Ossea ocorrida (Naiff; Orlandi;
Santos, 2012). O inicio do quadro de periodontite pode ocorrer em qulquer idade da vida do
animal. Entretanto, é mais frequente em animais de idade avancada. Todavia, essa patologia
acomete também individuos saudaveis (Academia Americana de Periodontia, 1999).

Segundo Naiff, Orlandi e Santos (2012) a principal causa dessa doenca é a infeccéo por
bactérias periodontopatogénicas, tais como Aggregatibacter actinomycetemcomitans,
Porphyromonas gingivalis, Tannerella forsythia, Treponema denticola, Campylobacter rectus,
Prevotella intermedia e Eikenella corrodens. Outras bactérias também estdo relacionadas a
periodontite, embora, em menor grau.

Apesar de muitos micro-organismos na cavidade bucal serem rotulados como
"periodontopatdgenos”, apenas um pequeno grupo de bactérias desempenha um papel na
infeccdo dos tecidos periodontais. Esses poucos micro-organismos fazem parte de um conjunto
de mais de 400 espécies de bactérias, que podem se estabelecer em vérias areas da cavidade
bucal. Vale ressaltar que a falta de higiene bucal adequada pode agravar o fator microbioldgico.
E, alguns estudos evidenciam a que esses micro-organismos tém a capacidade de provocar o
surgimento de inflamagdes na gengiva, periodontites e abscessos. (Moore; Moore, 1994;
Socransky; Haffajee, 2002).

Os abscessos dentarios agudos tém origem em infecc¢fes bucais crdnicas, como carie,
necrose do tecido pulpar, doenca periodontal, lesdo no apice da raiz do dente, cirurgias ou
traumas. Eles podem ser classificados com base em sua causa e localizagdo, como abscessos
periapicais (relacionados a polpa dentéria) ou abscessos periodontais, que desenvolvem-se mais
externamente (Rodrigues; Cangussu; De O Figueired, 2015).

O abscesso periapical agudo ocorre quando uma infec¢do da polpa dentéria se espalha
para os tecidos ao redor da raiz, causando dor espontanea e pulsatil (devido a pressao do pus
nos tecidos adjacentes). Pode também levar a inchago e mobilidade dentéria. A condigdo pode

Tema: Profissionais de um novo mundo: trabalhando a diversidade e a inclus3o.

CHRISFAPI - Christus Faculdade do Piaui - chrisfapi.com.br




NICEP - NUcleo de Iniciagdo Cientifica, Extens3o e Pos-Graduag3o

XIV Semana de
Iniciagao Cientifica

28 e 29 de setembro

tornar-se crénica quando o pus drena atraves do canal radicular, do ligamento periodontal ou
atravessa 0 0sso, muitas vezes saindo por meio de fistulas (Rodrigues; Cangussu; De O
Figueired, 2015).

Ja o abscesso periodontal agudo pode ser descrito como uma colecao de pus localizada
na parede da bolsa periodontal, resultado de um processo inflamatorio agudo destrutivo. Ele se
manifesta com dor pulsatil, aumento na mobilidade dos dentes, tumefacdo avermelhada, lisa e
brilhante. Também pode tornar-se crénico quando a drenagem ocorre por meio de uma fistula
ou diretamente pela bolsa periodontal (Rodrigues; Cangussu; De O Figueired, 2015).

Segundo Ribeiro, Scherer e Saraiva, (2011) o abscesso periodontal € a infeccdo nao
controlada de uma periodontite, caracterizado por um inchago doloroso intenso na area dos
dentes afetados, podendo observar necrose local. O abscesso pode ser resultado de ma higiene
bucal e formacdo de placas bacterianas que, quando ndo devidamente tratado, gera uma
formacdo purulenta no local. Ha ocorréncias de fraturas dentarias que, quando expostas aos
detritos de alimentagdo, também favorecem a ploriferacdo de bactérias que podem agravar o
caso de periodontite, gerando o abscesso.

Muito se sabe sobre os efeitos locais da doenca periodontal em humanos e em cdes, mas
pouco se sabe sobre as consequéncias locais em felinos domésticos. Embora, sejam menos
comuns que em caninos, podem ser observadas fistulas oronasais em particular quando ha perda
Ossea aoveolar no aspecto palatino dos dentes caninos superiores. (Perry; Tutt, 2015, p. 10,

traducdo nossa).

2 OBJETIVO
Relatar o caso clinico de um felino que foi atendido no Centro Veterinario Vida Animal

com Abscesso periodontal difuso.

3 METODOLOGIA (OU DESCRICAO DA EXPERIENCIA)

Foi realizado o atendimento de um felino, fémea, 13 anos de idade, sem raca definida,
apresentando aumento de volume na regido maxilar esquerda, lacrimejamento ocular no olho
esquerdo, sialorreia intensa e com mal cheiro. Durante a anamnese constatou-se diminuicao

progressiva na ingestdo de alimentos secos, mesmo o animal apresentando fome. No entanto,
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tutor relata que paciente se alimenta um pouco melhor com alimentos mais umidos. Relata
ainda, que ja tentou, h& mais de 3 meses, tratamento com antibidticos e anti-inflamatorios, sem
sucesso.

Durante o exame fisico, observou-se que o animal apresentava febre de 39,7°C,
desidratacdo moderada, sialorreia fétida, palpacdo abdominal normal, ausculta cardiaca e
pulmonar sem alteragdes. Durante a palpacdo da regido edemaciada da face do paciente, houve
desconforto doloroso, constatou-se presenca de conteido misto, com certa presenca de liquido,
mas também com uma massa de consisténcia rigida.

Seguindo a inspecdo na cavidade bucal, além da halitose, foi constatado calculo dentario
subgengival e supragengival, a gengiva hiperémica, mobilidade dentaria com mobilidade ao
redor do primeiro e do segundo pré-molar superior esquerdo, além de abscesso gengival nesta

regido. Constatando doenca periodontal severa.

Figura 01 e 02: Doenca periodontal severa evidenciada no primeiro e segundo dentes pré-molares
superiores esquerdos, com presenca de abscesso gengival constados no exame clinico do paciente.
Fonte: Fonte: Centro Veterinario Vida Animal.

Como o paciente ndo teve resposta positiva ao tratamento clinico, com piora
progressiva, foi observada na avaliacdo, a necessidade de extracdo dentaria, drenagem do
abscesso e limpeza dentéria. O paciente foi encaminhado para o centro cirdrgico.

Para realizacdo do procedimento, iniciou-se a medicacdo pré-anestésica com propofol
2,5mg/kg e midazolan 0,25mg/kg por via endovenosa lenta. Logo em seguida, foi borrifado
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lidocaina sem vasoconstritor para bloqueio laringeo, assim facilitando a passagem da sonda
orotraqueal. A manutencdo anestésica foi feita com isoflurano. Durante o transoperatorio, foi
aplicado tramadol 2mg/kg por via intramuscular.

Apds a estabilizacdo anestésica, foi realizada a exodontia do dentes com perda de
conteddo e com mobilidade. Os dentes foram removidos do seu alvéolo por meio da dilatacdo
e ruptura das fibras periodontais.

Foi realizada drenagem do abscesso da regido periodontal, realizada a curetagem dos
calculos dentarios com auxilio de ultrassom odontoldgico veterinario e limpeza em toda regido

com solucdo a base de digluconato de clorexidina 20%.
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Figura 03: Dentes pré-molares superiores esquerdos removidos do paciente.
Figura 04: Apds a retirada dos dentes e efetuada a drenagem.
Fonte: Fonte: Centro Veterinario Vida Animal.

Como medicagbes pds-operatdrias, foram indicados prednisolona 1mg/kg SID, durante
cinco dias, com o efeito anti-inflamatério e cloridrato de tramadol como analgésico, na dosagem
de 2mg/kg, TID, durante 3 dias, por via oral. Para antibioticoterapia foi prescrito amoxicilina
na dose de 10mg/kg associada a &cido clavulanico na dose de 2,5mg/kg, BID, por via oral,
durante 10 dias.

No retorno do animal, o edema, sialorreia, halitose e dificuldade em se alimentar tinham
sumido, assim como o paciente ja tinha melhorado o peso e estava normohidratado, recebendo

alta médica.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

InfecgcBes periodontais sdo frequentes na clinica médica de pequenos animais,
principalmente em animais que tem o habito de consumir alimentos com maior facilidade em
deixar residuos entre os dentes. Estas patologias se agravam devido ao fato da grande maioria
dos tutores ndo terem o habito de higienizar os dentes dos animais, pelo menos uma vez ao dia.
Outro fator importante é a idade. Com o passar da idade, naturalmente, os animais tendem a ter
maior desgaste dentario e aparecimento de patologias periodontais.

Para evitar este tipo de problema, devem-se manter cuidados basicos de higiene bucal,
como escovacdo, alimentos de boa qualidade e visitas periddicas ao médico veterinario para
tratamentos profilaticos. A escovacdo deve ser realizada com pastas dentarias proprias para
animais. Evitando, assim, a ingestdo de principios ativos que podem causar algum maleficio
aos felinos. Na impossibilidade da escovacado, pode-se adicionar produtos antissépticos na agua
de bebida. Fazendo, também, o controle microbiolédgico da cavidade oral.

Alimentos de boa qualidade, principalmente racdes super-premium, em sua grande
maioria, ja sdo suplementadas com aditivos que retardam o aparecimento de tartaros. Mas, ndo
substitui a visita periddica ao médico veterinario, para uma avaliagdo mais detalhada e, em caso
de necessidade, realizar limpezas profilacticas e antecipar problemas mais graves.

A exodontia tem sido um dos procedimentos mais realizados na cavidade oral dos
animais domeésticos, principalmente, por ndo haver medidas profilaticas. E, o procedimento é

imediato quando o animal chega ao atendimento.

5 CONCLUSOES

O abscesso periodontal € uma patologia que se desenvolve a partir de uma periodontite
severa. Ambos 0s casos, sdo provenientes da falta de higiene bucal adequada, tal qual é
resultado da falta de informacdo por parte do tutor, e visitas periodicas, para tratamento
profilatico, com um médico veterinrio. Os sintomas evidenciados podem causar certa
preocupacao aos tutores. Porém, com o0 acompanhamento adequado de um médico veterinario,

evidencia-se melhora rapida como no caso analisado.
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