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Introdugao/Justificativa: O atendimento odontologico infantil frequentemente desperta
emocgdes, como medo e ansiedade, manifestadas por reagcbes comportamentais como o
choro. A compreensdo desses aspectos subjetivos do comportamento representa um
desafio no processo de formacao académica. Nesse contexto, a adogdao de metodologias
interativas configura-se como uma estratégia pedagodgica relevante para integrar os
conteudos da psicologia do comportamento a pratica clinica em Odontopediatria.
Objetivos: Favorecer a compreensao, por parte dos estudantes, das emogdes infantis e
das estratégias de manejo comportamental em contextos clinicos, por meio da resolugao
de situacdes-problema. Método/Relato da Experiéncia: A atividade foi realizada no
semestre letivo de 2025 1, na disciplina de Clinica Infantil. Os alunos foram divididos em
seis grupos, recebendo, cada um, uma frase-situagéo inspirada nos personagens do filme
Divertida Mente, representando emogdes como medo, ansiedade, raiva, tristeza e alegria.
Cada grupo deveria identificar o sentimento predominante, correlaciona-lo a manifestagdes
comportamentais comuns no contexto odontolégico infantil e propor estratégias de manejo
baseadas em evidéncias cientificas. As apresentagdes ocorreram em sequéncia, com
sorteio dos temas no inicio da aula, estimulando o engajamento e o trabalho em equipe. Ao
final, realizou-se um momento de feedback formativo, conduzido pelo professor, com
aprofundamento tedrico e correcdo de possiveis distor¢des conceituais. Resultados: A
atividade promoveu um ambiente de aprendizagem ativa, favorecendo a compreensao do
conteudo e o desenvolvimento de habilidades como empatia, escuta ativa e comunicacao
com o paciente pediatrico. Os estudantes demonstraram interesse e envolvimento na
analise das emogdes infantis, bem como na escolha de abordagens adequadas ao
atendimento, ampliando a capacidade de reflexdo sobre os fatores emocionais envolvidos
na pratica clinica. Consideragdes Finais: A utilizagdo de recursos cinematograficos, como
o filme Divertida Mente, mostrou-se uma estratégia eficaz para promover o engajamento
dos estudantes e facilitar a compreensao de conceitos voltados ao manejo comportamental
da crianga durante o atendimento odontoldgico. A experiéncia demonstrou que o contato
precoce com as dimensdes emocionais da pratica clinica pode ampliar a capacidade dos
futuros cirurgides-dentistas de atuar com seguranca, empatia e acolhimento diante da
diversidade de emocdes e reacdes dos pacientes infantis.
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